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Erczfalvi Andrds: Menjiink vissza egy
évet az id6ben. Akkor kezdett alakul-
ni az egészségiigyi csoport, ami tulaj-
donképpen a Maltai Szeretetszolgdla-
ton beliil vagy azon kiviil jott létre.

Nagy Ferenc: Igy van, egyébként
érdekes most egy évet visszamenni.
Szerintem nagyon sokszor hangzik
el az a mondat, hogy ezt nem gon-
doltuk volna. Mi sem gondoltuk
volna a Maltai Szeretetszolgalatnal,
hogy ilyen lesz ez az éviink. Nagyja-
bdl két-két és fél éve fogalmazodott

em dolunk
es nem vaﬁ
segitségét

Megjelent: 2021 marciusaban

Nyolcagu kereszt

A Npyolcdgu kereszt a Magyar Maltai Szeretetszolgalat kéthetente jelentkezé magazinmiisora a
Maria Radidban, amiben maltai munkatarsak beszélnek az altaluk végzett szolgalatrdl. Lapunkban
a radidban elhangzott beszélgetések sz6vegei olvashatdk szerkesztett formaban.
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A Magyar Maltai Szeretetszolgalat a jarvany kezdete ota segiti az allami egészségiigyi szerveket a koronavirus elleni
kiizdelemben. A maltai egészségiigyi szolgalat jelenérdl és a jarvany idején vallalt feladatokrol Nagy Ferenc, az egész-
seégilgyi szolgalat vezetdje és Dr. Békasi Sandor, a Batthyany téri Egészségiigyi Gentrum foorvosa heszélt a Nyolcagi

kereszthen.

meg az az elképzelés, hogy nagyon
sok teriileten van egészségiigyi szol-
galtatdsunk, és ezeket probaljuk egy
csoportba rendezni.  ElsGsorban
azért, mert igy sokkal inkdbb at-
lathatd, menedzselhetd, és hogyha
hosszu tavu stratégiai szempontbdl
nézziik, akkor mégiscsak egy kiemelt
teriiletr6l van sz6, ami biztos, hogy
meg fogja hatdrozni sok mindenki-
nek, és a Maltai Szeretetszolgalatnak
is a kovetkezd par évét. Epp a vuhani
jarvany megjelenésével egy idében

sziiletett egy elnokségi hatarozat,
hogy ezt az informalis tevékenységet
a Szeretetszolgalat 2020 év elején el-
kezdi formalissa szervezni. De erre
mar aztan konkrétan nem maradt
id6, hogy a klasszikusan vett felada-
tokat igy ebben a csoportban valosit-
suk meg, mert akkorra megérkezett
a koronavirus hazankba is. Az elha-
tarozas az volt, hogy az egészségligyi
szolgaltatasokat részben kozponto-
sitsuk, és egy csoportba, egy egész-
ségligyi kft-be szervezziik at...

- ...6s még inkdbb professziondlissd te-
gyék, ugye? Ez is cél volt.

- Igen. Ez az atszervezés az egész-
ségligyi ellatast nem érinti, mert az
orvosaink, az 4poloink, a mentd-
tisztjeink ugyanugy fognak dolgozni,
és ugyanugy dolgoztak 2019-ben is
mint 2021-ben, ez sokkal inkabb a
menedzsmentet, az egységesitést, az
atlathatdsagot jelenti.

Folytatds a 3. és a 4. oldalon

Johb koriilmények kozott
tudjunk segiteni

Amikor egy ember krizishely-
zetbe keriil, fontos, hogy nyu-
godt koriilményeket biztosit-
sunk neki.

2. oldal

A felesleges
heutalasokat elkeriiltiik

Fokozottan oda kellett figyelni
a betegeink mentalis allapotara.
A depressziv érzéseket segitd
beszélgetésekkel és odafordu-
lassal oldottuk.

4. oldal

Gyaszolhat-e a nasznép?

Az Evangélium biztosit benniin-
ket afeldl, hogy Isten eszteleniil
szereti az embert. Illik tehat hoz-
zank a vidam biinbanat.

5. oldal

A mi eszkoztarunk az
informacio

Komolyan kell foglalkoznunk
azzal, hogy akik most megrogy-

tak, ne szoruljanak ki anyagi
okok miatt a tdrsadalombol.

6. oldal

Ugv eés annyian, ahogy
epp voltak

Vannak helyek, ahonnan az
ember nem tud ugy eljonni,
ahogyan odaérkezett.

7. oldal

Muhelyiskola maltai modra

MASODIK ESELYT AD A RESZSZAKMA

A hagyomanyos szakképzéshen lemorzsoloda fiataloknak ad masodik esélyt a
Maltai Szeretetszolgalat Iskola Alapitvanya és az Innovacids és Technologiai
Minisztérium kioziés miihelyiskola programja. A Gydngydsin és Tiszaburan
zajlo gyakorlati oktatast a Szeretetszolgalat szakoktatoi végzik. Mentorok
segitik a tanulokat, hogy szocialis hatranyaikat lekiizdhessék, és sikeresen
tehessenek vizsgat pincér és szakacs segédként, illetve lakastextilkészito-
ként és famegmunkaloként. A pilot program elsd féléve lezarult, a tapasztala-
tokrol kérdeztiik az Iskola Alapitvany iigyvezetd igazgatojat, Thaisz Miklost.

Erczfalvi Andrds: A fogantatdstdl
egészen a foglalkoztatdsig kisérik a
kis telepiiléseken él6ket, a modszer
lényege, hogy nincs vége az iskoldval
valo egyiittmiikodésnek, nincs vége
az odafigyelésnek. A miihelyiskola
program valami hasonlé okbdl fogant.

Thaisz Miklds: 2020 §sze Ota, az (j
szakképzési torvény alapjan, az In-
novaciés és Technoldgiai Minisz-
térium tdmogatasa mellett van egy
Uj tipusu képzési forma a szakkép-
zésben, amely azt célozza, hogy a
mar kozépiskolabdl lemorzsolodott,
kimaradt 16 év folotti fiatalok sza-

mara masodik esélyt adjon, hogy
visszakeriiljenek az oktatdsi rend-
szerbe, de nem ugy, mint korabban,
ahol kudarcot vallottak. A mhely-
iskolaban  kifejezetten gyakorlat-
orientalt, mester-inas viszony jellegt,
rovid és rugalmas oktatasi keretek
kozott szerezhetnek egy ugyneve-
zett részszakmat. Ami azt jelenti,
hogy példaul szakiacs nem lehet
valaki ebben a mihelyiskolai rend-
szerben, de szakdcs segéd, az lehet.
Varrénd nem lehet, de lakastextil ké-
szité lehet. Ez nagyon j6 lehet6ség.

Folytatds a 5. oldalon

SZAKACSOK GYAKORLATI ORAJA A SZERETETSZOLGALAT KAROLY ROBERT KOZEPISKOLAJABAN GYGNGYGSON (2019)
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Jobb korulmenyek kozott tudjunk segiteni

Veszprémben a hajléktalan emberek ellitasaért a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat felel. Ennek egyik kozponti helyszine a Befogadas Haza, ahol
ugyanabban az épiiletben éjjeli menedékhely, atmeneti szallo, hajléktalan
otthon, és 24 oras Egészségiigyi Centrum is miikidik. A helyszinen nagysza-
hasi felijitas zajlik, két eurdpai uniés palyazatnak kiszinhetden 195 millio
forintot tudnak erre forditani. Az dszig tarto atalakitas utan intézményesebh
format kap az épiilet. A részletekrdl Szaller Péter, a Szeretetszolgalat szak-

mai koordinatora heszélt.

Radvanyi

Benedek

Radvinyi Benedek: Mit jelent ponto-
san, hogy intézményesebb formdt kap
az épiilet?

Szaller Péter: Ez gyakorlatban azt
jelenti, hogy az épiilet a Szeretet-
szolgalat mukodtetését megel6zden
mar 6nkormanyzati intézményként
is a hajléktalan emberek ellatasat
szolgélta, de mivel azt megel6z&en
MAYV vasutas szélloként miikodott,
csak részben tudtuk megfeleléen
hasznalni a hajléktalanok segitésére.
A terek tagoldsa elég koriilményes
megkozelitést tesz lehetové, illetve,
ami a legnagyobb nehézségiink volt
mindig is, hogy az emeletre csak
lépcsén lehet felmenni, és az egyik
legfontosabb célja is az volt ennek a
beruhazasnak, hogy a lifttel az eme-
leti szintet meg tudjuk kozeliteni.

- Ldttam egyébként maddrtdviatbol
késziilt fényképeket is, nagyon ldtvd-
nyosak, 1igy néz ki, mintha egy komp-
lett emeletet hiizndnak fel az épiiletre.

— Errdl is van sz6, az éjjeli menedék-
hely, illetve az atmeneti szallé — erre

Kll (1] [ 4 "4 I 'kl

a két intézményre nyertiik a két pa-
lyazatot - teljesen megujul. Jelent8s
hozzaépités torténik két szinten, il-
letve az épiilet hatsé részén egy tel-
jes emeleti rész keriil kialakitdsra.
N6 az intézmény alapteriilete, illetve
a lakdszobak, kozdsségi helyiségek,
fiird6 helyiségek atlathatobb tago-
lasban fognak az épiiletben helyet
kapni.

— Es ha jol értem, a liftre pedig azért
van sziikség, mert vannak olyanok,
akik ennek hidnydban nem is tudjdk
megkozeliteni a menedékhelyet.

- Az éjjeli menedékhely, illetve az
atmeneti szall6 a hajléktalan elld-
tasban nagyon fontos feladatot tolt
be. Altaldban a hajléktalan ember,
amikor hozzank fordul segitségért,
vagy az utcai szolgalatunkkal el6-
szOr taldlkozik kint a kozteriileten,
vagy barmilyen mddon felveszi ve-
link a kapcsolatot, akkor éltaldban
ezek az egységek azok, ahol el8szor
helyet kap. Amikor egy ember be-
lekeriil ebbe az élettani krizishely-
zetbe, hogy hajléktalannd valik, na-
gyon fontos, hogy nyugodt helyet
tudjunk neki adni. Sokszor a haj-
léktalan ember, aki hozzank fordul,
id6és, mozgasaban korlatozottabb.
A jelenlegi allapot szerint csak eme-
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A Nyolcagii kereszt egy allando hallgatojanak és a korhazla-
togato énkénteseknek kiszinhetden tizendt elemes kisradiot
adtak at a miisor szerkesztoi karacsony elétt a Miklos utcai
Hajléktalanellato Kozpontban az iinnepeket egyediil tolté em-
bereknek. Az adomanyozok hosszii évtizedek ota ezekkel a kis
radiokkal csempésznek dromet a kérhazban Iévé maganyos
emberek mindennapjaiba, az a tizenét kisradio pedig hajlék-
talan embereknek fog tarsasagot nyijtani. ,,Egy hoénapja,
hogy meghalt a fiam, é volt az utolsé hozzatartozom. 2012
o6ta vagyok hajléktalan, egy éve keriiltem ide a Miklés utcaba.
Faradhatatlanul segitenek a szocialis munkasok, és az ilyen
aprosagokhol érezni, hogy igazan gondoskodnak rélunk. Mert
nem csak vitamint kaptam ajandékba, amire vagytam, hanem
ezt a radiot is, amit bekapcsolhatok, ha nagyon egyediil érez-
ném magam.” - mondta a radiot kézbe véve Kovacs Karolyné,

a Miklos utcai szallo lakoja.

FELHIVAS - Ha On is szeretne megajandékozni egy hajléktan
embert eqy elemes radioval, kérjiik, juttassa el az iij vagy jo
allapotu hasznalt késziiléket a Maltai Szeretetszolgalat koz-
pontjaba (1125 Budapest, Szarvas Gabor it 58-60.). Tovabbi
részletekért irjon emailt a radio@maltai.hu cimre.

KOZEL 200 MILLIO FORINTBOL LIFTTEL ES EGY UJ EMELETTEL BOVOUL A BEFOGADAS HAZA

leti szinten egy vagy két lépcséfor-
duléval tud bejutni a lakdszobaba.
A lift beépitésével viszont konnyebb
lesz a bejutas.

— Es mindekozben az elldtds zavarta-
lanul miikodik?

- Ez a legnehezebb feladatunk, féleg,
hogy a koronavirus okozta helyzet
a mindennapi mutkodésiinket még
jobban felboritotta. Nagyon fontos
volt, hogy a virushelyzetben, illetve
a veszélyhelyzeti id8ben az intézmé-
nyeinket, illetve a munkateriiletet
el tudjuk teljesen kiiloniteni egy-
mastol, a kontaktszamokat minden-

képp csokkentsiik. Jelenleg is folyik
a munka. Kiilon bejarat van az éjje-
li menedékhelynek, a hajléktalanok
otthonénak, az dtmeneti szalldsnak,
és teljesen kiilon bejaraton keresztiil
mozognak az épitkezésen a munka-
sok.

- Azért jdrhatott némi fejfdjdssal
mindezt kiotleni és aztin megvald-
sitani.

- Voltak olyan id8szakok a virus
miatt, sajnos, amikor mar a palya-
zatoknak a megvalositasa is idon-
ként megkérdéjelez6dott, de ahogy
kialakult ez a veszélyhelyzetre val6

telkésziilt allapot, elkezdédhettek
a munkdlatok, mar azt latjuk, hogy
mennyivel jobban, mennyivel ha-
tékonyabban tudunk majd segiteni
a hozzank forduléknak.

- Es ha jol olvastam, akkor oktéberre
elkésziilhet minden, ezdltal a kévet-
kezd6 krizis idG6szakban mdr zavarta-
lanul mitkodhet az elldtds.

- Ez a legfontosabb cél, hogy a kovet-
kez6 téli iddszakot mar ugy kezdjitk
meg, hogy egy felgjitott intézmény-
ben, jobb koriilmények kozott tud-
juk segiteni a hajléktalan embereket
Veszprémben.
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Nem dolink hatra, es nem varjuk masok segitseget

Folytatds az 1. oldalrol

Azt latni kell, hogy a Maltai Szeretet-
szolgalat nagy orszagos szervezetté
nétte ki magat az elmdlt harminc
évben, és ami nem szorosan az alap-
tevékenységhez kotédik, amit or-
szagosan végez a Szeretetszolgdlat:
az idésellatds, a hajléktalanellatds,
a szocialis munka, hanem példaul
az egészségiigy, az nem mindenhol
van jelen, hanem egyel6re még csak
néhany részében az orszagnak és
Budapesten, az sokkal konnyebben
menedzselhetd ilyen kvazi kivétel
kezelésként egy ilyen csoportban.

- Amikor beiitétt a jarviny, akkor
rdjottek arra, hogy ha jél szdmoltam,
akkor dsszesen vagy 8000 emberért
felelések, ket meg kell 6vni, akdr az
onkénteseket, akdr a gondozottakat...

- A Miltai Szeretetszolgdlatnak van

nagyjabdl 50 bentlakdsos intézmé-
nye, ezeknek jo része hajléktalanel-
latassal, idésellatassal, fogyatékkal
élok ellatasaval foglalkozik, azaz a
gondozottjaink nagyon nagy szam-
ban mar akkor tudottan veszélyez-
tetett célcsoportba tartoztak, és ezen
kiviil, ugye, azt is tudni kell, hogy a
munkatdrsainknak is egy jo része és
az onkénteseknek egy nagyon jelen-
tds része szintén 60 év koriili vagy 60
év feletti életkorban van. Azaz, hogy
valdban nyolc-tizezer emberért va-
gyunk ilyen szempontbdl felelsek.
Mi mindig arra helyeztiik a hang-
stlyt, hogy mindent, amit mi meg
tudunk tenni, azt tegyilk meg. Es
az az els6 pillanattdl latszott, hogy
ez a jarvany, pont annak okan, hogy
ennyire gyorsan terjed a virus, na-
gyon veszélyezteti az idGseket, ezért
tudhato volt, hogy kulcskérdés lesz a
tesztelés. De a tesztelésre nem lehe-
tett felkésziilni, tehat nem volt olyan
orszag a vilagon, ahol erre ennyi idé
alatt fel lehetett késziilni. ..

- Ehhez képest onok mdrcius 16-dn
mdr teszteltek. Akkor nem sokat va-
cakoltak, hadd mondjam ezt igy. Ha-
mar ocsudtak.

- Ez val6ban igy van. Egyébként ez
egy nagyon szerencsés egyitt al-
lasnak koszonhetd, tehdt egyrészt a
Maltai Szeretetszolgalat elnokségé-
ben voltak olyanok, akik felismerték,
hogy ez egy nagy felel6sség. A Szere-
tetszolgdlat altalaban jé abban, hogy
nagyon gyorsan, hatékonyan tud kri-
zishelyzetben beavatkozni, megva-
l6sitani, odalépni. Tehat, amikor én
egy délelStt megkaptam ezt a felada-
tot és atbeszéltiik az tigyvezetd alel-
nokkel, hogy bele kell vagni, délutan
elkezdtem telefonalni, és masnapra
koézel 20 énkéntesbdl lehetett valo-
gatni, akik segitettek nekiink, és el
tudtuk kezdeni. A kezdé csapatban
olyan munkatarsak és onkéntesek
voltak, akik nagyon sok teriileten
dolgoztak mér a Szeretetszolgalatnal.

A SZORGALLOMASON KI SEM KELL SZALLNI AZ AUTOBOL
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Emellett voltak olyan stratégiai part-
nereink - laborokra gondolok - akik-
nek a révén hamar el tudtuk kezdeni
a tesztelést.

- De sokan gondolhattik volna és gon-
doljdk is, hogy ez egy dllami feladat.

— Persze, konny lett volna egyébként
hétra d6lni, és mondhattuk volna...

- ...hogy majd kijon valaki, és majd a
mi gondozattjainkat lesziiri.

- Két dolgot nem tehetiink meg: jel-
lemzbéen nem déliink hatra és nem
varjuk méasok segitségét. Pont azért
vagyunk és az a kiildetésiink, hogy
ezt masoknak adjuk meg, ez a maltai
identitdsunk része. Mindannyian a
jo Isten kezében vagyunk, de - és ez
nekem ars poétikam is — ez nem azt
jelenti, hogy imadkozom és varok,
hanem azt jelenti, hogy én mindent
megteszek annak érdekében, hogy
sikertiljon, és a tobbi az valoban a
j6 Isten kezében van. De ha én nem
teszek meg mindent, nem tudok agy
a tiikérbe nézni, hogy én mindent
megtettem, akkor a j(’) Isten nem
biztos, hogy segiteni fog, sot.

- Mdrcius kozepén Osszeszedték a
csapatot, laborokkal vették fel a kap-
csolatot, az OMSZ adta a cimeket,
ha jol tudom, a kollégdik hdzhoz
mentek...

— Az elején, alapvet6en semmi mas
terv nem volt, mint hogy a sajat
gondozottjainkat, a sajat munka-
tarsakat tudjuk szlirni. Egyébként
az elsé nagy szlirésiink, ahol kozel
300 gondozottat és munkatarsat
kellett lesztirni, az pont, ha jol em-
lékszem, mdrcius végén volt, tehat
sajnos nem tudtunk sokat iilni. De
akkor még nem dolgoztunk az Or-
szagos Mentdszolgalattal, mert ugye,
az elsé hullimnak nevezett id6ben

GYERMEKSZEMESZETI VIZSGALAT A MALTAI SZURGBUSZON
|
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még nagyon jol kordaban tarthato
volt, hogy gyakorlatilag olyan sz{iré-
seket, amit a haziorvosok elrendel-
tek, csak az allami szervek csinéltak.
A nagy viltozast a masodik hulldm
hozta.

- Mert akkor mdr kiléphettek tulaj-
donképpen a piacra, hiszen cégek
rendelnek 0noktél sziiréseket, nagy-
véllalati munkahelyeken dolgozé em-
berek szdzait sziirik le egy-egy adott
idépontban.

— Igen. Eleve volt ilyen terviink ezzel

az egészségiigyi csoporttal, ponto-
sabban kft-vel, hogy a szabad ka-
pacitasainkat a piacon elérhet6vé
tesszitk. Az egyik legnagyobb erds-
séglink a mobilitdsban van, abban,
hogy hézhoz megytink. Nincsenek
kérhazaink, nincsenek rendeldink,
de egy csom¢ olyan mobileszkdziink
van, amit nagyon sok helyen haszna-
lunk sztirésre. Ugye, az orszagban el-
séként csinaltunk mobil tiidészirést,
mobillabort...

- Konténerest, ugye?

- Konténeres, autébuszos, teher-
autés, most mar nagyon nagy a
repertoar. Belgyodgyaszati szlirést,
gyermekszemészeti sziirést csina-
lunk. Ebben mind az a specialis,
hogy helybe vissziik, akar specialis
eszkozzel, példaul nagyon specialis
autéinkkal, amik gyakorlatilag ren-
del6ként funkciondlnak. Emellett
nagyon sokszor egy vagy tobb sze-
mélyautéval vagy teherautéval me-
gylink és az adott helyen, kultdrhaz-
ban, vagy 6nkormanyzati épiiletben
rendeziink be egy fél nap alatt egy
rendel6t. Szamtalan olyan sziirést
csindltunk, amelyen napi 500-1000
{6t le tudtuk sziirni, persze egy nagy
csapattal. A COVID szlirésre vissza-

.

térve, lattuk, nagyjabol a nydr koze-
pén-végén, hogy pillanatok alatt el
fog szabadulni a masodik hullam.
Azt is tudtuk, hogy van szabad kapa-
citasunk, és egyre gyakrabban keres-
tek meg minket azok a partnereink,
tamogatdink, akikkel régéta egytitt
dolgozunk, hogy tudnénk-e naluk is
sziirni. Ha jol emlékszem, julius vé-
gén nyitottuk meg ezt a lehetdséget
a nagykozonség szamdra, igy kvazi
barki szamara elérhetévé valt a szii-
rés a Maltai Szeretetszolgalatnal.

- Az autds tesztelési pontunkat,
ameddig sziikség van ra, fenntart-
juk, és késziiliink arra, hogy néhany
héten beliill meg fog jelenni olyan
mennyiségli oltéanyag a piacon,
hogy az embereket el lehet kezdeni
tomegesen oltani. Es mi ebben is
fel fogjuk ajanlani, egész pontosan
mar felajanlottuk a segitségiinket,
akar gy, hogy az autés sztirGponton
akdr masik helyszineken tudnank
lehetdséget biztositani az oltasra. Ez
egyébként nagyjabdl igy egyiitt is
mozog, mert én azt gondolom, hogy
csokkenni fog jelentdsen a tesztelési

igény...
- ...viszont néni fog az igény az oltdsra. .

- Igen, jelentdsen néni fog a ma-
sik. Hasonlé logisztika, hasonld
infrastruktdra sziikséges ennek az
ellatasahoz, emellett azért, hogy ne
kelljen sokat tesztelniink, sokat kell,
hogy oltsunk. Tehat az egészen biz-
tos, hogy nincs mas megoldas, csak
a tomeges oltas.

- Az elmult egy év karriertorténete
dertilt itt ki, hogy 6ndk honnan hovd
jutottak el ebben a nagyon komoly
szakmai munkdban. Azt szeretném
megkérdezni, hogy ehhez megkapjdk
a megfeleld segitséget, lehetdséget, td-
mogatdst? Es itt most nem is feltét-
leniil csak az anyagiakra gondolok,
hanem a hivatalos szervek részérdl,
hiszen 6nok nagyon komoly dirt tol-
tenek be. Van, amire nem képes, azt
gondolom, sokféle szervezet, anélkiil,
hogy tdrsadalmi Osszefogds, szakmai

- Es van mdr autés sziir6pontjuk is,
ahol egy konténer van letéve, és az
autésok jonnek.

- Igen, az par hoénapja indult el. A
Hatar uton, Soroksaron egy olyan
pontot hoztunk létre, ami gyakor-
latilag teljes egészében kéveti az
allami protokollt, amit az Orszagos
Ment6szolgalat csindl a Nemze-
ti Népegészségligyi Kozponttal, a
mozgo, illetve a fix pontjain. Mi
annyit tudtunk hozzatenni, hogy
szintén a partnereink segitségével
felépitettiink ott egy konténerlabort,
mobillabort, igy amellett, hogy ki
se kell széllni az autébdl az odaér-
kezSknek, egy konténerben ott el is
tudjuk végezni a teljes vizsgalatot.
Lett volna egyébként lehetdségiink
az épiiletben, de egyrészt szerettiik
volna modellezni, hogyha nagy baj
van, akkor ezt, hogy tudjuk meg-
valésitani barhol, ahol esetleg nincs
infrastruktura, masrészt pedig nem
szerettiik volna az adott logisztikai
kozpontban az dsszes tobbi kollégat
annak a veszélynek kitenni, hogy
potencidlisan fert6z6 emberekkel
érintkezzenek.

— Sziirés és tesztek, tobbféle teszt, ugye,
amire most mdr képesek, és aztdn me-
riink majd el6re nézni. A jovére nézve
miben gondolkoznak?

tdrsadalmi dsszefogds ne valésulna
meg. Ldthaté a vildgon mindenhol,
hogy az egészségiigyben ez egy ilyen
teriilet.

- Mi egyébként is nagyon sok szi-
résiinket a hatdsaggal, pont a
Nemzeti Népegészségiigyi Koz-
ponttal egyiitt csinaltuk, méar bé-
ven a Covidot megel6z&en nagyon
erés, jo szakmai kapcsolatunk volt.
A hatésagoktol minden segitsé-
get megkapunk, és mivel hossza
évek ota dolgozunk tobb tertileten
egylitt veliik, valoszintileg tudjak
azt, hogy a Miltai Szeretetszolga-
lat egy olyan partner, akire lehet
szamitani, és aki megtartja azt,
amit igért. A masik oldal pedig a
tarsadalom. A tarsadalomrol mi
azt érezzilk, hogy ugyan kezd el-
fogyni egy kicsit a tiirelem, ami
teljesen természetes egy ilyen kri-
zishelyzetben, de  alapvet8en,
ahogy én visszaemlékezek erre az
egy évre, nem is emlékszem, hogy
barmi negativ visszajelzés eljutott
volna hozzam, sét, rengeteg batori-
tast kaptunk és sok segitd 6nkéntes
jelentkezett. Ha majd egyszer vége
lesz a pandémianak, és megnézziik,
hogy mit vett el téliink és mit adott
nekiink, akkor a mit adott nekiink
asszoba nagyon sok minden kertilhet.
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A felesleges heutalasokat elkerultuk

HAZHOZ MENT AZ EGESZSEGUGYI CENTRUM A HAJLEKTALANSZALLOKRA

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat egészségiigyi ellatorendszerében 2020-
ban rekordszamii, a mozgé szakorvosi szolgaltatasokkal egyiitt, tobb mint
14 ezer hetegellatasi eseményt rogzitettek. Hogy milyen munka van ezek
migott a szamok migott, arrél Dr. Békasi Sandort, a Szeretetszolgalat Bat-
thyany téri Egészségiigyi Centrumanak intézményvezeto foorvosat kérdezte

Radvanyi Benedek.

Békasi Sandor: Az alapellatdsban
harom szolgéltatdsunk mikodik
parhuzamosan. Az egyik, egy ha-
gyomanyos haziorvosi rendel, en-
nek a kiilonlegessége az, hogy 24
ordban fogad betegeket. Ezenkiviil
van két mozgé orvosi szolgalatunk,
egészségligyi szolgaltatast visziink
ki intézményekhez, hajléktalanella-
tékhoz, kozteriiletre. Es ez a hdrom
szolgalat egylittesen teljesitette ezt
a betegforgalmat az elmult évben.
Igyekeztiink a nagy létszamra vald
tekintettel minél biztonsagosabban
ellatni a feladatunkat, védéeszko-
zO0kben, akdr a szabadtéri varakozas
lehetdségével — amikor olyan volt az
id6jards - konténerbe kihelyezett
rendeléssel.

Radvinyi Benedek: Ezek komoly ki-
hivdsok lehettek, és gondolom, hogy
a hajléktalan betegeket ez extrdn ter-
helte, vagy legaldbbis a veliik valo fog-
lalkozds kiilon kihivdsokkal jdrt.

- Igen, mivel azok, akik hozzank
jarnak, jellemz8en tobb krénikus
betegséggel kiizdenek egyszerre.
A belgyogyaszati statuszuk jellemz6-
en elég sulyos. A fokozott kockazat
a jarvany szempontjabdl nagy dva-
tossagra intett minket, mégsem tud-
tuk azt mondani neki, hogy j&jjon
vissza késébb, hiszen neki akkor volt
sziiksége ellatasra. A kronikus beteg-
ségek gondozasanak meg kellett tor-
ténnie, ezek nem halaszthatok id6-
ben. Hiszen, ha azt mondjuk, hogy
két-harom hénap mulva j6jjon visz-

sza, akkor mar esetleg sokkal sulyo-
sabb allapottal szembesiiliink, vagy
nem tudjuk megel6zni azt a hirtelen
allapotrosszabbodast, ami viszont
a betegnek akar sulyos szovédményt
jelentene, ugyhogy mindenkit igye-
keztiink mihamarabb ellatni. A ha-
ziorvosi rendel6ben odafigyeltiink,
hogy tényleg csak a sziikséges eset-
ben kiildjiik be szakrendelésre vagy
kérhazba a betegeket. A mozgd
szolgalataink estében is, amelyek ki-
jarnak intézményekhez és ott nyuj-
tanak orvosi ellatést, is igyekeztiink
mindaddig az adott szallén, dtmene-
ti szallason, éjjeli menedékhelyen el-
latni az illet6t, amig tudtuk. Ugyanis
a kronikus betegségekkel kiizd6 em-
berek esetében a korhdzba keriilés,
a virusfert8zéssel valé megbetegedés
fokozott kockazattal jar, és nyilvan
az ellatérendszer terhelését is igye-
keztlink ezzel csokkenteni, vagyis
a felesleges beutalasokat minden-
képpen elkeriiltiik.

- Volt pozitivuma ennek az idé-
szaknak?

- Az nagyon pozitiv volt szamos eset-
ben, hogy nagyon egyiittmtikodéek
voltak a betegeink. Az orvosi terapia
betartasa, az intézményi hazirend
betartdsa, az nagyon jol esett ezek-
ben a nehéz iddszakokban. Mert-
hogy nem arra forditottuk az ener-
giat, hogy Oket gy6zkodjiik, hogy
miért nem szabad kimenniiik, miért
kell egyiittmitikédnitik most a sajat
érdekiikben, hanem tudtuk az in-
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NEM KORLATOZTA MUKODESET A HAJLEKTALANOK HAZIORVOSI RENDELGJE

tézmény menedzsmentjére forditani
ezt az energiat. A mi résziinkrdl pe-
dig fokozottan oda kellett figyelni az
ellatottak mentdlis allapotara. A fel-
er6s0do szorongasérzés, kiilonbozd
olyan depressziv érzések, amik meg-
jelennek egy ilyen karantén kapcsan,
ezekre a stab killonosen odafigyelt
és igyekezett segité beszélgetések
és odafordulas révén segiteni. Ez
kiemelkedden jol miikodott, akér
a Batthyény téren, akédr a Feszty Ar-
pad uti intézményiinkben, ugyhogy
én biiszke vagyok a stabra, hogy ezt
igy végigcsindlta. Sajnos nem tu-
dunk kiengedni mindaddig, amig
a jarvany szoritdsa tart. Bizunk ben-

ne, hogy a véddoltisok bevezetése
hozzajarul ahhoz, hogy kicsit oldod-
jon ez a nagy komoly szorités.

- A Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat
nagy létszdmu idésotthonaiban mdr
megkezdédott a védboltdsok beadd-
sa. De ondk, a 24 ords Egészségiigyi
Centrum munkatdrsai is részesiiltek
mdr a vakcina els§ dozisdban. Mit ta-
pasztal, mennyiben kérik az oltdst, és
mennyire befolydsolja az oltdsi kedvet
az ilyen-olyan rémbhirek vagy félinfor-
mdcick terjedése?

- A kollégdk atérezték azt a felelds-
séget, amit egy egészségligyi ellato-
rendszerben vald tevékenység jelent.
Nagy biiszkeséggel tolt el, hogy az

Egészségiigyi Centrum dolgozoi-
nak 100%-a élt ezzel a lehet6séggel.
Az lathat6, hogy lakossagi oldalrol
sok pro-kontra érv jelenik meg az
oltassal kapcsolatban. En a magam
részér6l mindenképpen oltaspar-
ti vagyok. Azt gondolom, hogy
a széleskorti véddoltas lesz a vég-
s6 megolddsa ennek a jarvanynak.
Azt mindenképpen figyelembe kell
venni, hogy a jelenleg engedélyezett
vakcinak két injekcidt tartalmaznak,
vagyis a masodik utan valik valaki
védetté. Ennek ellenére azt gondo-
lom, hogy az els6 oltas felvétele, az
egy szimbolikus 1épés, kifejezett pél-
damutatas a kollégaim részérél.

Harminceves a Tatai Gsopor

SEGITENI CSAK JOL SZABAD

Helyi vallalkozok és egyhazi kiizisségek is csatlakoztak a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Tatai Csoportjanak joté-
konysagi sorozatahoz, mellyel az dnkéntes csoport fennallasanak harmincadik évforduléjat iinnepelték. December
12-tol Januar 31-ig nyolc hétvégén alkalmanként 200 adag melegételt és tartosélelmiszert osztott ki az dnkéntes-
csoport a varoshan élo raszorulé embereknek. Az akciohan dsszesen 1600 adag melegétellel és 7,2 tonna tartds
élelmiszer csomaggal segitették a nehéz helyzethen élo csaladokat. Bondor Lajos csoport- és régidvezetot kérdeztiik.

Parak
)"/ d Eszter

PE.: Az év utolsé negyedéve az Ad-
vent, a kardcsony, az mindig a leg-
siirtibb idbszak a Madltai Szeretet-
szolgdlatndl, de minden karitativ

szervezetnél. 2020-ban kiilondsen is
asszetett feladat volt jol segiteni a ko-
ronavirus jdrvdny miatt, mikézben
a harmincéves évforduldtokat sem
iinnepelhettétek egyiitt az Onkénte-
sekkel.

B.L.. Nagyon érdekes, és, hogy
ugy mondjam, 4j kezdeménye-
zésnek lettiink részesei Tatan a
régiokozpontban, illetve a varos-
ban, hiszen a Tatai Csoport tavaly
tnnepelte volna december 7-én
megalakuldsdnak 30. évforduldjat.
A virus, mint minden madst, ezt is
keresztiilhuzta, és a polgarmester
urral arra a dontésre jutottunk, hogy
a nagy tunneplés helyett inkabb
nyolc alkalommal osztunk a varos
és a kornyék raszoruldinak tartos
élelmiszert és meleg ételt a kornyék
mintegy 15 vallalkozoéjanak, illetve
adakozojanak koszonhetéen. Meg-
kerestiink vendéglaté egységeket,
ahol megfdzték az adomadnyt, és
a vdarosi mivel6dési haznak az
el6terében a megfelel6 virus intéz-
kedéseket betartva osztottuk ki az
ételt. December 12, 19, 23, 30, és
januar 9, 16, 23. és 30-4n, nyolc
alkalommal 200 adag ételt féztek

a vallalkozok. Volt olyan, aki meg-
fézte, volt, aki adta nyersanyagot,
volt, aki pénzzel timogatott és volt,
aki egy személyben adomdnyozta is
és meg is fézte az élelmiszert. Na-
gyon nagy Osszefogasnak kdszonhe-
téen jott létre ez az akcid. Szentmi-
séken és istentiszteleteken hirdettiik
a hiveknek, és azt kértiik, hogy ne
onmaguknak vigyenek elsdsorban,
nyilvan, ha nekik kell, akkor 6k ma-
guknak is vigyenek, hanem keres-
sék meg azokat, akik nem tudnak
eljonni, de raszorulnak, és vigyék
el nekik az ételt, tehat gyakorlatilag
apostolkodasra hivtuk a testvéreket.
Osszességében ez 8 alkalommal 200
adagot, vagyis 1600 embert, és mel-
1é tobb mint 7 tonna tartésélelmi-
szert jelentett. Az emberek keresték
a kapcsolddasi lehetdséget, nagyon
sokan jelentkeztek, hogy hogyan
tudnak segiteni 6nkéntesként vagy
tovabbi adomanyokkal.

PE.: Akik hasonldképpen keresik
a lehetdséget, hogy segitsenek, nekik
milyen j6 tandcsot adndl?

B.L: En azt szoktam az adoma-
nyozénak is mondani, legyen az
egyéni adomany vagy vallalkozoi,
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hogy olyat adjon oda, amit forditott
esetben, ha 6 lenne raszoruld, 6 is
elfogadna. Tapasztaljuk azt, mind
az egyének, mind a nagyobb cégek
részér6l, hogy szabadulni akarnak
azoktol a dolgaiktol, amik neki mar
utban vannak. Sokan gondoljak
azt a Maltai Szeretetszolgdlatrol is,
hogy egy lomtalanité cég vagyunk.
Tavaly mintegy 20 kobméter ru-
hanemit és butort vitettiink el
megsemmisitésre, amit nem vittek
el tolik, és ez olyan koltség, amit
ehelyett masra is fordithattunk vol-
na. Ez orszadgosan is probléma, mas
szervezeteknél is, hiszen meghal
a nagymama, eladdsra keril a la-
kas, holnapra ki kell driteni, akkor
sz6lunk a Maltanak vagy mas szer-

vezetnek, hogy vigyék el. Nyilvan
a mai vilagban egy dzsorzét vagy
muszalas ruhdkat nem fognak el-
vinni téliink. Ezért az az eljaras,
hogy csak dobozban lehet behozni
ruhanemiit, és miel6tt atvessziik,
belenéziink. Mert volt arra is példa,
hogy odahoztak negyvenvalahany
zsak ruhat, ami mér jé Isten tudja,
midta zsakban volt, dohos volt, bii-
dos volt, penészes, egy az egyben
kellett vinni a nagy konténerbe. Hal
Istennek nem ez a jellemz6, de van-
nak ilyenek is. Ezért én azt szeret-
ném kérni mindenkitél, hogy gon-
doljon bele, hogy ha ilyet kapna, mit
sz6lna hozza, hogy ilyennel kindljak
meg, mert azt gondoljak, hogy aki
raszoruld, annak minden jo.

2021. marcius

Nyolcagu kereszt
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Folytatds az 1. oldalrdl

Az Innovacids és Technoldgiai Mi-
nisztérium két nem 4allami fenn-
tartéra gondolt - koztik az egyik
a Maltai Szeretetszolgalat - hogy
ezt az Uj tipusu képzési format ki-
probélja élesben. Két telephelyiin-
kon miikédik mihelyiskola képzés,
egyrészt Gyongyoson, varosias ko-
rilmények kozott, masrészt Tisza-
burdn. Gyongy6son a vendéglato-
ipari szakképzd intézményiinkben
a szakdcs és pincér tanmihelyekben
oktatjuk a didkokat, mig Tiszaburdn,
ahol nincs kozépiskolank, viszont
van a Maltai Szeretetszolgalatnak
varroddja és asztalos lizeme, ott ki-
fejezetten munkahelyi koriilmények
kozott is tudunk képezni.

- Ami nagyon fontosnak tiinik, hogy

ez milyen vékony jég merthogy
a 16 éves vagy iddsebb iskolakiteles
fiatalokrol van szé, akik valamiért
kiestek a rendszerbél. Ki kell taldlni
azt, hogy hogy tudnak ismereteket
dtadni a fiataloknak, hogyan tud-
nak egy szakmdt valamilyen médon
a keziikbe fogni, és azt megtartani
késébb. Nagyon érzékeny dolog lehet
ez. Itt nincsenek képletek, itt nincse-
nek kész megolddsok, ebben egész
biztos vagyok.

- Igen, rendkiviill nehéz, de azt kell,
mondjam, hogy elég jo eredménye-
ink vannak mér hdrom hénap alatt,
miéta ezt elkezdtik. A mdhelyis-
kolai diakok tanul6i jogviszonnyal
rendelkeznek addig a fél évig, egy
évig, amig elvégzik ezt a képzést. Itt
a képzési id6 is rugalmas, hat ho-
nap és két év kozott zajlik a képzés,
ami szakmai vizsgaval zarul. Nagy
kihivas, hogy a didkoknak is elég
vonzoé alternativat kell nyujtanunk,
meg kell értetniink, hogy ezt is is-
kolénak hivjak, de nem ugyanolyan,
ahol eddig voltak. Hogy itt nin-
csenek kozismereti tantdrgyak, és
nem kell filozéfidt tanulni, hanem
kifejezetten a mihelyi, munkahe-
lyi koriilmények kozott a gyakor-
lat utjan tanuljadk a részszakmat,
a mesterek — igy hivjuk az oktatokat,
akik a konkrét mesterségre tanitjak
a fiatalokat - foglalkoznak veliik,
kifejezetten személyre szabottan, és
vannak mellettitk mentorok is. Az
a kiilonbség, hogy a mester az, aki
a szakmdra tanitja fiatalt, és a men-
tor pedig az, aki tulajdonképpen
egyfajta tdmogatast ad, a lelki t4-
mogatastol kezdve kifejezetten az
adminisztrativ  teend6k ellatasa-
ig nagyon sok mindenben, amire
éppen szitkség van. Ez nemcsak
a didkoknak egy teljesen 4j élmény,
de az oktatoknak is. Es azért is
tartom ezt nagyszeri lehetGség-
nek mint fenntarté is, meg mint
oktatdsi kérdésekben globalisan is
gondolkod6 ember, mert amit itt
a mihelyiskolaban tényleg rend-

kiviil rugalmas feltételek kozott ki
tudunk probalni, fejleszteni, elja-
rasokat, mddszereket, hozzaallast,
egyebeket, azt természetesen a szak-
képzés teljes egészében tudjuk alkal-
mazni.

- Nagyon fontos az is, hogy milyen
szakmdkrél van szo, és az is, hogy
ezek a gyerekek, fiatal felndttek na-
gyon hamar pénzt ldssanak, ldssdk a
befektetett munkdjuknak az értelmét.
Es az a szakma, amit most tanulnak
fél évig, két évig, az egészen biztos ke-
nyérkeresetnek szdmitson majd, mi-
kor végeznek.

- Mindenképpen hiany szakmadkat
igyekeztiink kivalasztani, és ez is
helyi szinten mds. Nagyon fontos
kérdés, hogy hogyan motivaljuk
a didkokat, mert egyfel6l természe-
tesen a perspektivat az ember felvil-
lantja, hogy lehet egy szakmad, és
akkor majd késébb, akdr egy év mul-
va lehet olyan éllasod, amivel tébbet
kereshetsz, mint a koézmunkaval
vagy feketén. Ez azoknak az embe-
reknek az életében, akik kifejezetten
nyomorban élnek, és most tényleg
itt a legnehezebb sorst diakokrdl
beszéliink, akik altaldban a nem
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a legjobb szinvonalu iskolakbol is
kimaradtak, nagyon fontos, de nem
kénnyli megértetni. Mert akik 16 év
folott lemorzsolodtak az iskoldbol,
jellemzden elkezdenek valamilyen
modon dolgozni, f6leg a kozmunka
és a fekete idénymunka az alterna-
tiva a szamukra. Barmilyen furcsa,
nekiink ezzel kell valamilyen szin-
ten versenyezniink. Tehat pénzt
kell adnunk, ez optimalis esetben
nem lehet nagyon kevesebb, mint
a kozmunkas bér. Ugyanakkor ter-
mészetesen tdl sok pénzt sem érde-
mes és nem egyszerre. Ezt egyébként
az oktatdsiranyitds, az Innovacios és
Technoldgiai Minisztérium is igy
latja, és az Uj tipusu Osztondijakat
nemcsak a mihelyiskolaban, ha-
nem a hagyomanyos szakképzés-
ben ugy vezették be, hogy van havi
osztondij, amely egy id6 utan malik
a tanulmany eredményen, és van a
bizonyitvany megszerzését kove-
téen — nevezziik sikerdijnak - egy
olyan 9sszeg, amely jo lokést jelent-
het, és az egész képzés sordn motiva-
ciot adhat. Ami kifejezetten sajitos
nalunk, hogy minden egyes didkkal
egy személyre sz6lo, ugynevezett
0sztonzé megallapodast  kotiink.
Tehat letil egymassal a képzés leg-
elején a diak, a mester és a mentor,
és papirra vetnek egy rovid, érthe-
t8, 0sztonzd megallapodast, amiben
vallalja a didk, hogy az adott honap-
ban mit fog elérni, hogyan halad
a cél felé, mennyi osztondijat allapi-
tunk meg, és havonta értékel6 meg-
beszélés is zajlik. Ha nem haladtak

ithelyiskola maltai modra

ugy, ahogy szerettek volna, akkor
az 6sztondij nem veszik el, csak egy
kicsit eltolddik, ez is mindig kozos
megallapodasban a didkokkal. Te-
hat folyamatos és él6 kapcsolat van
a képzés soran.

- Van egy idézetem ontdl: ,célunk,
hogy didkjaink teljes életet élhesse-
nek.” Hogyan kell ezt érteni?

- Mi a legesleghatranyosabb térsé-
gekkel, gyerekekkel foglalkozunk.
Tehat olyan mértékd szocidlis hat-
ranyok jellemzik ezeket a csopor-
tokat, amelyeket nehéz elképzelni
mondjuk, Budapestrl vagy Pécs-
rél. Olyan nyomorbdl jonnek, hogy
azok a természetes attitlidok, ame-
lyek az emberek nagytobbségében
megvannak, azok ott hidnyoznak.
Nincsenek a csaladtdél mintak, olyan
egészségiigyi, szocidlis, beszédben
és gondolkodasban jelentkezd hat-
ranyokkal indulnak, amiket rend-
kiviil nehéz kompenzalni. Példaul,
hogy mi az érték, és mi nem érték.
Ezek a gyerekek sokszor ugy nének
tel, hogy nem latnak mozgélépcsot,
nem latnak zebrat, nem latnak he-
gyeket és sorolhatndm tovabb. Még
azt is mondhatnam, sokszor nem

latnak nem cigdny embert tizenéves
korukig. Rendkiviil komplex be-
avatkozasok sokasagdra van sziik-
ség, hogy kialakitsuk benniik azt,
hogy érdemes élni, sok szépsége
van az életnek, nem az az egyetlen
szempont az életben, hogy valami-
lyen médon megszerezziik a napi
betevét, hanem mas is van a vilag-
ban. Nekiink itt van dolgunk, hogy
kinyiljon a vildg szamukra, értsék,
lassak, hogy milyen lehet6ségeik
vannak. Egy kis falunkban, ahol
van 6voddank és 4ltalanos iskoldnk is,
beszélgettem néhany évvel ezelStt
tels6 tagozatos gyerekekkel. Amikor
kérdeztem, hogy mik szeretnének
lenni, koriilbeliil két szakmat tudtak
felsorolni, mert tébbet nem ismer-
tek. Egyszertien segiteni kell nekik,
hogy lassak, hogy mi zajlik a vi-
lagban azon a kis kozosségen kiviil,
ahol élnek.

A teljes beszélgetés meghallgatasa:

Gyaszolhat-e a nasznép?

Mi, keresztények bankettre, eskiivore vagyunk
Bertalan hivatalosak. Nem véletlen, hogy Jézus az elso,
Briind nyilvanos csodajat éppen egy lakodalmas cso-
port érdekében tette Kanaban (vd. Jn 2,1-11). A menyegzo a keleti
ember koltoi nyelvén az iidvisség eldképe, szinonimaja.

Sandor

Jézus kizelében hozzaszokhatunk, hogy 6 nem sahlonokkal dolgo-
zik, eredeti modon viszonyul minden témahoz. Csodas gydgyitasokat
végez, mégsem szamolja fel az dsszes betegséget - megszaporitja
a kenyeret, de éhezés marad utana is - megjovenddli a Jeruzsalemi
szentély pusztulasat, anélkiil, hogy bojkottalna annak istentiszteletét.

Es mint annyi mas kérdéshen, a bjtdlés dolgaban is felkavarta az al-
lovizet. Mint mondja, ,,nem eltordlni jott a torvényt” (vo. Mt 5,17-18),
hanem tanitasaval és fiként életpéldajaval radikalizalta, beteljesitet-
te azt. Sorolhatnank pro és kontra a hijttel kapcsolatos szentirasi
szakaszokat. Amikor a pihendnapon apostolai tépkedik a kalaszokat,
akkor O David tekintélyére hivatkozik, és kiall a mozesi szabalyok
humanus alkalmazasa mellett: ,A szomhat van az emberért, nem az
ember a szombatért” (Mk 2,23-28). Ahogyan az imadsag megélése-
kor (vd. Mt 6,6), az dnkéntesen vallalt onmegtagadasokhoz is a belsd
szoba hasznalatat, a hivalkodas mellozését ajanlja: ,,Amikor bijtil-
tok, ne odltsetek olyan abrazatot, mint a képmutatdk, akik komorra
valtoztatjak arcukat, hogy lassak hojtolésiik! Bizony mondom nektek:
megkaptak jutalmukat. Te, amikor héjtdlsz, kend meg fejedet és mosd
meg arcodat, hogy ne lassak rajtad az emberek, hogy hijtolsz, hanem
csak atyad, aki a rejtekhen is ott van! Akkor atyad, aki a rejtekben is
lat, megjutalmaz.” (Mt 6,16-18)

Mark Evangéliumaban (2,18-22) egy még nyugtalanitobb esettel
szembesiiliink. Amikor neki szegezik a kérdést, hogy a kivetdi miért
nem hdjtolnek, mint Keresztelo Janos és a farizeusok tanitvanyai,
meglepd képpel valaszol. ,Vajon bojtolhet-e a nasznép, amig veliik van
a volegény? Amig naluk van a vélegény, nem hdjtdlhetnek. Eljonnek
azonban napok, amikor elveszik téliik a vélegényt: Akkor majd bojtil-
nek, azon a napon...”

Jézus az Ordk lge, szavai éppen ezért visszavonhatatlanok. Menny-
hemenetele eldtt megigérte, hogy folyamatosan mellettiink marad,
a vilag utolsé napjaig (vd. Mt 28,20). Hogyan értsiik hat, hogy elveszik
toliink? ,Ki szakithat el minket Krisztus szeretetétdl?” (Rom 8,35)

Az Egyhaz gyakorlataban a hdjt elsdsorban a biinbanat jele. Nem
koplalas, oncéli sanyargatasa a testiinknek, és nem is egy étkezési
hobort vagy divatos méregtelenitd kiara. A keresztény hojt szegény-
ségiink beismerése; szabadda teszi sziviinket a lelki dimenziok megé-
lésére.

A Birak konyvében talalkozunk azzal, hogy a hojt egyiitt jart a sirassal
és Isten keresésével - hiszen silyos tragédia érte a nemzetet, ami-
kor egy testvérhabori soran sokan meghaltak. Teheti-e ugyanezt egy
megkeresztelt személy, aki megismerte Jézus Krisztus dicsdséges
feltamadasanak az erejét? (vd. Fil 3,9-10) Masként fogalmazva: gya-
szolhat-e egy eskiivdi tarsasag, amikor a vélegény a koriikben van?

A bijt annak a szomori beismerése, hogy tapasztalhato médon nincs
mar kozottiink. Hianya, sajnos, nem pusztan dicséséges mennybeme-
netelének a kivetkezménye. Mi hagytuk el ot, bukasainkkal naponta
visszautasitottuk szamukra felkinalt baratsagat. Ferenc papa kijoza-
nitd figyelmeztetése: ,Ameddig az Egyhaz a reményét a gazdagsagha
helyezi, addig Jézus nincs jelen benne! Marad egy civil szervezet,
amely jotékonysagi vagy kulturalis célokat szolgal, de nem Krisztus
Egyhaza.” Mély, szivbeli megtérés nélkiil a hojt mit sem hasznal ne-
kiink! Az inmegtagadas a szeretet kovetkezménye, kifejezése annak,
hogy hianyzik nekiink.

Akkor tudjuk igazan helyén kezelni a bijtdt, ha Isten orszaganak per-
spektivajaban szemléljiik azt. Mikor felvirrad az eskiivd napja, ahhoz
vigadozas és ordom illik, nem pedig bankodas. Az Evangélium biztosit
benniinket afeldl, hogy Isten eszteleniil szereti az embert. lllik tehat
hozzank a vidam hiinbanat. Mint akik agy szomorkodnak, hogy kozben
mar meg is vigasztaltak dket, és gy vagyunk jelen ebben a teremtett
vilaghan, mint a szentek polgartarsai. Jézus nemcsak meghirdette
a hekdszontd Isten orszagat, hanem annak gyozelmérdl is tanisagot
tett. Sikere olyan biztos, mint az, hogy a kovasztol megkel a tészta,
hogy fava fog cseperedni az alig latszo mustarmag, és a kalasz is
megérik az aratasra.
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A mi eszkoztarunk az informacio

Tibb mint tiz éve segit tanacsadassal és iigyintézéssel az adossagcsapda-
ba keriilt csaladoknak, idds embereknek a Maltai Szeretetszolgalat Hitel-S
csoportja. A kiilso szemléld szerepérdl, a szorongasok kezelésérdl és a jar-
vany gazdasagi kivetkezményeirdl Major Gahor, a Hitel-S csoport vezetdje

heszélt a Nyolcagi kereszthen.

N  Erczalvi
- ' Andras

Ha jél olvastam, akkor legaldbb
7000 csalddnak segitettek mdr a
pénziigyi tudatossdg fejlesztésében,
abban, hogy jo pénziigyi dontéseket
hozzanak vagy abban, hogy egydlta-
lan hozzanak pénziigyi dontéseket.
Nagyon sokrétii a tevékenységiik:
kozvetitenek, mentordlnak, segite-
nek....

- Ezt mindig hangsualyozzuk, hogy
a Maltai Szeretetszolgalat eladé-
sodott csaladokat segitd program-
janak az a sajatossaga, hogy pénzt
nem adunk, kézvetleniil nem va-
gyunk tamogatasi forras kezeldje.
Nem ugy kozelitjiik a csaladokat,
hogy mi anyagi tdmogatast fo-
gunk adni a fizetési nehézségek
kozepette, hanem abban tudunk
segiteni, hogy azonositsak a csala-
dok a helyzetiiket, azonositsak azt,
hogy milyen lehet8ségek vannak

- Kiviilrél, szakszeriien, érzelemmen-
tesen, az informdcidk birtokdban. ..

- Fontos, hogy érzelemmentesen.
Amikor arrél gondolkodom, hogy
hogyan fizessem ki a felmondott
személyi kolcsonomet, amit azért
vettem fel, hogy a testvérem lakds-
vasdrldsat segitsem, és a testvérem
kozben mégis eltint vagy mégse
fizeti, ahogy megigérte, és mégis
nekem kell, nagyon sok érzelmi
torténet van a sziirke szamok, ma-
gas kamatok és kifizetetlen szamlak
mogott. Ezeket mind kiviilrél, kil-
s6 szemléléként ,konnyebben” at-
tekintjiik, és tudunk segiteni abban,
hogy egy redlis képet alkossanak
a csaladok a helyzetiikr6l. Példaul
albérletbe koltozik egy csaldd, mert
felmondtak a lakdshitel szerzédést,
mert, hogy jaj, mi lesz akkor, hogy-
ha a végrehajté pont akkor lakol-
tatja ki Gket, amikor iskoldba kell
beszoktatni a gyereket vagy iskola-
valtas van, vagy a gyereket az 6vo-
daba kell beszoktatni. Még senki
nem mondta, hogy végrehajtas ala
fog keriilni a hdza, még barmirél

A SZEMELYES KAPCSOLAT FONTOS RESZE A TANACSADASNAK

az adott tartozas rendezésére, egy-
altalan, hogy 4ll 6ssze a koltségve-
téstik, mennyi a bevétel, mennyi
a kiadds, milyen alternativdk van-
nak akdr iitemezésben, akar megal-
lapodasban, hogy kevesebbet kell-
jen adott honapban fizetni. Illetve
akar abban, hogy hogyan tudjak
novelni a bevételeiket, és ebben
a bevételnovekedésben elérhetd
tamogatasokra is gondolok, vagy
hogy a munkajovedelem kapcsan
van-e olyan adékedvezmény adott
esetben, amirdl nem hallottak, vagy
szamoljuk ki egyiitt, hogy most az
a jobb, hogy alkalmi munkabdl
¢l valaki, vagy rendes bejelentett al-
lasaban, még ugy is, hogyha a vég-
rehajté altal a fizetése egyharma-
da, fele le van tiltva. Tehat ezeket
a kiviilr6l nézve nagyon egyszer(i
folyamatokat prébaljuk a haztarta-
sok életébe bevinni. De azt latjuk,
hogy aki napi szinten kiizd azzal,
hogy a megmaradt, kevés pénzébdl
hogyan nevelje a gyerekét, hogyan
fizesse a rezsit, hogyan vegye meg
a bérletet honaprél hénapra, neki
nagy segitség tud lenni, hogy vala-
ki egyszer egy kockas papir mentén
segit ezeket Osszeallitani.

megegyezhetett volna a bankkal,
de 6 mar az érzelmi teher csok-
kentése miatt elére menekiilt, agy-
mond, és egy albérletet fizetett, mi-
kozben ott volt a lakésa. Es nyilvan
a gyerekek vagy egy beteg vagy egy
oreg sziilének az ellatdsa az els6d-
leges, és emellett sajnos néha rossz
pénziigyi dontések sziiletnek. Na-
gyon-nagyon nehéz j6 dontéseket
hozni ilyen beszorult helyzetekben,
és ahogy mi is mondjuk, mi nem
a lakassal, hanem a csaladokkal
probalunk foglalkozni.

- A magdncséd intézményérél ma-
ganszemélyek esetében egy id6ben
sokat beszéltiink, aztin valahogy
nem lett ez a mainstream része,
és nem lett ez gyakori megoldds.
Az 6nok eszkoztdrdban ez is szerepel
vagy szerepelhet?

- A mi eszkéztirunk az informa-
cié, tehat probaljuk parbeszéd-
del, kozos gondolkodassal, ahogy
mondtam, a csalddok helyzetét
azonositani és ehhez odavinni
a konyhaasztalhoz az alternativ
megoldasokat. Es ennek az egyik
nagy része nyilvan az egyezség a hi-
telezékkel, vagy valami atlitemezés,

vagy akar méltanyossagi eljaras,
de 2015 éta ott van a magancséd,
aminek pont ez lenne a kiildetése,
hogy a korlatozottan fizetéképes
héztartasoknak segitsen. Es ugyan
egy bonyolult vagy legalabbis sok
adminisztraciéval jaré eljaras, de
azt latjuk, hogy sokkal nagyobb
szerepe lehetne a beddlt hitelekkel
vagy akar a fizetési nehézségekkel
kiizdé haztartasoknal. Sokszor ta-
pasztaljuk azt, hogy sokan a sziir-
ke, fekete gazdasagba menekiilnek,
merthogy a jovedelmiikbdl letiltja
a végrehajté a megfeleld részeket,
ezzel szemben példaul a magancséd
eljaras kezdeményezésekor a vég-
rehajtasi eljarasok felfiiggesztésre
keriilnek. Tehat addig ez egy nagy
kénnyebbség.

- Azt szoktdk mondani a szakembe-
rek, hogy addig nem kéne eljutni.

- Hat, ha mar valaki ott tart, hogy
végrehajtasai vannak, de van egy
korlatozott fizet6képessége, akkor
mindenképpen érdemes a ma-
gancs6d  témaban  tdjékozddnia,
hogy az 6 tartozdsa és a vagyona
aranyamegfelel-e. Azalényeg, hogy
a tartozdsa nagyobb legyen, mint
a vagyona. Es ez a vidéki Magyaror-
szagon nagyon hamar bekovetke-
zik. Tehat az ingatlanpiac nyiizsg
szegmensein kiviil nagyon hamar
nagyobb a tartozas, mint, mond-
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juk a haz értéke, vagy ha valakinek
éppen nincs is lakdsa, mert mar
elvesztette, vagy nem is volt, mert
bérlakasban él, vagy sziileivel él,
vagy barmi egyéb, ott, ugye, ez a fel-
tétel gyakorlatilag azonnal teljesiil,
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és akkor még persze vannak feltéte-
lek, de ezeket hamar ki lehet pipal-
ni. Es ha ugy tanik, hogy komoly
haszonnal jar az adéssdgrendezési
eljardas - ez a magancséd hivata-
los neve -, akkor én azt gondol-
ndm, hogy mindenképp érdemes
végig gondolni a lehetéséget. Ami
a konnyebbsége, az a nehézsége is,
egyszerre kell minden dokumentu-
mot Osszegytljteni, oda kell figyel-
ni a hataridékre. De nem egyediil
kell végig csindlni, ott a segitség
a csalddi vagyonfeliigyel6 személyé-
ben, 6 kontrollalja a folyamatot, sét,
a birdsagi eljarasi szakaszban 6 ve-
zényli az egyeztetést. Az igazi nagy
haszna az, hogy 5 éves tavlatban, az
el6készitéssel egyiitt 6 éves tavlat-
ban, remélhetjiik azt, hogy lezar-
hatjuk az tigyleteinket. Egyszerre
lehet mindent elrendezni, amitél
nehéznek tiinik elsé koérben, de
halkan mondom, hogy azért mi is
be tudunk segiteni...

- A hiteles program a 2008-as vilsdg
utdan alakult. Csak nagyon roviden
a véleményét kérdezem, mert, hogy
akkor latta, hogy mi minden tor-
tént ezekkel az érzékeny rétegekkel,
akikkel a Magyar Madltai Szeretet-
szolgdlat is kapcsolatban van. Ez a
mostani pandémids id6szak meg az
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a gazdasdgi vdlsag, ami van és lesz,
és nem tudjuk, hogy mekkora lesz és
meddig tart, az hasonlo hatdst gya-
korolhat majd?

- Azt gondolom, hogy szamos aga-

ban igen, viszont kevésbé jol azo-
nosithaté. A 2008-as valsaghoz
egy nagyon komoly hitelvalsag
kapcsolddott, itt Magyarorszagon
kiillénosen, ésigy ez a problémakor
jobban latszott. A pandémia miat-
ti krizishelyzetek ennél szortab-
bak. Csak azt tudjuk azonositani,
hogy a pandémia a munkahely el-
vesztését vagy egészségkdrosodast
okozott, illetve a vallalkozdk ol-
dalan, a piac 6sszesziikiilését vagy
ellehetetleniilését okozta. Nehe-
zebb tigyfélcsoportokra leszilirni
ezt a problémakort. Vagy nagyon
célra szabott megoldasokat kelle-
ne talalni, vagy egy nagyon nyitott
megoldas kell, amiben a tobbféle
problémaval egyiitt lehet majd
megoldast keresni. Ami fontos,
hogy az Eurdpai Unid is keresi
a kozos megoldasokat. A problé-
ma nagysagat mindenképp jelzi,
hogy itt ezzel hosszd tavon is ko-
molyan kell foglalkoznunk, hogy
akik most megrogytak, ne szo-
ruljanak ki pénziigyi vagy anyagi
okok miatt a tdrsadalombol.
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Ugy és annyian, ahogy éppen voltak

oy Matrai
. Roxana
_ 5
M Majoros
%W Arpad

Vannak helyek, ahonnan az ember
nem tud ugy eljénni, ahogyan oda-
érkezett. Csak csendben iil hazafelé
az autdban, és topreng, hogy a ha-
rom ora Ut Budapestig elég lesz-e
ahhoz, hogy lélekben is haza érjen.
Az én életemben Csenyéte az egyik
ilyen hely.

Februar 23-an fényképeket vittiink
a csenyétei csaladoknak. Az ajandék
els6 pillanatra talan nem hasznos
a szegénységben él6 emberek sza-
mara, az értéke pedig meghatéroz-
hatatlan. De nagyon fontosnak té-
nik, kiilonosen amiota tudjuk, hogy
az ott él6 embereknek nincsenek
képeik. Sem a gyerekekrél, sem a
sziileikrél, sem a csaladjukrol.

Szam szerint hatvanot csaladnak
vittiink hatvanot bekeretezett csala-
di képet Majoros Arpéd fotériporter
jovoltabol. Ové volt az otlet, 6 készi-
tette és nyomtatta a fotokat. Probal-
tuk volna a mosolyokat és a hélas
szavakat is szamszer(siteni, de ha-
mar beldttuk, hogy ez lehetetlen.

A fotok 2020 nyaran késziiltek a Fel-
zarkozo telepiilések program egyik
helyszinén, a 380 lakosu telepiilésen
felajitdsra varé hazak felmérése, do-
kumentaldsa kapcsan. A csaladok,
melyek nem zarkoztak el a fényké-
pezOgép eldl, a sajat portajukon sze-
repelnek a képeken, gy és annyian,
ahogy az adott alkalommal fogad-
tak a Maltai Szeretetszolgdlat mun-
katarsait. Kid6lt-beddlt keritések,
leoml6 vakolat, narancssarga, lila és
z0ld szinekben pompdzé torndcok,
frissen teregetett ruhdk. A model-
lek arcan bizalom, huncut vagy szé-
gyenlés mosoly, és persze biiszkeség.
Egy nehezen szavakba foglalhat6
er6, ami tdlmutat a romos hdazakon,
mezitlabas, maszatos gyerekeken.
Ezt latjuk mi. Ok pedig reményeink
szerint azt latjak, hogy nem merilt
nyar ota feledésbe az igéret, maga a
fotos hozta el a képeket, mert igenis
fontosak egytdl egyig, szdmon tart-
juk Sket.

A Szeretetszolgalat Biztos Kezdet
Gyerekhazaban lattunk neki a ké-
pek rendszerezésének, hogy az utca-
kon végig haladva keresgélés nélkiil
at tudjuk adni 6ket minden haznal.
A helyi munkatarsak segitsége nél-
kiil taldn ennél tovabb nem is jutunk,
6k voltak, akik a képekre ranézve
utca-hdzszam szerint villimgyorsan
sorrendbe rendezték nekiink a do-
bozokba mind a hatvanét keretes fo-
tot. Igen, gondoltam, valami ilyesmi
a Jelenlét. ..

Elindultunk. A tavaszi napstités ked-
vezett az akcidnak, sokakkal az ut-
can talalkoztunk, és hamar falunap
hangulat kerekedett, ahol a Virag!
Kossuth! Rakoczi! szavakat hallhat-
taleghangosabban az arra jaré. Nem,
nem szabadsagharc volt késziil6ben,
az utcanevek szerint kerestiik el
a dobozokbdl a képeket.

Nemcsak amiatt toltott el tobbeket
a buszkeség, hogy személyes ajan-
dékot kaptak. A képre nézve meg-
lattdk a hazukba fektetett munka
eredményét. Akkor még nem volt
megerdsitve a gerenda, lefestve a
fal, atépitve a tet6, de a program
keretében rendelkezésiikre bocsaj-
tott épitéanyagot felhaszndlva, lam
mara mennyi minden atalakult.
Volt, aki kérte, hogy késziiljon fot6
ugyanott, hattérben az azéta feldji-
tott hazrésszel.

Egy biciklis és egy gyalogos kisfiu
szeg6dott idegenvezetdnknek. Ke-
restiink egy nénit, aki tavaly nya-
ron még egymaga tartotta rendben
a portdjat, de olyan szépen, hogy bar-
kinek becstiletére vélna. A lanya si-
etett végiil segitségilinkre, elmondta,
hogy a néni azéta agyban fekvé be-
teg, az 6 otthonaban talaljuk. Kisebb
tanakodas utdn, hogy bemenjiink-e
hozza ugy dontéttink, hogy szeret-
nénk vele személyesen is beszélni,
megmutatni a képet, hatha er6t me-
rit bel6le. Az addigi viddm 4tadasok
utdn a pillanat szivszorit6. Hason-
16 pér perc volt, amikor egy apuka
a valasuk 6ta nem latott fiat latta
meg a fotén, amit a falra akasztott.
Mi pedig azt lattuk meg, hogy el6re
nem kiszdmithatd, hol, kinek és ho-
gyan tudunk tobbet vagy mast adni,
mint ahogy terveztiik.

Fiatal lanyok szégyenlGsen moso-
lyogtak magukat viszontlatva, és pici
gyerekek mutogattak egymasnak,
hogy nézd, ott a nagypapam, nagy-
néném meg én, és mint akire nagy
kincset biztak, vitték sziileikhez
a képeiket.

Néhany kép a dobozban maradt,
a gazdajat sem a hazndl, sem az
utcdn nem taldltuk. Ugy terveztiik,
majd a helyi kollégakat megkér-
jiik, adjak at késébb a csaladoknak.
A Gyerekhaznal azonban befu-
tott par falubeli gyerek, utanunk
jottek. Nyolcan-tizen rogton szo
szerint kézbe vették az iigyet. Aki
kozeli rokonat latta meg a foton,
kérte, hogy hadd vigye el 6 maga
neki, majd kiildetésiik fontossa-
ganak teljes tudatdban indultak
a rokonokat megkeresni.

Kozben o6todikes lanyok faggattak
kedvenc szinészeinkrdl, majd me-
sélték, hogy mik szeretnének lenni,
ha nagyok lesznek. Fodrasz, cse-
csemégondozd... Ugy legyen! Egy
nyolcéves kisfiu sorra vette a mara-
dék hat képet, és sorolta a neveket.
Minden képen minden szerepl$
nevét kapdsbdl tudta. Szerintem so-
kan vagyunk, akik mar jocskan el-
multunk nyolcévesek, de még az ut-
cankban lakok neveit sem tudnank
felsorolni.

Hazafelé indulva azon gondolkod-
tam, reggel még azt hittem, mi
hozunk ajandékot Csenyétére. De
nem csak hoztunk, visziink is, hi-
szen mi is kaptunk valamit. Talan
nem is kevesebbet, mint amennyit
adni tudtunk.
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Nyolcagu kereszt

Iholya asszony erkezese

UJ ELET HARMING EV HAJLEKTALANSAG UTAN

Foldi Laszloné kizel harminc év hajléktalan Iét utan egy vidéki haz sajat maga
altal berendezett lakrészéhe kiltozhetett 2020 decemheréhen. A 64 éves
Ibolya asszony talpraallasat végig kisérték a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
szocialis munkasai, akik még kenyérkereseti lehetdséghez is juttattak ot, de
elsisorban sajat akaratereje vitte végig ezen az iiton. A bekdltozés napjan mi
is ott voltunk. Radvanyi Benedek és Kovacs Bence riportja.

»1990 6ta vagyok hajléktalan” — kezdi
mesélni torténetét Foldi Laszloné, le-
anykori nevén Nagy Ibolya, mikdz-
ben az Udvhadsereg Szabadegyhaz
Hajléktalan N6&k Atmeneti Szallds-
helyérél leendd lakhelyére, Bicskére
utazunk. B6 harminc évvel ezel6tt
még hdzassagban élt, volt két gyer-
meke, lakasa, munkahelye a bérgyar-
ban, majd egyetemi hivatalsegédként
dolgozott Debrecenben. Aztan kii-
lonkoltozott a férjétdl, késdbb, 2012-
ben pedig még nagyobb tragédia
érte: 21 éves lanya meghalt egy bal-
esetben. Magat tette feleldssé, mert
6 vette neki az autét. Ekkor kezdett
el inni. ,,Sokaig nem is tudtam errdl
beszélni, azt hittem, sosem dllok fel
beldle. Siillyedtem lefele, a lehetd
legnagyobb mélységekig. Ahol én jar-
tam, ott mar nem is f6ld, hanem viz
volt. Barmit megtettem az alkoholért,
aztan eluszott a lakdsom, a fiammal
nem tartom a kapcsolatot, igy marad-
tam, mint az ujjam. Egyediil” Ekkor
jott Debrecenbdl Budapestre — ahogy
6 fogalmaz - vilagot latni. Az utcan
élt, de eleinte tobb helyen is dolgozott,
példaul egy kertészetnél, am egy id6
utan mar csak Ujsagot arult. A Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat Krisz-
tinavarosi Hajléktalan Centrumaba,
a Feszty Arpéd ttra jért fiirddni, enni,
de aludni szinte sose tért be szallokra,
mivel tudta: ittas allapota miatt nem
engednék be. ,Hosszt éveken at napi
szinten ittam, tobbnyire a részegségig.
Sokszor még azt sem tudtam, hova
fekszek le. Tiz évig volt egy élettarsam,
aki aztan hirtelen, 59 éves koraban
meghalt. Utdna megint egyediil ma-
radtam és megint pialtam?”

A fordul6pontot egy betegség és az
abbol fakado felismerés hozta el, 2017
januarjaban. ,Kaptam egy tiidégyul-
ladast, bekeriiltem a Koranyiba, tiz
napig bent voltam a kérhazban. Na,
akkor megijedtem, hogy ugy fogok
elpusztulni, mint a patkdnyok az
arokparton. Megijedtem és magam-
ba szalltam: Istenem, még az se lesz,
hogy valaki egy pohdr vizet adjon
nekem” Taldn meglepd, de az elha-
tarozashoz, hogy talpra alljon, alig
kellett t6bb ennél: a mély félelmet ki-
valté betegségnél. ,Nagyon le voltam
gyengiilve, kiltastalannak tiint min-
den, amire a téli hideg is ratett. Egyik

naprél a masikra letettem az italt.
A korhazba bejartak hozzam az al-
talam akkor mdr ismert maltaiak,
hoztak példaul pizsamat, s amikor
kijottem, nagyon sokat segitettek”
Egyre tobb idét toltott a nappali me-
legedSkben, éjjeli menedékhelyeken,
és kitartasat latva felajanlottak neki,
hogy bekeriiljon a XII. keriileti 6n-
kormanyzat altal timogatott rehabili-
taciés programba.

Sokat szamitott az is, hogy amikor
kérdezték, el tudna-e vallalni valami-
lyen munkat, egybdl igent mondott,
s a Szeretetszolgalat egyik intézmé-
nyében felajanlott takarit6i dllds sem
volt ellenére. Ezzel parhuzamosan si-
keriilt megoldani a lakhatdsat is, mds-
té] hénapig a Menedékhaz Alapitvany
kamaraerdei éjjeli menedékhelyére
jért, majd az Udvhadsereg Nyugati
térhez kozeli szallojara keriilt, ahol
csaknem hdrom évig élt egy haromfds
szobaban. Mindannyiszor, ahogy
most is, Palinkas Péter szocialis mun-
kas koltoztette, aki ezzel végig kovette
Ibolya asszony torténetét: ,Néhany
éve még a Déli palyaudvar konyékén
mozg6 banda tagja volt, ivott, kérege-
tett, aluljdroban aludt. Oridsi kitartds
kellett ahhoz, hogy kiszakadjon ebbél
a kozegb6l” - mondja a Maltai Sze-
retetszolgalat munkatarsa. ,Tizen-
egyedik éve vagyok benne a hajlék-
talanellatasban, és bar minden egyes
embernél vannak olyan mozzanatok,
amit lehet sikerként értékelni, ez egy
mindenki szdmdra érthet6 siker, és
egyben nekem is a legnagyobb.”

Munkadja, atmeneti lakhelye tehat mar
volt Foldi Laszlonénak, de elsésorban
az alkoholbetegséggel kellett megkiiz-
denie. ,,Sok mindent el lehet hatdrozni,
csak nem mindegy, az ember hogyan
éli meg” - fejti ki, még mindig Bicske
felé tartva. ,En mindenesetre nagyon
keservesen éltem meg, borzalmasak
voltak az elvondsi tiinetek, rémalmok
is gyotortek, de harom-négy hoénap
utan csendesedtek az elvonasi tiine-
tek, és hal’ Istennek mar tul vagyok
rajta. Harom éve egy kortyot se ittam,
de nem is gondolok ra, nem érdekel.
Bejartam minden bugyrat, ami miatt
most mér véletleniil se csabulok el.
Nem tudnanak annyit igérni, hogy
igyak akdr egy kortyot is”

Rendkiviil tudatosan cselekedett: ,,Ha
egyszer is ittas allapotban érkezem
vissza a szallora, azonnal kitesznek,
ezért a munkahelyen kiviil nem men-
tem semerre, nehogy a régi ismerd-
sokkel Osszeakadva djra az ital koze-
1ébe kertiljek” Sokat jelentett szimaéra
a maltaiak timogatdsa, elsdsorban az
utcai gondozoszolgalat és az altala is
nagyon kedvelt munkahelyi tarsasag
részér6l, miként mondja: ,Ezt egye-
dil nem lehet megcsinalni. Hiaba
dontottem én el, hogy valtoztatok, 61
éves voltam, hat 6szintén, ki allt vol-
na széba velem, hogy munkat adjon?
Ha nincsen, aki megfogja az ember
kezét, akkor nem megy” A volannal
ul6 Palinkas Péter gyorsan kozbeve-
ti: ,,Ez kilencven szazalékban Ibolya
sikere, els6sorban rajta mult, hogy
most egy sajat lakhelyre koltozhet, ezt
nem szabad elfelejteni. De mondjuk
hét szazalékot irnék a rehabilitacios
programban résztvevé munkatarsak
javéra is” Es hogy mi a maradék hé-
rom? A mellette @il6 masik szocialis
munkds, Récz Renata a rehabilita-
cidés program pénziigyi tamogatasat
hozza fel, amib6l nemcsak ruhit, ci-
pot vettek Ibolydnak, hanem példaul
a fogsorat is meg tudtak csindltat-
ni. A ,matek” persze nem feltétleniil
pontos igy, és abban is megegyeziink:
az egész valoszintileg nem mtikodott
volna valamelyik pillér megléte nélkiil.

Ibolya asszony harom hénapot dol-
gozott kozfoglalkoztatottként, utana
véglegesitették, igy 2017 szeptembe-
rétdl bejelentett dllasa van. Munkakd-
rét tekintve higiéniai szakasszisztens
a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Hajléktalan Labadozéjaban, vagy-
is takarit, mos és besegit a betegek
gondozasdba, viszi nekik az ételt. A
Batthyany téri intézményben nagyon
szeretik, az alldsa stabil, ami a tartés
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lakhatds lehetéségét is nagyban el6-
segitette. ,Megfogtam az Isten labat
azzal, hogy olyan munkahelyen dol-
gozom, ahol jol érzem magam” - vall-
ja. Tizenkét 6rds miszakokba van
beosztva, és bar rovidesen nyugdijba
mehet, az utan is folytatna a munkat.
Tudatos és célratord szemléletmodjat
mutatja az is, hogy a fizetésének egy
jO részét félre tudta tenni. ,Nem titok,

egymillio-kétszazezer forintot rak-
tam 6ssze. Ugy, hogy kozben vettem
magamnak aranygytrtiket, nyaklan-
cot, fulbevalét. Hit, remény, szeretet”
- mutatja a szimb6lumok jelentését a
nyaklancan. De horvatorszagi nyara-
lasra is eljutott. Hozzateszi: ,,Addig
ugyse halok meg, mig el nem jutok
Parizsba. Sose voltam nyugati vilag-
varosban, s oda mindenképpen el
szeretnék menni.” Es bar azt mondja,
ez esze agaba sem jutott még, amikor
eldontétte, hogy felhagy az alkoholfo-
gyasztassal, de az ilyen célok megfo-
galmazasan keresztill is érzddik rajta
az eltokéltség, ami vitte elére. ,,Lép-
csézetesen haladtam. EIGbb a szallo,
a munkahely, aztan gytilt a pénzem,
vettem aranyakat, lattam a tengert,
most meg itt van a korona az egészen:
megkaptam ezt a lakast, amit én ren-
dezhetek be. Itt fogok lakni, itt fogok
élni” — mondja biiszkén.

Percekkel késébb meg is érkeziink
Bicskére, kiszallunk, nyilik a kapu,
majd a csomagtartd, s elkezdiink be-
pakolni. Felemel6 pillanatok ezek, bar
ezt egy kiilsé szem nem érzékelheti,
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nincs semmi csinnadratta, minden
a maga szép, de egyszeri modjan tor-
ténik.

A bicskei kertes hazat annak kiilfol-
don €16 tulajdonosa bizta ra a Méltai
Szeretetszolgalatra, igy valdsulhatott
meg benne mar tébbek szocialis lak-
hatdsa is. A nemrég megiiresedett
szobat, ahova Ibolya most bekolto-
z6tt, a két szocidlis munkas - illetve

részint a rehabilitaciés program
anyagi tamogatdsanak - segitségé-
vel rendezik be. Az elmult napokban
a Szeretetszolgalat finanszirozasaban
parkettaztak és kifestettek, helyére
kertil a fiiggony, de Ibolya biiszkén
mutat a plafon felé is: ,,A csillart én
vettem”. Pontosan latja & is, hogy bar
2017-es munkaba allasa 6ta sokat kel-
lett varjon az 6nall6 lakhatasra, hatal-
mas lépés, hogy itt lehet. ,,Nagy dolog,
hogy van egy biztos hely, amiért meg-
dolgoztam, s olyan, amilyennek én
szeretném? Természetesen ett6l még
nem valik a tulajdonava az ingatlan,
kell is érte fizetnie, de allitja: szeretne
hosszt ideig itt lakni.

»1990 ota vagyok hajléktalan” - igy
kezdte mesélni torténetét Ibolya asz-
szony. A kipakolds végén azzal for-
dulok felé, hogy ez legkésébb mos-
tantél nem igaz. ,Valéban, mar nem
érzem annak magam. Hogy miéta?
Erre konkrétan nem tudok valaszolni,
az egész egy folyamat volt. Nagyon
boldog vagyok, hogy itt lehetek, hat
hogyne lennék, még hetekkel ezel6tt
is hihetetlennek tiint az egész”
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