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Kedves .

Olvasdé!

Ujbdl Kardcsony elétt allunk: elsésorban békés,
boldog, aldott tinnepeket kivanok mindenkinek!

Tobb mindenért lehetiink hal ebben az év-
ben: a lelkesité Eucharisztikus Kongresszusért,
a Szentatya latogatdsaért, a vilagjarvany elleni oltas
kozre bocsatasaért, és nem utolsosorban, a nagy-
szer munkaért, amit tagjaink, onkénteseink és
munkatarsaink végeztek egész évben. Ezekbdl be-
mutatunk néhanyat: kiemelném az jszer(, nagy
sikert aratott « €16 konyvtar » programot (lasd 7.
oldal) és interjunkat a Magyar Orvosi Kamara el-
nokével a méltai teledicinarol (12. oldal).

November kozepén elhagyott minket Fra’ Matt-
hew Festing volt Nagymester, aki 2008-t61 2017-ig
vezette a Maltai Rendet. Emberi tulajdonsagai,
mély hitélete és az adott kortlményekben ki-
mutatott engedelmessége koztiszteletet valtott ki
a Rendben és az Egyhdzban. Talan Isten kiilonos
joakaratabol fordultak gy a dolgok, hogy Mal-
ta szigetén érte a halal, ahova egy uj lovag foga-
dalomtételére utazott le. A maltai kormany és
az egyhazmegye pedig felajanlottak, hogy a rendi
Szent Janos tarskatedrélis kriptdjaban temessék
el Vallettaban, a régi hires Nagymesterek mellett.
Meghatd befejezése egy tiszteletremélté életnek!

Sajnos hazankba is elért a vilagjarvany veszélyes
Uj hullima. Mégis bizom abban, hogy az egyre
magasabb oltottsagi arany segit abban, hogy meg-
menekiiljiink a legsulyosabb kovetkezményektdl.
Vigyazzunk magunkra és egymasra, tartsuk be
az el6irasokat, szoritsuk vissza a nagyobb 0sszejo-
veteleket, vigyazzunk a higiéniara, oltassuk be ma-

gunkat, és biztassuk erre a koriil6ttiink 1évoket is!

Tisztelettel,
SZABADHEGY
KRISTOF

A Magyar Maltai
Lovagok
Szovetségének
elndke

A cimlapon: Az él6 konyvek ismertet6i, vagyis a szakemberek bemutatkozdsai (Foté: Majoros Arpdd)
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Bicsa a Nagymestertdl
| 4. oldal

Nincs még egy olyan valaki, mint Jézus
I 5. oldal

Kozma Imre atya karacsonyi tizenete.

Egyiitt a maganyos emberekért
| 6. oldal

Egy kicsit tobb figyelemmel 6romet szerezhetiink a kornyezetiinkben él6
maganyos embereknek. A Vodafone Magyarorszag és a Maltai Szeretet-
szolgélat kozds kampanya.

A szocialis munka linnepe
17-9. oldal

A szocidlis munka napjan a szocidlis dgazat mintegy szazezer dolgozojat
képviselve szervezett orszagszerte programokat a Maltai Szeretetszolga-
lat.

Az adldozatos munka elismerése
1 10. oldal

A szocidlis munka napja alkalmabdl 20 maltai munkatdrs vehette at az
Ambrozia-dijat

E-mail: mmlsz@t-online.hu Fax: 1-375-5174 Az MMSZ cime: 1125 Budapest, Szarvas Gabor ut 58-60. Honlap: www.maltai.hu Fax: 1-391-4728 Készitetette: Paletta Press Nyomda Lapterv: Banlaki Szabolcs

Szolgalo szeretet
I 11. oldal

Megjelent a Maltai Szeretetszolgalat torténe-
tét bemutato képes album.

A jové legfontosabb
orvosi mliszere az
okostelefon lesz
112-14. oldal

Interju dr. Kincses Gyulaval, a Magyar Orvosi
Kamara elnokével egészségiigyi egyenléségrol,
telemedicinardl és a maltai programokrol.

Ko6z6sségi szolgalat
114. oldal

Ot eurdpai kozépiskola és a Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat kozos projektje az iskolai kozos-
ségi szolgdlat mindségbiztositasaért.

Esélyt adtunk, kézben
mi is valtoztunk

115. oldal

186d Agnes jegyzete a rehabilitécids foglalkoz-
tatdsrdl, a befogadasrol és a szemléletforma-
lasrdl.

Ajanlé
116. oldal

Kulturdlis ajanlo: mar megtekintheté a nagy-
szabasu The Chosen cim bibliai sorozat ma-

sodik évada, és megjelent a Méltai Konyvek

leguijabb kotete.

Csodakra
szeretettel
vagyunk
képesek

117-19. oldal

Novék Péter eléadomiivész
mesél zenérdl, -elfogadas-
rol, tarsadalmi tigyekrdl és
arrdl, mit tanult a Maltai
Szimfénia nagykoveteként
Tarnazsadanyban.

Azzal is megkeresnek,
amit az anyjuknak

sem mondanak el
| 20-21. oldal

Vizsgdl, tanit, szamon kér, dicsér, a gyerekek
és az édesanydk lef6bb tamasza. A felzarko-
26 telepiiléseken a védéndk az egészségiigyi
és szocialis ellatorendszer fontos szerepl6i.
' Egy nap a védéndkkel Oltarcon és Nagycser-
Sl keszen.

Megtalalni Istent Arlon
1 22-23. oldal

Interju Sajgé Szabolcs jezsuita atydval a hosszu tava elkotelezdésrdl, fontossagi sorrendrél, és arrdl,
hogyan valik a jelenlét evangelizdciova.

Ez egy igazi
otthon
|1 24-25. oldal

Mit véltoztat egy folyamatos ellatasra
szorulé fogyatékkal €16 ember min-
dennapjain, ha a nagy létszama ellatd
intézménybdl csaladi hazba koltozhet?
Szil6k és gondozdk mesélnek a Szere-
tetszolgalat legujabb tamogatott lakha-
tast nyujté haz hétkoznapjairdl.

7 kérdés, amit feltesznek nekiink
a Karacsonyrol

I 30-31. oldal

Maltai karacsonyi programok
vilagszerte

| 26. oldal

A Szuverén Miltai Lovagrend szervezeteinek
programjai Libanontdl Karpataljaig.

Gyakran ismételt kérdések és kimerit6 va-
laszok a szeretet tinnepérdl, tobbek kozott
a karacsony szimbolikajarol, a Mikuldsrol és

A Maltai Szeretetszolgalat nemzetkozi @ hdrom kirdlyokrol.

hirei Megjelent a Magyar Maltai
1 27. oldal Szeretetszolgalat naptara

Ideiglenes gyogyszertar Homszban, két 1élegeztetd | 32, oldal
gép Betlehemben. Nemzetkozi segit6 programok a

legkiszolgaltatottabb emberekeért. A szocidlis dgazat soksziniiségét a maltai

munkatarsak mindennapi munkajanak
pillanatképeivel mutatja be a Szeretetszol-
géalat 2022. évi naptara. A nagyformatuma
naptarban az egyhazi és allami tinnepek

"

»Menjlink el Betlehembe!” Magdelei-

ne kistestvérrel

| 28-29. oldal mellett tartalmazza a szervezet szdmara
fontos évfordulokat, programokat és fel-

Kardcsonyi elmélkedés a gyermek Jézusrdl, Betle-  tiinteti a maltai radiémdsor, a Nyolcdgu

hemrél és az emberi hivatasrdl. kereszt addsainak datumat is.
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nekrolog

uzenet

Bucsa Fra’ Matthew Festing korabbi Nagymestertdl

Fajdalommal bacsizik a magyar Maltai Kozosség a Szuverén
Maltai Lovagrend 79. Nagymesterétdl. Fra’ Matthew Fest-
ing november 12-én visszaadta lelkét a Teremtének. Utolso
Gtjara december 3-an a Szuverén Méltai Lovagrend tagjai és
vilagszerte miikodé szervezeteinek képviseléi kisérték Val-
lettaban, a Rend egykori nagytemplomaban.

Robert Matthew Festing az angliai Northumberlandben
szliletett 1949-ben. Az Ampleforthi internatusban és a
Cambridgei egyetemen a St. John’s College-ben tanult,
ahol torténelmet hallgatott. Matthew Festing a Grenadier
Guards-nal szolgalt, ahol ezredesi rangig jutott. Mlivészeti
szakértoként, szakmai élete nagy részében egy nemzetkozi
mUivészeti aukcios haznal dolgozott. Erzsébet kiralyné a Brit
Birodalom Rendjével tiintette ki: egyik helyettes kormany-
z6jaként szolgalt Northumberland megyében.

Fra’ Matthew Festing 1977-ben lett a Szuverén Maltai Lo-
vagrend tagja, 1991-ben pedig letette az linnepélyes foga-
dalmat. 1993 és 2008 kozott Anglia nagyperjele volt, 450
év utan elséként kapta meg ezt a tisztséget. Ebben a miné-
ségében humanitarius segélymissziokat vezetett Koszovo-
ban, Szerbiaban és Horvatorszagban. Sir Adrian Fortescue
maéltai lovag leszarmazottja volt, aki 1539-ben halt martirha-
lalt. 2008. marcius 11-én a Rend 79. Nagymesterévé valasz-

tottak. 2017. januar 28-an lemondott posztjarol. A Rend élén
eltoltott 10 éve alatt beutazta az 6t kontinenst, hogy erdsitse
az orszagokkal fennalld diplomaciai kapcsolatokat, és elsé kéz-
bél l1assa a Rend munkajat vilagszerte. Tobb tucat maltai zaran-
doklaton vett részt Lourdes-ban és mas Maria szentélyekben,
személyesen is dpolva a fogyatékkal él6 zarandokokat.

Temetését december 3-an Maltan, a Szent Janos tasszékes-
egyhazban tartottak. A gyaszszentmisét Silvano Maria Tomasi
biboros, Ferenc papa kilonleges kildotte mutatta be, a szer-
tartason Kozma Imre atya, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
alapité elnoke is koncelebralt. Rendtarsai mellett Malta szige-
tének miniszterelnoke is részt vett, valamint jelen voltak a Lo-
vagrend segélyszervezeteinek képviselGi is. Szentbeszédében
a biboros kiemelte, a Rendnek ma is harcolnia kell, am ezdttal
nem karddal, hanem a jotékonysag sokkal erésebb fegyverével
a szegényekért és betegekert.

Fra’ Matthew Festing tobb mint 400 év utan az els6 Nagymes-
ter, akit a Vallettai tarsszékesegyhazban, a rend egykori nagy-
templomaban helyeztek 6rok nyugalomra.

Halas szeretettel emlékezik ra a Magyar Maltai Lovagok Szo-
vetsége és a Magyar Maltai Szeretetszolgalat.

Nincs még egy olyan valaki, mint Jézus

Magyar foldon lassan megtelnek a gyermekdgyak,
mert élni szeretnénk

A pdsztorok lattak egy uijsziilottet. El6tte is, azota is. Miért éppen ezt az egy ujsziilottet iinnepeljiik
mdr kétezer éve, s minden bizonnyal a vildg végéig is? Miért iinnepeliink kétezer év ota egyfolytd-
ban egy sziiletésnapot? Miért ez a sziiletésnap az év legboldogabb napja? Miért boldogabb, mint
a magunk, a testvéreink, a sziileink sziiletésnapja? Miért akkor van kardcsonyfa? Miért ekkor
adunk, ekkor kapunk legtobb ajandékot? Miért éppen ekkor igyeksziink minden erénkbél szeretni?

Miért? Miért? Miért? Biztosan mindenkinek van vilasza. Nekem is. Elmondom, hogy mit tudok
vdlaszolni erre a sok miértre, aztan csendben mindenki kigondolhatja a maga vdlaszait. Majd
lathatatlan angyalok csokorba kitik a vdlaszokat. Ez lesz az a csokor, aminek oriilni fog a maga
mennyei hazdjaban Jézus, akit kétezer évvel ezel6tt az édesanyja, Mdria pélydba takart és jaszol-
ba fektetett.

Vilaszom, ha gyermekeknek mondom: Hallottam mdr békdva vardzsolt kirdlyfirdl, de nem hal-
lottam még olyan kirdlyfirdl, aki magdt vardzsolta volna békdva.

Nem tudom, Isten és ember, vagy ember és béka kozott van-e nagyobb kiilonbség. Mondjuk, hogy
egyforma a kiilonbség. Akkor mondhatom, hogy Jézus az a kirdlyfi, aki békdvd vardzsolta magdt,
amikor otthagyta égi hazdjdt, hogy emberré legyen.

Nincs még egy olyan, mint Jézus.

Vilaszom, ha felnétteknek mondom: Hallottam kirdlyrdl, aki feloltitte magdra a szegény ember
ruhdjat és titra kelt, hogy sajdt szemével ldssa orszdgat. Jol bannak-e a szegénnyel? Nem bdntjdk-e
a védtelent, az drvit és az 6zvegyet?

Nem hallottam viszont olyan kirdlyrdl, aki egész életére szegénnyé tette volna énmagdt. Jézus
pedig, aki égi hazdjdban gazdagabb volt minden kirdlyndl, minden milliomosndl, egész életére
elvdllalta a szegénységet. Ugy kezdte, hogy nem volt kisdgya sem, s 1igy végezte, hogy egyetlen
ruhdjat is elvették tdle.

Nincs még egy olyan, mint Jézus.

Hallottam mdr hésokrdl, akik harcba szdlltak egy szdl karddal — vagy tires kézzel, mint 1956-ban
a magyarok - a hatalmasokkal, hogy megvédjék mdsok életét, vagyondt, boldogsdgat, de sohasem
hallottam olyanrdl, aki 1igy szdllt harcba minden szegény és védtelen emberért, hogy egy szdl
kardja sem volt. Batran szemébe mondta mindenkinek, aki bantotta a gyengébbet: Nem szabad
tenned. Olyanoknak mondta a szemébe, akiknek kardjuk, fegyveriik, katondik, hadseregiik volt.
Olyanoknak, akik tigy bantak el vele, ahogy akartak.

Nincs tobb olyan, mint Jézus.

Hallottam mdr emberekrdl, akik sok rdszorulé emberrel tettek jot. Az éhesnek enni adtak, a mezi-
telenre ruhadt teritettek, a beteget meggydgyitottik, a szomoriit megvigasztaltik. Mindezért sem-
mi mdst nem kértek, csak azt, hogy hdldsak legyenek azok irdnt, akiktdl ezt a sok jot kaptdk.

Olyat azonban nem hallottam, aki azt mondta volna, hogy ne nekem, hanem az Atydnak legyetek
haldsak. Neki viszont nincs sziiksége visszafizetésre. Ha viszont taldltok magatoknadl szegényebbet,
elesettebbet, akkor segitsetek rajta, s ezzel hdldljatok meg azt, hogy én segitettem rajtatok. Ha
éhezdt ldttok, az az éhezd én vagyok. Ha ruhdtlant lattok, én vagyok az.

Nincs tobb olyan, mint Jézus.

Hallottam madr olyan tudésokrol, miivészekrdl, akik éjt-napot egybe raktak, hogy 6k legyenek a
legnagyobb tudésok, a leghiresebb miivészek a vildgon, de kevés olyant taldltam, aki csak azért
tett éjt-napot egybe, hogy olyan tanitvianyokat neveljenek, akik tillszdarnyaljik Sket, s még tobbet
szolgaljanak, még tobbet adjanak, még tobb békességet teremtsenek, mint amennyit 6k. Jézus azt
akarta, hogy tanitvdnyai ndldndl is nagyobbak legyenek a joban.

Nincs még olyan, mint Jézus. Azért nincsen, mert azt szeretné, ha mindnydjan olyanok lennénk,
mint 6 volt. Csak a testvériink akar lenni, csak a bardtunk, nem az Urunk.

A ,jdszol-bolcs6” Gyermeke legyen a reményben sziiletd optimizmusunk serkentdije.

P. bl\uQ{\A—‘.«n oH

P. Kozma Imre OH

apostoli protonotdrius

a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
alapité elnoke

Budapest, 2021 Kardcsonydn
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A szegénységnek szdmtalan arca
van, koztiik a kiszolgdltatottsdg és a
magdny, mely rdszorulovd teheti az
anyagi biztonsdgban él6 embereket
is. Az iinnepek fokozhatjik az embe-
rekben a magdny érzését - erre hivja
fel a figyelmet a Magyar Mdltai Sze-
retetszolgdlat és a Vodafone Magyar-
orszdg kozos kampdnya, mely arra
biztat, hogy egy kicsit tobb figyelem-
mel forduljunk a kornyezetiinkben
élé emberekert.

Telekommunikacios cég karacsony el6tt
okoseszkozoket adoméanyozott a Méltai
Szeretetszolgalat idésotthonainak —or-
szagszerte, ezzel segitve a bentlaké idds
embereket a szeretteikkel valé kapcsolat-
tartdsban. A vallalat és a méltai szervezet
kozos kampdanyaban pedig ahhoz adtak
gyakorlati tanacsokat, hogy a minden-
napokban, a kozvetlen kornyezetében
hogyan lehet barki segitéje egy maga-
nyos embernek. ,,A magany egy hidnyal-
lapot, tartds szeretethidny. Nincs, akit
szeressek, és nincs, aki szerethet engem.
A maganyos ember nem akar maganyos
lenni. A segités abbdl all, hogy valahogy

aktualis

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Ko-
zép-Dunantuli Régidjanak vezetését Pre-
ininger-Horvath Edina vette at a korabbi
ugyvezet6tdl, Pataki Gergelytdl.

»Hiszek abban, hogy a Jelenlét, a Be-
fogadas, a Lehajlas és a Kisérés nem {ires
frazisok, hanem egy szakmai irdnytd
négy égtaja, amelyek segitségével igazan
egyszeri a tdjékozodas az élet dolgai-
ban” - vallja Preininger-Horvath Edina.
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Ko-
zép-Dunantuli régidjanak 4j tigyvezetdje
abban is hisz, hogy kell kockazatot val-
lalni, ugyanakkor a felel6sségvallalas is
megkeriilhetetlen a tetteink kovetkezmé-
nyeiért. 1996 decemberében lett a Méltai
Szeretetszolgalat 6nkéntese, 2008-t6l az
Ajkai Csoport vezetdje, 2012-t6] a Som-
lyé kornyéki gyerekhazak vezetSje, mi-
kozben szamos maltai program megvald-
sitdsaban vett részt. 2021. augusztus 1-t6l
a Szeretetszolgalat regionalis tigyvezetdje.
Szolgalatat miniszteri oklevéllel, Apor
Vilmos emlékéremmel és szocialis mun-
kaért diszoklevéllel ismerték el.

A patyi idGsotthon lakdi ismerkednek az 1ij eszkiozokkel

oldjuk a magényat. Ereztetjiik vele, hogy
tartozik valakihez, hogy van, aki gondol
r4, elismeri és szereti. Mar az is nagy se-
gitség, ha a parkban vagy a lépcs6hazban
beszélgetiink tiz percet a kornyezetiink-
ben él6 maganyos emberrel” — mondta
Gyori-Dani Lajos, a Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat tigyvezetd alelnoke a kam-
pany kapcsan, és hozzatette, ezekhez az
els6 1épésekhez készitett ajanlast a maltai
szervezet, amely letolthetd a vodafone.hu/
magany oldalrél. Juhasz Péter Tibor, a

Vodafone markaigazgatéja a Nyolcagu
kereszt cimii misorban hangstlyozta, a
kampdny célja, hogy ha valaki talalkozik
ezekkel a felhivasokkal, érezze, hogy 6 is
tud tenni valamit. ,,Mi is tehetiink azért,
hogy a Magyarorszagon €16 1 millié ma-
ganyos ember jobban érezze magat. Nem
kénnyl megszolitani valakit, hogy ne
legyek tolakodd, ne sértsem meg, hogy
jol segitsek. Ebben ad nagy timogatast a
Maltai Szeretetszolgalat online elérhetd
gyakorlati utmutatéja”

cimlap

-,

Elo konyvtar hivatasos segitokkel

-

November 12-én, a szocidlis munka napjdn a szocidlis dgazat mintegy szdzezer dolgozdjdt képviselve
a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat munkatdrsai villalkoztak arra, hogy személyes torténeteiken ke-
resztiil megmutassdk a rdszoruldkért végzett szolgdlat kevésbé ismert oldaldt is. A Szabadpolc cimii
»€l0 konyvtdar” miifajii rendezvényeken ismert emberek, iskoldsok, érdeklodo civilek is beszélgettek
a szocidlis munkdsokkal, hogy munkdjukrol kérdezzék oket.

Akar a legszemélyesebb kérdéseket is fel-
tehette és fel is tette a kozonség a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat munkatarsainak
a szocialis munka napjan szervezett ren-
dezvényeken Budapesten, Debrecenben,
Kecskeméten, Szegeden és Békéscsaban.
Az ¢él6 konyvtar szerepldi a szocialis
munka sokszintiségére hivtdk fel a fi-
gyelmet, abban bizva, hogy a tarsadalmi
megbecsiiltségében a sereghajtok kozott
taldlhato agazat jelentOségét elismerik,
akik megismerkednek a tertilettel.
Budapesten a Katona Jozsef Szinhdz-
ban, a K:antinban, Debrecenben a Deb-
receni Egyetemen, Békéscsaban a Megyei
Kényvtarban, Szegeden az Arkadban,
Kecskeméten pedig a Kéttemplom Ka-
vézoban taldlkozhattak az érdekléddk a
maltai szakemberekkel. A rendezvényen
résztvevok személyes beszélgetésen is-
merkedhettek meg a szocialis munka-
sokkal, a segitd dgazattal. Az é16 konyvtar
hasonldéan mtkddik, mint egy hagyoma-

nyos konyvtar: az érdeklddé kikolesonoz
egy szamara szimpatikus konyvet, de ez
esetben a konyv egy szocidlis szakember
volt. A mintegy féloras kolcsonzési id6
alatt a kivalasztott segit nyitott konyv-
ként allt a kivancsi olvaso el6tt, személyes
élményeirdl, tapasztalatairol mesél a fel-
vet6d6 kérdésekre valaszolva.

A ,kikolcsonozhet” €16 konyvek ko-
z6tt voltak hajléktalan emberekkel foglal-
kozé szakemberek, idés emberekrdl gon-
doskodd munkatarsak, tanyagondnok,
roma telepen dolgozé szocidlis munkas,
fogyatékos otthonok dolgozdi, neveldszii-
16i tandcsado, jatszotéri munkatars, szen-
vedélybetegeket segité csaladterapeuta.

Az élet els6 napjatol az utolsoig kisérik
a raszoruld csaldadokat, gyerekeket, idés,
beteg, bajba jutott embereket a szocia-
lis munkasok. Szolgalatuk sokrétd, a ta-
nyavilagban és a nagyvarosban egyarant
meghatarozo szerep jut a mindennapok-
ban segité munkajuknak. Magyarorsza-

gon kozel 100 ezer ember vélasztotta hi-
vatasdnak a mésokért végzett szolgalatot,
mely nem hasonlithaté és mérhetd ssze
mas ellatasok feladataival vagy teljesit-
ményével. A szocialis agazatban dolgo-
z0k nem a kiemelkedd bérezésért vagy a
magas tarsadalmi megbecsiilésért végzik
munkdjukat. Ritkan keriilnek a figyelem
kozéppontjaba, tobbségiiket elhivatottsa-
guk vezette a segitségre szorulé emberek
kozé, és a kotelességérzet drizte meg a
szakmaban, a tudat, hogy a raszorul6 em-
bereknek sziikségiik van rajuk.

A Kkoronavirus jarvany megmutatta,
hogy a szocialis munkasok nélkiil a nehéz
helyzetben él6 csaladok, maganyos id8s
emberek, fogyatékossaggal él6 fiatalok
vagy a bentlakasos intézményekben él6k
ellatasa elképzelhetetlen lenne. A rendez-
vény médiapartnere a litera.hu volt.
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Parti Nagy Lajos, iro: Olyan erds dolog ez az egész szocialis munka,
hogy most hiilyén hat, de azt mondom, hogy barmit valaszthat az em-

& ) : 1 e : : - _.,-._ = ~— 3
Olvasé C a1 Bl
n a I o ' = . Se S ber, valahol mindenképpen a kdzepébe keril. Nagyon nehéz itt pat-
va S o p 5 : . - e 4 { g g === oszmentes szavakat talalni. Ezt sokkal gyakrabban és praktikusabban
) AT , - K - et =N } “iE) kellene végig gondolnia az embernek. Nehéz errél beszélni, de talan a
Fotok: Majoros Arpad B . - : - gF legfontosabb, hogy ha tud latszani ez a szféra, akkor az mindenképpen

I"‘ - ! [ N b Wi e elénylinkre valik.
. j [T T s
P
B g — P —————

Erdés Virag, ird: Misivel beszélgettem, aki a ceglédi ta-
nyavilagban tanyagondnok. Es ez is a szocialis munkéanak
egy formaja, mint kiderilt. Elmesélte nekem, hogy hogy
telik a napja, onnan kezdve, hogy hogy viszi az ovisokat
ovodaba, futarkodik a tanyan élé nénikéknek kenyerek-
h .ts kel meg tejekkel, és sziiletéseknél van jelen. Nagyon ér-
dekes munka lehet. Es az is érdekes, hogy ezen keresz-
Novak Péter, el6adomuivész: Volt koztiink egy ember-ember tiil bele lehet latni csomé olyan tarsadalmi jelenségbe,
Svaby Andras, riporter, mlsorvezet8: Ismerem a Maltai Szere-  kozotti kapocs. Azt gondolom, hogy azok kozé tartozom, aki amely része az életiinknek.
tetszolgalatot, dolgoztunk is mar egyltt, de mélységében nem  sokat tud vagy sok mindent gondol errél, de Gjdonsagok en-
tudom, hogy mennyi mindennel foglalkoznak. Masrészt mi mindig ~ gem is értek. Leginkabb a kitartas tekintetében, hogy med- :
keressiik a j6 témakat, mert az igazan 6, igazan egyedi témakat,  dig terjed az emberi segitségnyujtasnak az ereje, mihez elég 4 = PP . ;
és az olyanokat, amik fontosak, meg kell talalni. Ez tipikusan olyan  az, és mikor kell latszlag dramai dontéseket hozni, abban 4 B
helyszin, ahol ezt lehet. De sokszor gondolkodom azon is, hogy  bizva, hogy egy nap végén kell8 mennyiség( jot tettink ah-
levetve az Gjsagirdi zubbonyt, civil emberként is lehet, hogy szi-  hoz, hogy a nehéz és elviselhetetlennek tiind dontéseinket is
vesen csinalnék valami hasonlét én is. meg tudjuk emészteni.

Y )

Tasnadi Bence, szinmUvész: El6szor kicsit féltem, hogy a téma-
ban tudok-e jokat kérdeni, és hogyan fogunk tudni szét érteni, de
mondhatom, hogy sikerdilt. A higom szocialis munkas, az anyu-
kam pszichiater, szoval van a terlilettel egy kis 6sszefonédasom,
és azt tovabbra is csodalattal nézem, hogy vannak ilyen 6nzetlen,
joszandéka, szeretetteljes emberek, akik annak szentelik az éle-
tiiket, hogy a masokét jobba tegyék.
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Rujder Vivien, szinm(ivész: Vartam ezt a napot, nagyon

\ el = = e kivancsian jottem. Sokat foglalkoztam hajléktalan embe- =, ;
;‘,_,_’__t‘ — 4 rekkel mar egyetemista korom 6ta. Nagyon sok otthon- \JI[ ¢ 1 1B —
‘\**; o rol kapott koltépénzem kotott ki naluk a Rakoczi Gton,

~4 ’ akiket megismertem. Szerettem volna egy profi szajabol Orvos-Toth Noémi, pszichologus: Nagyon sokszor a rendelke-

hallani azt, hogyan érdemes velik kommunikalni, vagy zésre allo kereteken tdl is segiteni kell, és van, hogy be kell vinni

hogyan ne ijedjek meg t6liik. Tobbszor fordult el ve- egy olyan mély emberi mikodést, amikor raérzel, hogy miaziga-

lem, hogy szégyelltem magam, mert segiteni szerettem zi segitség a masiknak. Megnyugtaté volt, hogy ilyen lelkiletl n6

Vincze Otté, valogatott futballista: A Maltai Szeretetszolgélatnak kdszénhet8en talalkozhattam Renatéaval, aki nevel8sziil8i volna, de a félelmem elhajtott t&liik. Es Kata most ebben van ott fénévérként és igazgatja az intézet miikédését. Megerd-

tanacsadoként segiti olyan gyerekek életét, akiknek nincs lehet&ségiik a sajat vérszerinti sziileikkel élnilik, és ezért nevel§- segitett. Sokkal okosabb lettem az egy 6ra alatt, pedig sit6 érzés, hogy vannak olyan emberek, akiknek az értékrendje a
szil8knél helyezik el 8ket. 30 percet kaptunk, hogy beszélgessiik, de 50 perc lett bel8le. Fantasztikus &élmény volt. csak fél szabadott volna, hogy legyen. helyén van.
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szolgalat

Az aldozatos
munka
elismereése

A szocidlis munka napja alkalmdbol
a Magyar Maltai Szeretetszolgdlat
elnoksége Ambrozia-dijjal tiintette ki
a szervezet hiisz munkatdrsdt és on-
kéntesét. A dijakat Kozma Imre atya
alapito elnék, Gydri-Dani Lajos iigy-
vezetd alelnik és Vecsei Miklos alel-
ndk adta dt november 11-én.

»Ambroézia névér megmutatta, hogy éle-
tink ataddsaval lehet szolgalni Istent és
az embereket. Ezzel a dijjal az 6 6rokségét
és a munkatdrsaink dldozatos munkajat
unnepeljilk” - mondta Kozma Imre atya
a Maltai Szeretetszolgalat alapité elnoke a
dijatadén.

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat a
szocialis, gyermekjoléti, gyermekvédel-
mi, egészségiigyi, valamint karitativ te-
riileten, szervezeten beliil onkéntesként
vagy munkatarsként végzett, kiemelkedd
munka elismerésére alapitotta 2018-ban
a Szent Erzsébetrdl Nevezett Betegapolo
Rend volt tartomanyf6nokérél elneve-
zett Ambroézia-dijat. A Kitiintetést a Sze-
retetszolgalat minden évben a szocidlis
munka napja alkalmabdl adja at olyan
munkatdrsaknak és onkénteseknek, akik
aldozatkész munkajukkal az egész maltai
kozosség szamara példaképek lehetnek.

2021-ben Ambrézia-dijat kapott:

Bangé lldiké, a Befogadas Haza Zugléi Csaladok Atmeneti Otthona gyer-
mekgondozé munkatarsa Gagod Istvanné, a gorcsonyi Gondviselés Haza
Harmoénia |d6skoraak Otthonanak gondozé munkatarsa

Huszarné Kiss Beata, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Marcali Gondvise-
lés Haza terapias munkatarsa

Kaléné Paczik Hilda, a miskolci Apolasi Otthon osztalyvezetd apoldja
Minyéné Gercsé Zsuzsanna, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat szegedi
Egészséglgyi Centrumanak apoldja

Nagy Tibor, az esztergomi Gondviselés Haza Zold Fenyd Id&skortak Ott-
hona apoldja

Némethné Sarosi Timea, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat miskolci id6sek
otthonanak mentalhigiénés munkatarsa és intézményvezet6-helyettese
Zupkd Gergely, a csenyétei Jelenlét program szocialis munkatarsa
Hernady Tamas, a Mosoly utcai Mosoda szolgalatvezetdje

Raski Janos, a Maltai Szeretetszolgalat észak-alfoldi tetékommandojanak
koordinatora

Dr. Asboth Maria, a Szombathelyi Csoport vezetdje

Jakus Edina, a Kozép-Magyarorszagi Régié onkéntese

Lenkei Elekné, a Kecskeméti Csoport 6nkéntese

Szeles Laszloné, a Tatai Csoport dnkéntese

Torsok-Vamos Ménika, a Maltai Szeretetszolgalat dnkéntese

Aradi Albertné lldiko, a satoraljaijhelyi Gondviselés Haza Hajléktalanok
Nappali Melegedé&jének intézmény vezetdje

Deakné Juhasz Katalin, a Monori Gondviselés Haza Szenvedélybeteg Segi-
té Szolgalat és a Taban Jelenlét program vezetdje

Karacsony Zsolt Antalné, a fehérgyarmati Gondviselés Haza Fogyatékos és
Szenvedélybeteg Személyek Nappali Intézménye vezetdje

Németh Rita, a gyéri Gondviselés Haza Fogyatékosok Napkozi otthonanak
intézményvezetdje

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Ambrézia-dijat posztumusz kapta

Varadiné Kicska Maria, a tarpai Biztos Kezdet Gyerekhaz vezetdje

Iy
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SZ E R ET ET A Magyar Méltai-ézeree.-tszolgélat-tt.i.r“t.én‘ete

2021 6szén jelentette meg 223 oldalas,
176 fotdval illusztralt, 43 dokumentum-
mal és korabeli ujsagcikkel kiegészitett
képes albumat a Magyar Maltai Szere-
tetszolgdlat. A kotet elsdsorban a karita-
tiv szervezet torténetét foglalja Gssze: az
1980-as évek kozépétdl, a Kozma Imre
atya koré szervez6dott hittanos tanitva-
nyok elsd segitd akci6itdl kezdve egészen
2020-ig, a koronavirus jarvany alatt vég-
zett szolgalataig ismerteti a Maltai Sze-
retetszolgalat tevékenységét. A konyvet
november 11-én a szocidlis munka napja
alkalmabol mutattak be a szerzok.

Hérom évtized madltai munkajat be-
mutaté konyv megjelenését harom év
kutatomunka elézte meg, melynek soran
a szerz6k — Romhanyi Tamas Pulitzer-di-
jas Ujsagiro, a Szeretetszolgalat kom-
munikdcids vezet6je, Solymari Daniel,
a szervezet nemzetkozi kapcsolatokért
telel6s vezet6je és Tihanyi Gdbor mun-
kacsoportvezetd - szamos személyes
visszaemlékezést, frott és hangz6 forrast
felhasznalva osszeallitottdk a Maltai Sze-
retetszolgalat atfogo, hiteles és képekkel
gazdagon illusztralt torténetét.

A konyvbemutaton Szényi Szilard,
a magyarorszagi jezsuitak kommunikaci-
s irodajanak vezetdje beszélgetett a szer-
z6kkel és Kozma Imre atyaval. Az alapit6
elnok leszogezte, csak azok vihetik tovabb
a Maltai Szeretetszolgalat munkajat, akik
az isteni szeretetre koncentralnak, ami az
emberi cselekedetekben kell, hogy meg-
jelenjen. A szerz6k elmondtdk, a kotet
Osszeallitdsa soran harmas felosztasban
dolgoztak. Solymari Déniel rendszerezte
az anyagot, Tihanyi Gabor sokat tudott
a régi id6krol, mig Romhanyi Tamas tor-
téneteket irt le, igy allt Ossze a Szeretet-
szolgalat harminc évének szines és részle-
tes torténeti dokumentuma.

A Maltai Szeretetszolgalatot 31 alapitd
tag hozta létre 1989. februdr 4-én. Harom
évtized utan Magyarorszag egyik legna-
gyobb, meghatirozd segité szervezete,

mely naponta 4tlagosan 13 ezer raszoruld
emberrdl gondoskodik. Mikézben djabb
és ujabb kotelezettségvallalasai a nvekvo
szervezetet formaltak, a Szeretetszolga-
lat gyakorlatias szemléletmddja és jitd
torekvései révén maga is formdlta a ma-
gyarorszagi szocidlis ellatdst. A konyv
ezt a folyamatot mutatja be korszakokra
tagolva, fényképekkel, korabeli tjsagcik-
kekel és dokumentumokkal illusztralva.
A torténeti attekintést a résztvevok visz-
szaemlékezései, a segiték altal felidézett
sztorik teszik személyessé.

A Maltai Szeretetszolgalat torténete
alig tobb mint harom évtizedet olel fel,
a konyv azonban egyik fejezetében csak-
nem ezer év tavlatait tekinti at. A Magyar
Maltai Szeretetszolgalat ugyanis a Szu-
verén Maltai Lovagrend magyarorszagi
segélyszervezeteként tevékenykedik, a vi-
lag 120 orszagaban mikodé Rend pedig
kilenc és fél évszazada teljesiti kiildetését,
szolgalatanak kezdetei az elsé keresztes-
héboruban létesitett jeruzsalemi ispotaly-
ig nytlnak vissza.

A Szolgalé Szeretet cimli konyv ke-
reskedelmi forgalomban nem kaphatd,
a képes albumot a Maltai Szeretetszolga-
lat orszagos kozpontjatol lehet igényelni
adomdny befizetése ellenében. A konyv-
rél tovabbi részletek a https://szolgalo-
szeretet.maltai.hu/ oldalon olvashatdk,
ugyanitt a kétet is megrendelhetd.
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Iegfontosabb orvosi
szefe az okostelefon lesz”

Az Orvosi Kamara elndke a Maltai Szeretetszolgalat
telemedlcma szolgaltatasarol -

Nincs olyan egészségiigyi rendszer,
amely mindenkit egyformdn meg-
gyogyit, ezért differencidltabb egész-
ségiigyi szolgdltatdsokra van sziik-
ség - véli Kincses Gyula, a Magyar
Orvosi Kamara elnike. Véleménye
szerint a Madltai Szeretetszolgdlat
gyakorlata bizonyitja, hogy ahol
tényleg suilyos problémdk vannak, ott
specidlis eszkozokkel kell kozeledni a
lakosokhoz.
Szoveg: Palmai Erika
foté: Kovdcs Bence

- Blogjdn mesélte el azt a nydri élmé-
nyét amikor az Orségben felvettek gy, az
te a szentgotthdrdi buszt. Kideriilt, hogy
az egyik szivbillentyiijét cserélték, és éppen
kontrollra igyekezett. Az idés ur azt is el-
mondsta, hogy ,nincs még egy olyan aranyos
ember, mint az a kiilfoldi féorvos, akinek az
életét koszonheti”. Azt irja, hogy ez mind
igy egyiitt a magyar egészségiigy. On mi-
lyennek ldtja?

- A szocializmusbol 6rokolt kapacitaso-

sok és szokasok miatt még mindig megle-
pden jo a hozzaférés a magyar egészség-

.

tigyhoz. Tudom, hogy erre most sokan
csovalni kezdik a fejiiket, de 6k gondoljak
végig, hogy mennyi id6 alatt, hol, hany
helyen lehet orvosi ellitashoz jutni. Ha
példaul nincs sulyos covid jarvany, akkor
a haziorvosi rendelésre egyetlen nap alatt
be lehet jutni. Ez nagyon jo eredmény és a
nélunk fejlettebb orszagokban sincs igy. Es
avarolistaban a kiillonbségek nagyok, mert
az atlag — pontosabban: a median - nem
rosszabb a nemzetkozi atlagnal. Rdadasul
az orszag altalanos fejlettségéhez képest a
technoldgiai lemaradasunk sem jelentds.
Egy daganatos beteg szdmdra Magyaror-
szagon is rendelkezésre all minden olyan
kezelés, ami Németorszagban vagy Fran-
ciaorszagban elérhetd a tarsadalombiztosi-
tas keretein beliil. Mindezek alapjan a ma-
gyar egészségligy helyzete és teljesitménye
igenis jo, de nagy helyi kiilonbségekkel. Ha
viszont azt nézziik, hogy milyen életkort a
haziorvosi kar, illetve, hogy hany betoltet-
len haziorvosi praxis van, abbol azért az is
latszik, hogy az alapellatas jelenlegi forma-
janem tarhatd fenn.

- Az orszdg jelentls részén mdr most
sem miikodik: a leghdtrdnyosabb helyzetii
telepiilések harmaddn nincs dllandé hdzi-

orvosi szolgdlat, 6todénél pedig tartésan be-
toltetlen a praxis, mindekiozben az érintett
teriileten élok egészségi dllapota elmarad a
hazai dtlagtdl. Az alapvetd orvosi elldtdsért
és a vizsgdlatokra sokszor tobb 6rds utazds-
sal tudnak csak eljutni.

- Amig a kozosségi egészségiigy még
egy tlirhetd szinten miikodott, azaz nem
volt ekkora a haziorvos-hidny, addig a
mélyszegénységben él6k is el tudtak jutni
az orvosokhoz. Dolgoztam koérhazban és
tudom, hogy annak, aki a beutalét meg-
kapta, a kezelésében sem volt kiilonbség.
A gat ott jelentkezett el6szor, hogy hiaba
kapta meg a beutaldt, ha a betegnek nincs
pénze a buszra a kisvarosi rendel6intézet-
be és vissza. A tarsadalomban jelen 1év6
egyenldtlenségek az egészségligyben is le-
képzédnek. A baj az, hogy egyre erésebb
a maganegészségiigy szerepe, és amennyi-
ben ez nem valtozik, az komoly kirekesz-
tést jelent mindazok szdmara, akiknek az
effajta ellatds nem elérhet6. A Magyar Or-
vosi Kamara véleménye szerint a magan
egészségiigyi  szolgaltatoknak valaszték
bévitést kellene jelenteniiik, a kozellatast
viszont mindenkinek meg kell kapnia.
Leegyszertisitve: fontos, hogy kényelemet
vehessiink a pénziinkért, ne életet.

- A terepen dolgozo szocidlis munkdsok
tapasztalatai szerint a legnehezebb koriil-
mények kozott él6 emberek megtanulnak
egyiitt élni a betegségeikkel, és amikor arrcl
kell donteniiik, hogy vacsordt, netdn ciga-
rettdt vegyenek vagy buszjegyet a szakorvosi
rendelébe, akkor inkdbb a kezelésrél mon-
danak le. Raaddsul a gyerekeik is ebbe az
elutasité hozzddlldsba nének bele. Hogyan
juthatnak 6k az elldtdashoz?

- Sajnos a szamok is bizonyitjak ezt
a problémat. Magyarorszagon nagyon
meghatdrozd az iskolai végzettség a tul-
élés szempontjabol. Az OECD legfrissebb
tanulmanya szerint egy 40 éves diplomas
férfi 10,7 évvel hosszabb életre szamithat,
mint egy vele egykoru 8 altalanost vagy
még azt sem végezett ember. Szakitani kell
azzal a vaggyal, hogy egy egyen egyészség-
tigy egyforman megold mindent. Es ha a
rendszer képességeit, szokasait a legnehe-
zebb koriilmények kozott él6khoz mérjiik,
akkor nem vessziik figyelembe azokat,
akik naluk tobbet tennének az egészsé-
glikért. Ezért differencidltabb egészség-
tigyre van sziikség. A Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat gyakorlata bizonyitja, hogy
azokon a tertileteken, ahol tényleg stilyos
problémak vannak, specidlis eszkozokkel
kell, és fleg: lehet kozeledni a lakosokhoz.

- A Madltai Szeretetszolgdlat elsé ilyen
kisérlete még a 90-es években volt: 1995-
ben indult utjdra a tiiddsziiré busz abbol a
megfontoldsbol, hogy a hajléktalan embe-
rek nem mennek el a tiiddsziirésekre, ezért a
rendelést vitte el hozzdjuk. Késobb korhdzi
feladatokat részben elldté intézményt nyi-
tott a fedél nélkiil él6 emberek elldtdsdra, de

Telemedicina rendelés Mdtraverebélyen

ennek akkor még on sem oriilt kifejezetten.
Mi vdltozott azéta?

- El6szor én is huztam az orrom, amikor
kideriilt, hogy a Maltai Szeretetszolgalat
hajléktalan koérhazat csinal. Ez diszkrimi-
nacio, megint a kirekeszt6 folyamat — gon-
doltam el@szor: mi az, hogy egy hajlék-
talan ember nem mehet be egy ,rendes”
koérhazba. Aztan elmentem megnézni és
akkor megértettem, hogy az utcan él6 em-
bereket el6szor korhaz-képessé kell tenni.
Es bel4ttam azt is, hogy az a fajta odafigye-
1és, pozitiv diszkriminacid, ami a hajlék-
talan korhazban megvan, az nem varhat6
el altalinosan az &sszes korhaztol. Tobb
Maltai Szeretetszolgdlatra lenne sziikség, a
tarsadalombiztositasnak is jobban kellene
tamogatnia ezeket a kezdeményezéseket.
Ez nem Kkaritativ szervezetek feladata len-
ne, jobban a rendszerbe kellene allitani
ezeket a segitségeket. A megoldas az, ha
specialis rétegeknek specialis megoldaso-
kat kinalunk és 6szténzéket adunk. A Ro-
zsadombon nem mukodik az adomany-
osztas, ahogy egy nyomorban él6t sem hat
meg, ha azt mondjak neki, ne gytjtson r4,
és akkor hosszabb élete lesz.

- A kozelmultban Boldogkéuijfalun a
sajat szemével gy6zbdhetett meg arrdl, ho-
gyan miikodik a Maltai Szeretetszolgdlat
oktéberben inditott telemedicina szolgdlta-
tdsa, amely a felzdrkozo telepiilésekre viszi
el a hidnyzo orvosi elldtdst. Mit ldatott?

- Nagyon régéta figyelem és a jov6 meg-
oldasanak tartom a telemedicinat. Azt
gondolom, hogy a j6v6 legfontosabb orvo-
si muszere az okostelefon lesz. Ma is ezen

szervezziik az életiinket és nem lesz mas-
ként az egészségligyben sem. Itt kapjuk
az idépontot, az értesitéseket, a leleteinket
is. Mindebbdl az is latszik, hogy a digitalis
irastudatlansdg mentén 4j egyenlétlensé-
gek alakulhatnak, megint kirekesztédnek
egyes emberek abbdl a fejlédésbdl, amit az
e-egészégligy, a digitalizacié és a telemedi-
cina kinal. Ezért szeretem nagyon a malta-
iak projektjét, mert pontosan azt bizonyi-
totta be, hogy a telemedicinanak nem kell
kirekesztének lennie. Eppen ellenkezdleg:
olyan teriileteken potol ellatdsokat, ahol a
hagyomanyos ellatasok nem elérheték. Ez
szamomra dnmagaban egy fontos felisme-
rés volt. Raaddsul ugy tlnt, hogy azok a
tékek sincsenek a rendszerben, amelyekt6l
korabban tartottam. Példaul attdl, hogy
gondot okoz majd, hogy miért nem orvos
van jelen vagy az, hogy egy kamera el6tt is
folyik a vizsgalat, és vajon ki kukkol a ma-
sik végén... De egyik sem okozott gondot,
ahogy a gépekkel szembeni bizalmatlansag
sem. Féltem attdl, hogy lesznek majd 6sz-
szeeskiivés elméletek is, de egyaltalan nem
éreztem averziot. Mindenkinek meg kel-
lene értenie, hogy a telemedicina szolgal-
tatds nem valamit po6tld, masodosztalyu,
a semminél jobb dolog, hanem komple-
xebb, mindségi ellatast tud nyujtani a be-
tegnek. Olyan szakorvosi halot és tudast
tesz a vizsgalat mogé, ami nem elvarhato
a haziorvostdl, aki nem képes ugyanolyan
tudéssal rendelkezni, mint a telemedicina
rendszerben elérhetd belgyodgyasz, sziilész,
szemész fiil-orr-gégész egyiittesen.

- Az Egyesiilt Allamokban mdr 15 éve
tudjdk, hogy van egy sor olyan szlirbvizsgd-
lat, amihez nem kell orvos, ilyen példdul a
gyermekszemészet. A Magyar Maltai Szere-
tetszolgdlat gyermekszemészeti csapatinak
tapasztalatai szerint az dsszes dltaluk meg-
vizsgadlt gyermek csupdn 5 szdzalékdt kellett
orvosnak is ldtnia. Ha nem kell minden
vizsgalathoz orvos, akkor lehet, hogy nem is
hidnyzik olyan sok a rendszerbél?

- A magyar betegellatds hagyomanyo-
san nagyon orvos kézponti. A Magyar
Orvosi Kamara hosszt ideje mondja, hogy
a korszerli egészségligyben a diplomads
apoloknak nagyon fontos szerepe van. Az
orvos alapvetéen a karmester, aki bizo-
nyos dontéseket hoz meg, de nem neki kell
mindent megcsinalnia. Nem orvosi feladat
példaul a csalddi anamnézis kikérdezése,
és a szlirGvizsgalatok és beteggondozasok
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jegyzet

jelent6s részét at tudjak venni a diplomads
apolok. Azért furcsa, hogy a magyar la-
kossag még mindig idegenkedik ettél,
mert ha van j6 példa a diplomas névérek
tarsadalmi elfogadottsdgara, akkor az a
védonoi szolgalat. A védénének megvan
helyben a tekintélye és elfogadottsaga, és
ezt senki nem vonja kétségbe.

— Lehet ez a jové utja?

- Igen, ez az irdny, de ennek elismerése
az orvosok és betegek részérdl is kultu-
ravaltast igényel. A telemedicina mellett

nagyon fontos lesz majd a mesterséges
intelligencia is. Egy dolgot biztosan el kell
fogadni: a mesterséges intelligencianak
korlatozottabbak ugyan a képességei, de
a korlatai jol felismerhetdk, és ezeken be-
lal 100 szazalékosan tudja hozni mindazt,
amire képes, és soha nem mdsnapos. Az
emberi eréforras bar sokkal komplexebb
képességli, az emberi tulajdonsagok miatt
tobb hibalehetéséget hordoz. Nem kell
félni ezektdl az vjitdsoktdl, emberéletrdl
soha nem dont gép.

A Mobil Egészségiigyi Kozpont munkatdrsai

Telemedicina a felzarko6z6 telepiiléseken

Mozgb egészségligyi szolgaltatas érkezik azokra a kistelepiilésekre, melyeken nincs
haziorvosi rendelés. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat altal elinditott telemedicina
szolgaltatas a Felzarkozo Telepllések program helyszineire viszi el a hianyzé ella-
tast. A Mobil Egészségligyi Kozpont teljesértékl haziorvosi rendeléként miikodd
kisteherautd, ahol a pacienseket a Szeretetszolgalat asszisztense fogadja és segiti,
az orvos pedig tavolrél, élé videdkapcsolat segitségével folytatja le a vizsgalatot.
A telemedicina f6 eleme a Mobil Egészségligyi Kézpont, egy jol felszerelt, mozgd
haziorvosi rendelé - kisteherautd - szakképzett asszisztenssel, online kapcsolatban
lévé orvossal. Ha a telepilésen rendelkezésre all orvosi rendeld, ott kezdik meg
a rendelést a hordozhatd eszkdzcsomaggal. Ha nincs megfelel6 helyiség, akkor
a mozgdb rendelSben végzik a vizsgalatokat. A sziikséges eszkozokkel megfelels-
en ellatott, célszerlien atalakitott kisteherautd rendelkezik sajat aramforrassal és
szélessavi mobilinternet hozzaféréssel, igy a helyszinre érkezés utan akar néhany
perccel mar lizemkész. Az autén minden megtalalhato, ami egy mai modern orvo-
si rendeld része, tobbek kézott EKG, AED (mini/gyors/rapid) és laborkészilékek.
A mobil rendelében végezhetd klasszikus orvosi rendelés, telemedicina rendelés,
szlirévizsgalat, helyszini laborvizsgalat, vérvétel és koronavirus tesztelés is.

Kozosségi
szolgalat

Ot orszdg iskoldi és a Méltai Szeretetszol-
galat kozosen fejleszti az iskolai kozosségi
szolgalat rendszerét. A Social Service for
Schools cim@ projekt a magyar Eurdpa
2000 Gimnazium és a Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat részvételével az Erasmus+
program részeként valosul meg.

Az ERASMUS+ program célja, hogy a
kozépiskolas kord tanuldk korében erd-
sitsék a tarsadalmi felel6sségvallalast, és
kiemeljék az onkéntesség szerepét az is-
kolai oktatasban és a pedagdgiai nevelés-
ben. A projekt az utols6 évét kezdte meg
2021 szeptemberében. A koronavirus
jarvany miatt a 28 honapra tervezett pro-
jektet 36 honapra hosszabbitottdk. ,Az a
tapasztalatunk, hogy ha az onkéntesség
kényszerként jelenik meg, akkor nem
miukodhet igazan jol. Viszont igényiink és
reményiink is van arra, hogy ezt lehet jol
is csindlni, ha a tanuldkra fokuszalunk”
- mondta Szaldnczy Gabor projektmene-
dzser, az Eur6pa2000 Gimnazium tanara.
A projekt részeként 5 szellemi terméket
hoznak létre, koztiik az intézményi ut-
mutatdt, mely segiti a pedagdgusokat,
hogyan integralhatjdk az 6nkéntességet a
pedagogiai programba a felkészité beszél-
getésektdl a tapasztalatokat feldolgozo
foglalkozasokig. ,,Az Oonkéntesség soran
olyan képességek fejlédnek, amelyek a
tantargyi oktatdsban nem. Ehhez kapcso-
lédik a masik szellemi termék, a tanari
segédanyagok, tanmenetek, Oratervek,
foglalkozastervek kidolgozasa, melyek
barmely orszag iskoldjara adaptalhatdak
lesznek” A leginnovativabb fejlesztés egy
onkénteskezeld webes feliilet és appli-
kacio, mely 0sszek6tdé kapocs az onkén-
tességet kindlo intézmények és a diakok
kozott, ugyanakkor nyilvantartasi rend-
szer is. Tovabbi szellemi termékekként a
Maltai Szeretetszolgalat kidolgozza a dia-
kok, tanarok és az dnkéntes helyszineken
dolgozd koordinatorok szamara hasznos
tréninganyagot, és a fogadd intézmények
mindségbiztositasi rendszerét. A projekt
2022 szeptemberében zarul, a megvaldsi-
tok célja szerint olyan fejlesztési eredmé-
nyekkel, melyek megujithatjak az ifjusagi
onkéntesség rendszerét.

Esélyt adtunk, kozben mi is vdltoztunk

Rehabilitdcios foglalkoztatds a Maltai Szeretetszolgdlatnadl

Eléd Agnes

Sajdt, mdltai munkavallaléi korinkben is
megtapasztaltuk, hogy a hdtrdnnyal élok, és
foleg a megvdltozott munkaképességii, és fo-
gyatékkal él6 kollégak munkdhoz valé hoz-

zddlldsdt a magas szintii elkotelezédés, és a kiemelkedo motiviltsdg

jellemzi. A létszdmnivekedés hatalmas volt ezen a téren is, most mdr

tobb mint 200 kollégank megviltozott munkaképességi, akik koziil
164-en bértamogatdsban dolgoznak 45 akkreditdlt telephelyiinkon.

Hogyan vettiink fel hatvan kollégdt?

Tobb mint 6tven szdzalékkal noveltik fél év alatt a bértdmogatds-
ban 1évé ,rehabos munkatdrsak” létszdmdt, ez jelentds vdltozdst
hozott a Szeretetszolgdlat szdmdra, ami akdr ssze is roppanthatta
volna a veliik dolgozé adminisztrativ szakmai hdtteret, illetve az eze-
ket a kollégdkat befogadé a munkahelyi kozeget. De nem igy tortént.
Hozzdndétiink a feladathoz.

A rehabos emberek szinte az indulds pillanatdtél nagyon fontos
munkavillaloi voltak a Maltai Szeretetszolgdlatnak. A Nyugat-Du-
ndntilon Bdthy Gydrgyi, az Orszdgos Kozpontban Kovdcs Gdbor
rendezte keretbe, és erdsitette meg szakmailag ezt az irdnyt. 2013-td],
a bértdmogatdsi projektek elinduldsakor pedig rogton akkreditdl-
tattuk magunkat, és fokozatos emelkedéssel, biztos szakmai-anyagi
alapjit teremtettiik meg ennek a foglalkoztatdsi formdnak.

Amikor 2021 janudrja’ban dtvettem a szervezeti egység irdnyi-
tdsdt, nagyon magas tuddsi kollégdkat kaptam, bejdratott folya-

Viki és a szemléletformalas |,

matokkal, és nagyon alapos szakmai hdttértuddssal. Akkor egy
szdmukra is meglepd jelenséget tapasztaltam. A természetes lét-
szdmbeli fogyds és a szervezeti vdltozdsok miatt a szerzédésben vdl-
lalt létszdmnak alig 60 szdzaléka volt betoltve. Mindenki az adott
emberre, intézményre fokuszlt, és nem latszodott a teljes kép, nem
tint fel a hidny, és ezért nem volt meg a silya, hogy dsszeomldssal
fenyeget ez az dllapot.

Az alapok a szervezeten beliil nagyon jok voltak, és nem is a mun-
ka mennyisége hidnyzott, hanem a szinergikus ldncolatok. Ezért
csak nyitnom kellett a szervezet egésze felé. A régios dontéshozok
megismerték a problémdt, de segitséget is kaptak a hatalmas feladat-
hoz. Tizenét éve csak projektekben dolgoztam, de ilyen erds idé-, és
indikdtor nyomds alatt még sosem kellett teljesiteni.

De megcsindltuk, egyitt. Hatalmas élményt jelentett ez a kozos
munka. Szervezeti szinten hétrl-hétre érezhetden nétt az eredmény,
alakultak az 1ij szakmai és emberi kapcsoldddsok, és egyre eredmé-
nyesebb lett ,kis” toborzdsi kampdnyunk. A végére tobb mint 60
fot sikeriilt befogadni a Maltai Szeretetszolgdlathoz. Amire kiilon
biiszkék lehetiink, hogy ndlunk — 1-2 helyzettdl eltekintve - piaci
koriilmények vannak. Valés feladatokra, munkaképes embereket
vesziink fel. Nincs, és nem is lehet olyan ember a kollégdnk, aki nem
veszi fel a tobbiekkel egyiitt a munkaterhet. Ehhez sok tudds kell,
mert nem lehet ugyanaz a munkavégzési elvdrds a kiilonbozd kom-
petencia-szinteken. Ebben mutatkozott meg a legélesebben a Szere-
tetszolgdlat munkdltatoként is megjelend értékrendje. Emberséggel,
de elvdrdsokkal fordultak az intézmények a felvett rehabos kollégdk
felé. Mind a 60 ember jo helyre keriilt, és ez szakmailag-emberileg
mindannyiunknak fontos tényezé.

A mi munkacsoportunkban 5-6 éve dol-
gozik két rehabos kolléga. Sokszor fordul
eld, hogy este 11 utan 6k még e-mailben
oldanak meg problémat, amikor én mar
alszom.

Tavasszal mi is 4j munkatarsat kerestiink.
Miutan Viki (Gulyas Viktéria) onéletrajzat
megkaptuk, Bogi (Bir6 Boglarka, aki szak-
értd, rehabilitidcios mentor és tandcsadd)
felismerte a lehetéséget benne. Az interjun
kidertilt: Viki mar évek ota dolgozik re-
habilitaciés foglalkoztatasi tertileten, csak
éppen teljes home office-ban. Fiatal, sz6ke
holgy, tele vidamsaggal, életorommel, kote-
lességtudattal, motivacidval. Kerekesszék-
ben iil, és van egy segitdje, akit vele egytitt
felvettiink. Igy lett Akira, a labrador-uszkar
keverék segit6 kutya is a kollégank. Mivel
lattam, mit tett a teljes-home office a kollé-
gak mentalis egészségével, ragaszkodtam a
heti 1-2 napi bejarasahoz.

Ahogy kinyitottuk a lakdsdnak az ajtajat,

ugy nyilt ki a személyisége is, és lett egyre
magabiztosabb szakmailag. Kell6 mértéka
felel6sséget kap, ezzel egytitt fejlédési lehe-
t6séget is. Ehhez arra is sziikség volt, hogy
Vikinek kiilonlegesen jo digitalis, és admi-
nisztraciés kompetencidi legyenek, ame-
lyekkel piaci kortilmények kozt is megéllna
a helyét. Az eredmény egészen elképesztd
hatast volt. Viki er8sodott, kinyilt, szak-
mailag is, és a Maltai Szeretetszolgalatot is
kezdte megismerni, ez fontos tapasztalatta
valt szamara.

Kozben mi, a kollégdi is valtoztunk,
nyitottabbak lettiink. Viki ma mdar nem
a harmadik emeleten, elbujva dolgozik.
Olyan feladatai vannak, amelyek miatt az
egész éptiletben jon-megy a kutydjaval,
kollégakkal talélkozik, vezetokkel irat ala
dokumentumokat. Mindenkitél mosolyt
kap, segitséget, odafordulast. Az egyetlen
veszély, hogy a segit6 kutyabdl dlebet csinal
a sok, simogat¢ kolléga.

Gulyds Viktéria és Akira

A szerz6 a Magyar Maltai Szeretetszolgd-
lat Munkaerdpiaci Szolgaltato Kozpontjd-
nak vezetdje.
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interju

A kivalasztottak

Jézus Krisztus életének ujszerd, értékes
feldolgozasa jelent meg. Szivbél ajanljuk:
jol megszerkesztett, szérakoztatd, az ala-
kok szinesek és élethtiek. Teljesen hii az
evangéliumokhoz és a keresztény tanitds-
hoz, de elkeriili sok mas hasonld témaju
mi dogmatizalé és idealizald jellegét. Es
sok-sok kedves drat tolthetiink el vele!

A “The Chosen” - magyarul ,A Ki-
valasztottak” — egy olyan sorozat, amely
eddig csak az interneten keresztiil érhetd
el - ingyen, és magyar feliratokkal is. Ba-
mulatos vallalkozas: az evangéliumi tor-
ténetet egy teljes hosszusagt filmsorozat-
ban dolgozza fel, hét évadban, egyenként
nyolc, egyoras epizdddal. Monumentalis
kihivas. Eddig két évadot készitettek el,
amelyek a torténetet a Hegyi beszédig vi-
szik. A harmadik évad 2022 kozepén lesz
elérhetd.

A sorozat célja, hogy az evangéliumi
torténetet a fiatalabb nemzedékhez hoz-
za kozel, sajat nyelviikon és okumenikus
szemlélettel, anélkiil, hogy a Biblia tizene-
tét és keresztény tanitasokat felhigitana.
A rendezd, Dallas Jenkins, valldsos evan-
gélikus keresztény, mig Jézus alakitoja, az
egyiptomi-ir-amerikai Jonathan Roumie,
gyakorlé katolikus, aki szinészi palyaja
mellett az evangelizaciés munkanak szen-
teli magat hosszu évek ota.

A rendkiviili terjedelem teret ad a
forgatokonyviroknak, hogy a jol ismert
evangéliumi torténet koriil gazdag kar-
pitjat sz6jék a melléktorténeteknek. Péter,
Maté, Maria Magdolna, tovabba még az
olyan kisebb szerepl6k is, mint Nikodé-
mus és a romai szazados, komplex, em-
lékezetes alakokka valnak, akiknek életét
sokféleképpen felforgatja Jézussal valo

taldlkozasuk. Jézust pedig szinesen, ked-
ves emberi tulajdonsagokkal mutatjak be
az irok. Latjuk, amint élvezettel étkezik,
viccel6dik az apostolokkal, gyongéd tisz-
telettel banik édesanyjaval, hozzédért6en
kommunikdl a gyerekekkel, haldlfaradt
egy prédikacioval és gyogyitassal toltott
nap végén, tancol egy eskiivén, gyotrédik
a hegyi beszéd el6készitésén. ..

Ujszerd az is, hogy a producerek fiig-
getlenitik magukat a filmstadioktol és be-
jaratott finanszirozasi modoktol, sét ugy
dontottek, hogy a sorozatot ingyenesen
adjak kozre. Ehelyett onkéntes adoma-
nyokra tdmaszkodnak - “kozosségi fi-
nanszirozasra” - , eddig latvanyos sikerrel.
Az adomanyok teljesen lefedték az els6
hérom évad koltségeit. A hozzdjaruldsok
percrdl percre folynak be az egész vilag-
bdl, htisz, szaz, ezer dollaros tételekben.

Eddig a sorozat éltalaban lelkesen jo
visszhangra talalt keresztény korokben, és
a katolikus egyhdz részérél is. A sorozat
a The Chosen nevti telefonos applikacio-
val is elérhetd, valamint megtekinthetd a
watch.angelstudios.com/thechosen/wat-
ch oldalon.

Ha be akarjuk kapcsolni a magyar fel-
iratokat : Ahogy elkezdddik a film, a ké-
pen lent jobbra a hdrom egymas folott
levd kis pontra kattintani. A megjelend
meniin « cc »re kattintani, akkor megje-
lenik a nyelvek listaja. Folfele gorgetni,
« Hungarian »-ig. Rakattintani.

Es ha sziviink arra visz, jaruljunk hozza
mi is a sorozat tovabbi megvalositasahoz!
Egy kis pénzadomannyal.... és f6leg ima-
inkkal.

Piazza-Georgi Barbara

Benedek

Eurdpaja

Megjelent a Maltai Konyvek legujabb,
2021-es kotete, mely XVI. Benedek papa
tanitasait tartalmazza Eur6pérol, hitrél,
életr6l. A konyv kereskedelmi forgalom-
ban nem kaphat6, adomanyért megren-

delni a kommunikacio@maltai.hu cimen
lehet.

XVI. Benedek papa els6 konyve alig
harom hénappal a megvélasztasa utan je-
lent meg Olaszorszagban. Annak ellené-
re, hogy a kotetben szerepl6 el6adasokat
még a Hittani Kongregaci6é prefektusa-
ként tartotta, azok egyfajta papai prog-
ramként is felfoghatok.

Benedek papa szerint kontinensiink
ma sajatos és igazi ,szakitoprobat” él at,
melyet az Egyhdznak ebben a torténelmi
ordban véllalnia kell; az Eurdpa meg-
hatarozasa és 1j politikai formaja koriili
vitdban nem a torténelem ,hatvédjének”
szerepét kell betoltenie, hanem az egész
emberiség iranti felel@sséget datérezve
iranyt mutatnia az 4j évezredben is. E fe-
lelésség készteti a papat, hogy felemelje
szavat a kultdra, a politika, a kozélet és az
erkoles kérdéseiben, ha a keresztény Eu-
répa arculatat a teljes globalizaciora to-
rekvok ontudat és 6nazonossag nélkiilivé
kivanjak formalni.

JOSEPH RATZINGER

-

vagyunk képesek

s A
-

Novdk Péter a program nagykovete-
ként a Maltai Szimfonia modszerével
zenélni tanulé nehéz sorsii gyerme-
ket képviselve is szerepel. Az ismert
zenésszel tobbek kozott arrol beszél-
gettiink, hogyan fogadtatta el magadt
a tarnazsaddnyi fiatalokkal, mit ta-
nult téliik 6 maga 51 évesen, és mi-
ért kell szinpadra dllitani az egy-két
akkordnadl jaré tanulokat is.

Szoveg: Bole Tamads
foté: Kovdcs Bence

- A Szimfénia novendékei nagysikerii
koncertet adtak a Beliigyminisztériumban
még oktéberben, amin On is ott volt, mint a
program egyik nagykivete. Mennyire élén-
kek még az emlékek?

— Abszolut, és egészen bizton dllithatom,
hogy €16 is marad, hiszen olyan pillanato-
kat éltem akkor at, amelyek biztos bele-
keriilnének életem filmjébe. De nem csak
az a koncert adott ilyen momentumokat,
Tarnazsadanyban készitettem egy rovid vi-
dedt még egy korabbi ottjartamkor, amin
szimfénias gyerekek a Parasztkantatat ad-
tak el6, annyira erds és meghat6 volt, hogy
azdta viszem magammal, magamban.

~ Volt Onben félelem a koncert el6tt?

- Csak annyi, nehogy elrontsuk. De kii-
16nben biztam benniik. Es abban is, hogy
a maguk természetességében mutatkoznak
majd be, nem kezdenek el méasképp visel-
kedni a kozonség eldtt, hanem olyanok
maradnak, mint amilyenek egyébként. Es
végil ezt is kaptam, hiszen rosszalkodtak,
énekelgettek, zenéltek és beszélgettek koz-
ben, nem fesziiltek meg a kornyezet, a ko-
z6nség miatt. Nem akartak haldabol masok
lenni. Ennek az élménynek, lehetdségnek
a haldja kiilonben nem is ott kellet volna,
hogy 1étrejojjon, hanem majd a tovabbi
években, a visszaemlékezésekben, amikor
realizaljak, hogy a Szimfénia és a hozza
kapcsolodd értékek mit adtak hozza az
életiikhoz. Minden a szocializacion mulik,
azon, hogy milyen behatasokkal ndviink
fel. Eppen ezért nekem is jar az agyam,
hogy mi ennek a jovéje és az ttja, hogy az
egy-egy latvanyos és fontos koncert mellett
jo lenne, ha ebbél kikerekedne egy rend-
szeres, sokhelyszines fellépési lehetdség.

- Akkor nem amolyan protokolldris
nagykovet-szerep az Oné?

- Azt nem is vallaltam volna. Rendkiviil
fontosnak tartom, hogy tudjanak errdl a

programrol az emberek, mert olyan po-
zitiv tartalma, toltete és izenete van, ami
leirhatatlan. Rdadasul nem hiszem, hogy
ez mas mifajjal megteremthetd lett vol-
na, mert a komolyzene még mindig egy
olyan fontos szelete a magaskultaranak,
ami azonnal tiszteletet parancsol minden
tarsadalmi osztalyban - és ha valamire
sziiksége van a hazankban él6 legnagyobb
kisebbségnek, az tobbek kozott a tisztelet.
A tisztelet egyben az esély szinonimaja is
az én értékrendemben. Megtisztelni a ma-
sikat azzal, hogy megadod neki az esélyt a
bemutatkozasra, az emberi mindségének
a megnyilatkozasara, adott esetben az uj-
rakezdésre. A masik ember felé tisztelettel
fordulni szamomra alapérték.

- A névjegykartydjan szerepld sok-sok ti-
tulus koziil melyiknek szolt a felkérés?

- Mindegyiknek, és az elmult évtizedek
alatt véllalt szerepléseimnek, munkaim-
nak, ismertségemnek. Mert hat mi massal
tudunk mi hozzajarulni ehhez a dolog-
hoz, mint az ismertségiinkkel? Szakmailag
ugyanis nem kell, mert remek szakembe-
rek dolgoznak a gyerekekkel, és tapasz-
taltam, hogy jéforman professzionalis
szinvonalon szoélnak ezek a zenekarok,
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a tudasszintjiiknek megfelelGen értelem-
szertien. Nem kérnek téliik se tobbet, se
kevesebbet, csak azt, amit tudnak, megta-
nultak. Nagyon komplex és jol atgondolt
pedagdégusi munka van a hattérben. Itt,
minden tulzas nélkiil, kézzelfoghatd, hogy
az oktatdsnak milyen ereje van. Minden
olyan sztereotipia, amit azért a tobbségi
tarsadalom altalaban megfogalmaz a roma
kisebbséggel kapcsolatban, nos, azoknak
itt nyoma sem volt. Olyan mértékii fegye-
lemnek, példas magaviseletnek, odaadas-
nak, aldzatnak és koncentracionak lehet-
tem tanuja, amit még a sajat gyerekeimbdl
is ugy kell elévakarnom adott esetben. Es
mar latszik, hogy ezeknek a gyerekeknek
ez a maga szocializdcios természetességé-
ben része a mindennapjaiknak. Ez nagyon
fontos eleme az egésznek, vagy inkabb
eredménye, illetve az is, hogy ezéltal mi-
lyen hatast gyakorolnak a gyerekek a kor-
nyezetiikre. Lattam, hogy a sziil6k is eljon-
nek az el@adasra, szépen feloltoznek, ott
vannak, meghatddnak, szoritanak, egyiitt
lélegeznek a gyerekekkel ebben a torténet-
ben.

- Mire szamitott az elsé latogatdskor?

— Arra, hogy nem tudom, mire szamit-
hatok. Nem tudtam, hogy a Boci-boci tar-
kara megyek-e, vagy arra a csodara, amivel
aztan megleptek. Megérkeztem egy szem-
mel lathatdlag nehéz sorsu telepiilésre, és
gondoltam, hogy majd valami torténik, de
azt Almomban sem képzeltem volna, hogy
ez ennyire atgondolt, koncepcionalis és
konzekvens. Es érzékeny, hiszen a tanarok
ugy valogattak Ossze a repertoart, hogy
mindenkinek legyen egy kis sikerélménye,
mindenki felmehetett a szinpadra. Ez az
el6adomiivészetnek fontos eleme, mert a
szinpadnak van egy magidja, ami hatdst
gyakorol a rajta dllora, és ezek a pedagd-
gusok remekil kitalaltak, hogy élményt
adnak azoknak is, akik még csak egy-két
akkordnal tartanak.

- A rendszeres sikerélmény itt meghatd-
r0z0 szempont.

— Popper Péter mondta, hogy a spartai
és az athéni nevelés is ugyanoda vezet a
pedagdgiaban, csak ne keverjiik a kett6t,
és hat azért az athéni mennyivel humanu-
sabb... Persze vannak militans pillanatok,
amikor a félelem rant 6ssze minket, hozza
ki beldliink az emberfeletti teljesitményt,
de hossza tavon csoddkra szeretettel va-
gyunk képesek, és itt nagyon ,,meg van
szeretgetve” mindenki. Kétségtelen, hogy

ez az ut néha ugyancsak kacskaringds és
hosszd, valamint Oridsi tirelem kell hozza,
de ez a jo irdny, hiszen jellemz6en mind-
annyian a szeretet iizemanyagaval miiko-
diink. Sokat tanultam abbdl, amit mond-
juk Tarnazsadanyban lattam, tapasztaltam
— és Otvenegy évesen tanulni valamit, az
minden szempontbdl jo.

- Miket tanult?

- Példaul, hogy az élet nem egy latvany-
pékség. Tul hosszu ideig voltam a kirakat-
ban ahhoz, hogy egyrészt elegem legyen az
egészb6l, masrészt meg, hogy lassam azt,
hogy mogétte néha nincsen semmi. Nem
feltétlenill a nagy, bombasztikus Gtletek
fogjak megvaltoztatni a vildgot, hanem
példaul azok az elismerés reménye nél-
kiil is dolgozdé pedagogusok, akikben ott
dolgozik a kiildetéstudat, hogy mint a jo
pasztorok Osszeszedik a nydjat, vigyaznak
ra, egylitt lélegzenek vele. Masrészt fontos
lenne, hogy a szimfénids gyerekek minél
tobbet és szélesebb korben taldlkozzanak
a sajat, remélhetdleg még elSitéletmentes
korosztalyukkal. A kultdra ugyanis ren-
geteg tarsadalmi fesziiltséget kompenzal,
akar még ki is olt. En még olyan helyzet-
ben nem voltam, amit egy gitarral, egy jo
dallal, egy klassz tdnccal ne lehetett volna
megnyerni. Tehat, ha 6ket és a tudasukat
be tudjuk mutatni a tobbségi tarsadalom-
nak, és els6sorban a sajat generacidjuknak,
akkor az elfogadas tertiletén fényéveket 1é-
plink eldre.

- Ont hamar elfogadtdk a gyerekek? Egy-
dltalan, ismerték?

— Ah, nem, nagyon mds évjérat vagyok.
Zsadanyban azonban volt egy kulcspil-
lanat, nevezhetjiikk 4ttorésnek is: az egyik
bemutaté végén volt egy kis csingeralds,
azaz ciganycsardds bemutato, és én is tan-
coltam, mutattam par lépést. Teljesen el
voltak ajulva, ,hat maga cigany! Maga ci-
gany!” - kiabaltdk. Mondtam, hogy igen, a
lelkem egyik szegletében. Nekem ez példa-
ul egy fontos momentum volt, hogy nem
valamiféle rosszul értelmezett vélt vagy
valds népszertiség okan fogadtak be, vagy
mert mondtak nekik, hanem ott helyben,
a valds teljesitményemmel nyertem el a bi-
zalmukat. A mindennapokban is igy kelle-
ne élniink, mert ugyan mindenki nagyon
er6s teoretikusan, de hogy mit tesziink va-
léjaban - na, az az igazan fontos.

- Egy-egy ilyen koncert sordn olyan gye-
rekek is taldlkoznak, akik akdr tobb szdz

kilométerre laknak egymdstol, addig még
sose lattak a mdsikat, mégis rogton kozos
hangot taldlnak.

- A népzenének és a néptancnak megvan
az a nagyon kiilonleges hozomanya, hogy
bar teljesen mashol éliink a Karpat-me-
dencében, egy sokszinli kozos kulturalis
anyanyelvet beszéliink. A komolyzenére,
de akdr rockzenére is ez mar globélisan
igaz. A vilag csoddja, nem? Ezért sem art,
ha megtanuljak minél tobb elemét. Illetve,
hogy mindenki legyen biiszke arra, ami-
ben erds. Es hét a cigdnysag zenei-tdncos
tdlentuma... Mint valamikori néptancos
mondom, sokat meg tudtunk tanulni er-
r6l, de ahogy 6k mivelik, az utanozhatat-
lan. Erre pedig nemcsak 6k, hanem min-
denki biiszke kellene legyen!

- Mit tapasztalt, gyorsan tanulnak a
hangszereken?

- A zenélés bizonyos részeit nagyon
hamar el lehet sajatitani, mellette azon-
ban elengedhetetlen a gyakorlds. Meg a
gyakorlds. Es a gyakorlds... Ezt nem le-
het megtszni. Az egyiitt zenélés nagyon
komoly bels6 és kiilsé fegyelmezettséget
kivan, és ezt nehéz gyerekkorban meg-
tanulni. Az, hogy az embert odaeréltetik
valamilyen hangszerhez, és huzza-vonja
kiilénosebb boldogsagélmény nélkiil, ez
egy altalanosan bevett gyakorlat, de én itt
aztlattam, hogy az egyiittlétnek az apropo-
ja a zene, a kozos id6toltés a fontos, nem a
mindendaron szabalykovetés.

- Ut6bbi esetben valosziniileg a kovetkezd
ordra a tizenotbdl mdr csak egy maradna.

- Minden bizonnyal. De én ezt megér-
tem, hiszen a hagyomanyos zeneoktatassal
semmilyen szinten nem értek egyet. Sze-
rintem, ha nem okoz azonnali élményt a
megszerzett tudds, akkor megette a fene az
egészet. A szimfonias modszer pedig ilyen
azonnali élményt ad, igy inkabb kozelebb
is all az autodidakta képzéshez - na de
hat olyan fiatalokrdl beszéliink, akiknek
fulik van, nem kottdjuk! Majd, amikor
mar sajat igénytik van rd, amikor a zenélés
élményében hianyként jelentkezik a ma-
gasabb szintl tudds, akkor lehet behozni
a komolyabb elméletet és technikat, hiszen
mennyivel jobb, ha 6 maga akarja, mint-
ha rakényszeritik. A masik érv a kevésbé
szigort oktatds mellett, hogy alapvetéen
nehéz fegyelmet tartani, hiszen 6k folya-
matosan improvizalnak, mert ott van a
hangszer a keziikben. Es ez igy j6! Még én
is allanddan potyogtem a nyakamban 16go6

gitaron a probak sziineteiben, és ez naluk
is igy van: ahogy bementiink az 6lt6zébe,
valaki mindig hudzta, pengette, mondta,
énekelt, gyakorolt, mutatta, prébalgatott
- arra hasznaljdk a zenét és arra a hang-
szert, amire valo, mert ezek a dolgok a
lelkiinket teszik gazdagabba és boldogab-
ba. Az pedig egy szakmai kiilonlegesség,
hogy olyan hangszereken jatszanak, ahol
az intondaci6é borzasztéan nehéz, tehit a
hegediin, csellon, vonés hangszereken a
megfelel6 hangmagassagot eltalalni kii-
16n bravur.

- Mennyire fontos, hogy a gyerekek ze-
néljenek?

- A zeneterapia minden korosztaly-
ban, minden tarsadalmi osztalyban, min-
den élethelyzetben segit. Egy teljesen ép
és egészséges szituacioban is, hatranyos
helyzetben pedig féleg. Nemrég példaul
egy hospice alapitvany keresett meg az-
zal, hogy vannak-e régi, feleslegessé valt
hangszereink? A zenélés élménye egy
olyan boldogsagfaktor, ami még a min-
dennél nehezebb léthelyzeteket is kom-
penzalni tudja egy-egy pillanatra.

- Az on esetében a zene irdnti elkotele-
zettség magatol értetddik, de emellett mi-
lyen ilyen iigyekkel lehet ,,megtaldlni”?

- A szocidlis és kornyezeti kérdésekre
mindig érzékeny voltam. Nagyon sokfé-
le kezdeményezésbe, akcidba alltam bele,
vittem a zaszlot, mondtam a magamét,
és ez a lelkesedés ugyan most is bennem
van, csak ma mér évatos is vagyok. Erde-
kel, hogy kik vesznek benne részt, meny-
nyire hitelesek 6k és a mondanivaldjuk
szamomra, és hogy amire hivnak, arra én
megfelelek-e egydltalan? De a motivacid
ugyanaz maradt: valamiképpen véltoz-
tatni a vagyonok és lehetdségek mérhe-
tetlentll igazsagtalan eloszldsan, javitani a
mélyszegénység dramai jelenén.

~ Osszébbhiizni a két vildgot?

- Pontosan, és ehhez olyan jo eszkoze-
ink vannak, mint péld4ul a zene. Fontos
azonban, hogy szerintem alapvetd kérdé-
sek nincsenek az emberekben tisztdzva.
Akarhatunk mi egy szebb, boldogabb, bé-
késebb, elfogaddbb, ,kornyezetbaratabb”
vilagot épiteni — napestig sorolhatnam a
kliséket — am ha az egyén szintjén nin-
csenek rendben a dolgok, akkor semmire
sem megytnk. Ilyen értelemben minden
olyan, ami személyes, amiben benne van
a kozvetlen emberi kapcsolat, az ,,betalal”
nalam. A Maltai Szeretetszolgalat no-
vemberi, szocidlis munkasok vilagnap-

Szimfonids gyerekek koncertje a Beliigyminisztériumban

jan szervezett El6 konyvtar-eseményén
ott lehettem a Katona Jézsef szinhdzban,
és megismerkedtem Kurucz Szilardné
Krisztina f6névérrel. Hat... az egy olyan
ora volt az életemben, hogy nem adnam
semmiért! Az az egy 6ra megint mindent
feltilirt! Ott tilve és hallgatva ezt a csoda-
latos holgyet azt gondoltam, hogy lam,
milyen kozvetlen tud lenni a segitség és
a szolidaritas, és hogy egy ilyen emberi
mindség mit is jelent, mi mindent lehet
vele elérni.

- Merre tovibb, Szimfénia?

- A Szimfénia jovéje szerintem min-
denféleképpen az, hogy rendszeres fellé-
pést kell biztositani a gyerekeknek, tovabb
erdsiteni a mar meglévé eredményeket,
értékeket. Hogy ne hdrom nagykovet
legyen, hanem harmincharom; hogy le-
gyen beldle egy olyan mentorprogram,
amelynek koszonhetéen nemcsak alkalo-
madtan, hanem akdr heti rendszeresség-
gel megy le egy-egy népszert, befutott,
elismert muvészkolléga ezekhez a gyere-
kekhez. Ok most lattak egy villandst, aki
Szaloki Agi, Kokény Tamds vagy éppen én
voltam, de ha mondjuk ezek a villanasok
heti rendszerességgel megtorténnének...

Novak Péter

Szlleinek koszonhetéen beleszii-
letett a néptanc és népzene vila-
gaba. Alapitdja volt a Kimnowak
zenekarnak, zslrizett a Mega-
sztarban és a Megatancban, ha-
zigazdaként szerepelt a Beugro-
ban, rendezé-koreografusként a
Tarsulatban, tagja a Folszéllott a
pava mUsor csapatanak. A Kultar-
part Csoport egyik tulajdonosa,
az Etnofon zenekar frontembere.
1995-ben Arany Zsiraf-, 1998-ban
Huszka Jené-dijat, 2004-ben pe-
dig a Magyar Koztarsasagi Erdem-
rend lovagkeresztjét kapta meg.
Néptancos, szovegiro,
zeneszerz8, koreografus, szinész,
mUsorvezetd, kurator, rendezé,
kreativ igazgatd - és Szimfonia
nagykovet.

zenész,



20

Maltai Hirek - 2021. december @

® Maltai Hirek - 2021. december 21

riport

Egészen mdsok a kihivdsai az orszdg keleti és nyugati végén dolgozo védondk-
nek, a cél azonban kozos: gyermekek életét igyekeznek biztonsdgossd és jobbd
tenni. A Szabolcs- Szatmdr-Bereg megyei Nagycserkeszen dolgozé védoné kor-
zetében a csalddi dramdk és a szivszorito lakdskoriilmények jelentik a min-
dennapi kihivdst. A Zala megyei Oltdrcon inkdbb az, hogy az elszigetelten él6
gyerek szdmdra is kinyiljon a vildg. Azt, hogy a védondk idében eljuthassanak
minden gyermekhez, autokkal segiti a Fokuszban a gyermek program.

»Ez az!” — tort ki az 6rom Nagycserkesz
gorongyos féutjanak szélén Zsuzsa asz-
szonybdl, nyomatékképpen még a kezét
is magasba lenditette. Eppen ugy, ahogy
a gy6ztesek szoktak. Ezen a napon 6 is
nyert valamit: tarsasdgot, amikor a védé-
né és a kiséréi elfogadtak a meghivésat,
ami egy pohar kéldra szolt. Igy aztén a kis
csapat gyerekestdl és babakocsistél bepa-
kolta magat a vadonattj Dacia Dusterbe
- amit a véd6éné a Fokuszban a gyermek
programtdl kapott hasznalatba —, és kony-
nyedén gyorsan hazaért a csalad. Nagy-
cserkeszen a Jelenlét Ponttdl 6t kilomé-
terre laknak, ezt a tavolsagot az asszony
naponta megteszi gyalogosan a lanyaival.
Zsuzsa asszony szegényes, de szemmel
lathatéan gondozott hdza a falu szélén
all, ahova nemigen jarnak latogatok. Itt él
férjével - ,,aki hal’ Istennek” éppen mun-
kaban van, igy legalabb csend és nyuga-
lom is van” - valamint két lanyaval, Szofi-

Pdlmai Erika

val és Gabival. A hazban van fiirdészoba
(ez nagy dolog arrafele), s6t mosogép is,
és a szobaban is csak azért vannak 0sz-
szezsufolva az agyak és egy matrac, mert
az asszony a lanyok mellett alszik. A csa-
lad élete éppen nem konfliktusmentes,
amikor a férje kissé elgyengiil, az ital se-
gitségével képes feldolgozni a nehéz min-
dennapijaikat.

A gondbdl béven kijutott a csaladnak:
masfél éve, egy haroméves korban kote-
lez6 rutinvizsgalat soran derilt ki, hogy
Szofinak rosszindulatt vesedaganata van,
amit azonnal meg kellett mfiteni. Sze-
rencsére a kislany mar ,,strapabird’, azaz
hivatalosan tiinetmentes, és éppen ugy
bolondozik, ahogy egy atlagos 6vodas
kisldny. Ugy pedig még a védénéi ltoga-
tasok sem ttinnek tehernek, ha vendégiil
lehet latni a védonot.

A Szabolcs — Szatmar - Bereg megyei
Nagycserkeszen és a hozza tartozo 16 ta-

nyabokorban Osszesen csaknem kétszaz
6 év alatti kisgyermek él, tobbségiik na-
gyon nehéz koriilmények kozott. Igy ez
nem csak hatalmas, de nehéz védénéi
korzet is. De ahogy Mudri Anita védéné
mondja, 6 nem is tudna egy iroddban {ilni
8-t01 4 -ig.

Ulni nem is tudna sokat: egy-egy nap
alatt 8-10 csalddot is felkeres. Van, ahova
csak 10 percre ugrik be, de olyan is, ahol
ordkat tolt el. Kérdez, valaszol, olykor
vizsgal — példaul a koriilményeket vagy
éppen a csecsemd fejlettségét — és azt is
megmutatja, hogy melyik babat, hogyan
kell tornaztatni ahhoz, hogy még tigye-
sebb legyen. Minden gyerekrdl tudja, mi
van vele, és a csaladjaikat illetéen is igen
jol tajékozott. Sokszor elébb tudja meg
valakir6l, hogy terhes, mint, ahogy az il-
let6 eljutna orvoshoz.

A jol értestiltség fontos. ,,Sokan olyas-
mivel is megkeresnek, amit a sajat anyjuk-
nak sem mondanak el, hitha nekem van
valamilyen 6tletem” - mondja, hozzatéve
azt is, hogy daltalaban van. Vizsgalatokat
szervez és végez el maga is, vitaminokat
oszt, és elszantan, de kedvesen ndgatja
az anyukakat, akiknek van valamilyen
elmaradasuk a gyerekiik oltasat vagy sta-
tuszvizsgalatat illetéen. Egészen addig,
amig eléri, hogy megjelenjenek a véd6éné
és a gyermekorvos altal kdzosen hasznalt

rendeldben. Egy kiilonlegesen tehetséges
gyereknek pedig néhany éve kijart egy
probanapot a kornyék elitiskoldjaban,
a bizonyitasi lehetdség pedig sikerrel vég-
z6dott. ,A fit mar kilencedikes és még
mindig kitiné tanulé és orvos szeretne
lenni” — meséli réla hallhatéan biiszkén.

»A tanyabokrok mintha el lenné-
nek zérva a kilvilagtdl: nehéz a bejutas
a vizsgalatokra és mar az id6pontkérés is
nagyon nehézkes. Sokszor ilyen aprosa-
gokon mulik a tdvolmaradas” - indokolja
tiirelmességét, ha valamilyen késlekedést
tapasztal egy-egy csaladnal. Ha viszont
a probléma sulyos, és arra van sziikség,
akkor a csaladsegitovel és a csaladmen-
torokkal kozdsen, anyaotthonba mene-
kiti azt az anyat, aki gyermekeivel egytitt
veszélyben van. Mindehhez jol jon az
a segitség is, amit a Fokuszban a gyermek
programtol kaphatnak a felzarkozo tele-
piiléseken dolgozd védéndk. Kérhetnek
kiilonb6z6 vitaminokat és a mindennapi
munkdjuk soran hasznalatos diagnosz-
tikai eszkozoket is. Segitség az olykor
életment6 informacid is, ami a csaladdal
szoros kapcsolatban 1év6 csaladmentortdl
érkezhet meg. Ahol a tavolsag és a koriil-
mények indokoltak ott 4j autéhoz jutot-
tak a védéndk, dsszesen 25 4j jarm segiti
munkdjukat.

A kozlekedés Mudri Anita szamara is
nehézkes: volt ugyan korabban egy sa-
jat autdja, de az nem terepjard volt, és
elakadt. ,Sokszor kellett bekuncsorog-

nom magam a rend6rokhoz vagy a pol-
gér(’irékhéz, ha esett az eS('S vagy a h¢d”
azt is megtapasztalhatta, hogy nem allja
tobbé utjat sartenger.
A Zala megyei Oltarcon kevesebb
a gyerek és az ujsziilott is, ottjartunkkor
csupan két baba fejlédését kell szemmel
tartani. Az amugy csodalatos kornye-
zetben 1év6 zsakfaluba naponta csak két
busz jar, auté nélkil meglehetésen nagy
kihivés a kozlekedés. Igy innen nemigen
jarnak el az emberek, akik jellemzéen
félnek is kiilvilagtol, emiatt a gyerekeiket
sem engedik el. Még egy keszthelyi, hajos
kirandulasra is csak sok energiaval és ra-
beszéléssel tudnak a Jelenlét és a csalad-
mentorok gyerekeket toborozni. Akiket
viszont sikeril rabeszélni és beszallnak
a balatoni hajoba, életre sz616 élmények-
rél mesélnek az otthon maradéknak.
»2,5 autét mar elhasznaltam ebben
a korzetben” - mondja Nemes Marta
véd6nd, mar Gj autdja mellett, amit neki
is a Fokuszban a gyermek program biz-
tositott, hogy gond nélkiil eljuthasson
a korzetlébe tartozo gyerekekhez. Erre
nagyszilkksége van: az amuigy a koze-
li Becsehelyen €16, de Oltarcon dolgozé
védénd alkalmanként 50-60 kilométert
autozik azért, hogy a gondjaira bizott csa-
ladokat felkereshesse.
Az itt laké csaladok szocialisan nincse-
nek olyan rossz helyzetben, mint példaul
Nagycserkeszen. A hazakon ugyan lat-
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Fokuszban a gyermek

Egyetlen gyermeket se veszitsiink el
szem eldl - ez a kiildetése a 66 felzar-
k6zo telepilésen miikodd Fékuszban
a gyermek projektnek. A 2021. janu-
arjaban indult, a legkisebb gyermekek
felzarkézasat segité uniés program-
ban tizennyolc civil szervezet dolgo-
zik egyltt azért, hogy a legnehezebb
helyzetben lévé telepiilésen él6 harom
év alatti gyerekek is megkapjak mind-
azt, ami a kiegyensilyozott fejlédésiik-
hoz sziikséges. Kiilonosen fejlédésiik
legfontosabb szakaszaban, életiik elsé
ezer napjaban. A megfelel§ kisgyer-
mekkori fejlédés ugyanis kihat a ké-
sébbi életik mindségére is. A szllok
felkészitésével és az életkorilmények
javitasaval viszont csokkenteni lehet a
fejlédésbeli hatranyokat, mozgaskoor-
dinacios hianyossagokat és az ezekkel
egyltt jaro idegrendszeri éretlensége-
ket, ami nagyban hozzajarulhat a gyer-
mekek késébbi eredményes iskolai pa-
lyafutasahoz.

Az els6 1000 nap és Védéné+ prog-
ramelem kiemelt célja a leghatranyo-
sabb helyzetl telepiiléseken dolgozd
védénék munkajanak tamogatasa,
az ott él6 csaladok, és anyak, fejl6dd
magzat, 0jszilott és 3 év alatti gyer-
mek elérése, elemi sziikségleteinek
biztositasa és folyamatos gondozasa.
A védénék kozlekedésének megolda-
sa is kiemelten fontos annak érdekeé-
ben, hogy megfelelden tudjak végezni
munkéjukat. Ezért elengedhetetlen
szamukra egy megbizhatd személyau-
to, amely nehéz kozlekedési korilmeé-
nyek esetén segiti a munkavégzésiiket.

szanak az egykor szebb élet nyomai, de
a rendezett udvarok és a gondozott, ép-
pen ezért b6 termést igérd kiskertek azért
mutatjdk az igyekezetet. A gondot itt in-
kabb az elszigeteltség okozza. A védénd
és a vele egyiitt dolgozo csaladmentorok
igy a gyerekek fejlesztését tartjak a legfon-
tosabb feladatuknak, és abban segitenek,
hogy Oltarcon is kitaruljon a vilag.
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gtal‘élni Istent
Arlon

Beszélgetés Sajgo Szabolcs atyaval
a jezswta Jelenlét missziorol

g

i
e

A Jézus Tdrsasdga Magyarorszdgi Rendtartomdnydnak fénioke oktober 5-én
megdldotta, ezzel mintegy iinnepélyesen megnyitotta az Arlon kialakitott se-
gité kozpontot. A Jelenlét hdz megnyitdsdval 1ij szakaszdba lép a program,
melynek munkatdrsai mdr eddig is gyakran keriiltek olyan feladattal szembe,
amivel mdshol inkdbb tandrhoz, orvoshoz, tetéfedéhoz, vagy akdr rendorség-
hez szokds fordulni. Az arldi szegregdtumban élok szamdra ezek gyakran el-
érhetetlenek, a jezsuita misszio emberei azonban ott vannak kozottiik. Sajgo
Szabolcs jezsuita szerzetessel tobbek kozott arrdl beszélgettiink, miért kotelezi
el magdt a szerzetesrend egy tdvoli leszakado telepiilés iigye mellett.

- Hogyan keriilt a jezsuita rend Arléra?

- Miel6tt a Felzarkdzo telepiilések prog-
ram elindult volna, sokat beszélgettiink
Vecsei Miklossal a felzarkoztatas kihivasa-
irdl, és arrdl is, hogy milyen kevesen van-
nak, akiket erre a feladatra el lehet hivni.
Szerveztiink egy konferenciat is a Parbe-
széd Hézaban, és egy ahhoz kapcsolodo
lelki gyakorlatot ,,A gazdagok hivatasa”
cimmel, hogy milyen felel6sséggel tartoz-
nak azok, akiknek lehetsége van tenni
valamit mésokért. En el8szor a miskolci
jezsuita gimnazium bevonasara gondol-
tam, amikor még sz6 sem volt konkrét
telepiilésrdl. 2019 augusztus elején Mis-
kolcon Szentjanosbogar taborunk volt. A
gimndzium igazgatojat, Holzinger Feren-
cet és Vecsei Miklost hivtam oda egy ta-
lalkozora. A beszélgetés soran eldélt, hogy
van fogaddkészség az iskola részérél, s
hogy majd a régiéban keresnek helyszint.
Egy szerzetes eloljardi konferencian Mik-

l6s prezentalta az egész programot. Vizi
Elemér provincialis is jelen volt, és nagyon
felkeltette az érdeklédését. Ez azért fontos,
mert a provincidlis az, aki az ilyen szintt
vallalast megteheti. Ez még 2019 8szén
tortént. A program 2020 juliusaban indult,
de csak el6z6 honapban tudtuk meg, hogy
a helyszin Arl6 lesz.

— Nem is onok vdlasztottdk?

- Néhany felkinalt telepiilés kozil va-
lasztottuk, az elérhetd kozelségben 1év6
falut. Arlé Miskolctél egy 6ra, Budapesttél
kettd.

- Mi volt az elsé dolog, amit a jezsuitdk
Arlon csindltak?

- Mégnem is irtuk ald a szerz8dést, ami-
kor filmklubot vittiink a faluba. A Parbe-
széd Haza periféria filmklubot szervezett
a baracskai bortonben, de jarvany miatt
nem mehettiink mar be a rabokhoz, és a
programbol még hatra volt harom vetités.

Felzarkoztat6 programunk vezetdje a mis-
kolci gimnaziumunk igazgato-helyettese
Velkey Baldzs, vele beszéltiik, hogy egy
filmklub talan nem sokakat érdekel majd
a telepiilésen, de ha szerveziink hozza
mas programot is, akkor inkabb bejénnek
majd az emberek. Igy Kathy-Horvéth La-
jossal mentiink, aki nagyszer( zenészeket
hozott, azutan meghivtuk Csokay Andrds
idegsebészt, majd a Kalakat. Ezekre a kisé-
16 rendezvényekre bejottek az emberek, és
kozben azt is elmondhattuk, hogy a jezsui-
ta provincia hosszu tavon elkételezi magat
az Arlén él6 emberek mellett, és elindul
egy program, amiben tarsak lesziink.

- Mads telepiiléseken felméréssel, szocidlis
diagnozissal érkeznek a felzdrkozdst segité
szervezetek.

- A felmérések és a mélyinterjuk Ar-
16n is elkésziiltek. A Jelenlét programot a
Maltai Szeretetszolgalat nagyon alaposan
kitaldlta, és a gyakorlat sordn tokéletesi-
tette. Arlon tobb mint 300 feladatot sorolt
fel a tanulmany, ezeket sziikitették le, cso-
portositottak az illetékesek. Fontolgattak,
mire tudnak véllalkozni, mihez kell még
embert keresni. Arlén is vilagosan latszott,
hogy a hosszd tavii programot nem lehet
egy felbuzdulas lendiiletébdl végezni. Fon-
tos, hogy legyen lehetéség a rendszeres
lelki toltekezésre. Nem azért teszi oda ma-
gat a jezsuita provincia, hogy megmond-

ja, mit kell csindlni a telepiilésen, hanem
hogy a helyiekkel egyiitt keresse, mi vezet
leghatékonyabban és maradandéan a fel-
zarkoztatas felé. Fontos, hogy az arléiak
felismerjék: nincsenek egyediil, vannak,
akik fontosnak tartjak dket, és képesek al-
dozatot hozni értiik.

- Pdlyafutdsa sordn a vildg szdmos or-
szdgaban dolgozott, sok hasonlé programot
ismert meg, milyennek litja ezekhez viszo-
nyitva a Jelenlét programot?

- Sziridban, Irakban, Kongoban, Kenya-
ban, Egyiptomban is talalkoztam lényegé-
ben hasonl6 programokkal. Lattam, ha a
segitd szervezetek megtalaljak a megfeleld
helyi embereket, akik vallaljak a nehézsé-
geket és akik lélekben is erdsek, akkor a
rendelkezésre allo eszkozokkel a romok
helyén 1j éptiletek lesznek, az emberekbdl
pedig kozosség formalodik. A kulcs Arlon
is az, hogy a csapat megtaldlja-e azokat a
helyi embereket, akikre és akikkel lehet
épiteni. Aki erre vallalkozik, nem révid
tavon gondolkozik. A misszié hazat vett
Arlén, amit oktdber elején megaldott a
provincialis. A feladatok tobb generdciot
érintenek, szokdsoknak, gondolkodas-
modoknak kell valtoznia, olyasmiknek,
amik évtizedek, évszazadok alatt alakultak
ki. Nagyon valosagos a Jelenlét program
célkittizése, hogy a fogantatastol a foglal-
koztatasig kell kisérniink a felnovekvé ge-
neracidkat. Ha nem kezdédik a munka az
élet kezdetekor, mar az dvodaba komoly
lemaraddsokkal érkezhetnek a gyerekek,
és ezeken utdlag nagyon nehéz segiteni.

- Hadd idézzek néhdny példdt az arldi
munkatdrsak  beszdmol6ibol:  szemétsze-
dés, tetilirtds, kimaradt didkok érettségire
felkészitése, a sokat hidnyzé gyerekek reg-
geli iskoldba kisérése, drogfogyaszto sziilé
gyermekeinek kimenekitése, sériilt gyermek
korhazba szdllitdsa, hidnyzo gydgyszerek
kivdltdsa, bedz6 hdztetbk javitdsa. Els6ként
nem ezek jutndnak esziinkbe, ha a jezsuita
rend tevékenységére gondolunk.

— Azt tessziik, ami sziikséges.

- Van az arléi programnak valami je-
zsuita sajdtossaga? Ami megkiilonbozteti a
tobbi 117 felzdrkézo telepiilésen mds szer-
vezetek dltal inditott programtol?

- Szeretném remélni, hogy rendi kariz-
man kiviil a jezsuitaknak nincs mas saja-
tossaga. A jezsuita rend a katolikus egyhdz
egészének egy csaladja. Legfeljebb abban
lehet sajatossdg, hova helyezziik a hang-

sulyt. Majustol jovo julius végéig Szent Ig-
nac évet tartunk, otszaz éve, 1521-ben 16t-
te szét egy agyugolyo Ignac addigi almait
a pamplonai csatdban, ami utdn mindent
ujra kellett kezdenie. Egy manrézai esz-
tenddé volt megtérésének intenziv kezde-
te, ez is benne van jubileumi éviinkben.
Es 2022-ben lesz 400 éve, hogy Ignacot
szentté avattak. Ennek az évnek a mottdja
a vilagon valamennyi jezsuita szamara: 4j
szemmel tekinteni Krisztusban mindenre.
Tehat nem a megszokott gondolatokkal.
A magyar provincia ezt Ugy pontositotta
maganak: megtalalni Istent mindenben.
Megtalalni Istent a munkaban, a nyomor-
terelepen, a kihivdsokban. Megtalalni Is-
tent Arlon is.

- Hol helyezkedik el az arléi misszié a
jezsuita rend feladatai kozott? Toplistds fel-
adatként tartjdk szdmon?

- Toplistankon tobb tevékenységiink
van, nem rangsorolnam Oket. Miskol-
ci kozépiskolank hatalmas er6t, energiat
igényel, ahogyan a szakkollégiumi halo-
zatunk is, melynek része a tiz éve Kispes-
ten inditott jezsuita roma szakkollégium,
vagy a Faludi Ferenc Jezsuita Akadémia,
a Kerkai Szocialis Intézet, a LehetSségek
Iskolajanak felzarkoztatd programja, a Je-
zsuita Menekiiltszolgalat... A jezsuitaknal
globalisan jelenik meg az a kérdés, hogy
mi keriiljén a fékuszpontba, ezt legutobb
2019-ben fogalmazta meg a generalis, aki
atadta a Szentatyanak, hiszen a jezsuitdk
a papatol kapjak a feladataikat. Ezeket ma
preferenciaknak nevezziik, régebben prio-
ritas volt a neviik. A megnevezésben nem-
csak a betiik kiillonboznek. A prioritdsok
megvalositasara torekedni kell, a preferen-
cidk arra hivjak fel a figyelmet, hogy amit
csindlunk, azt hogyan, milyen érzékeny-
séggel tegyiik. Osszesen négy preferencia
van, egy lelki és harom szocialis, beleértve
a periférian él6k melletti elkotelezddést.
Innen nézve az arléi misszionk minden-
képpen toplistas vallals.

- A leszakado telepiiléseken felnovekvi
generdciok jellemzden a sziileik sorsdt élik
tjra és ujra, a felzdrkézds sikerének egyik
mércéje az lehet: kapnak-e esélyt a kitorésre
a most érkezé gyermekek. Hogy felnéve ér-
tékteremtd munkdt végzé addfizetk lesznek
beléliik vagy eltartottak maradnak.

- Ez fontos megkozelités, arra az evangé-
liumi vildgfelfogasra utal szamomra, hogy
minden mindennel 6sszefiigg. Addig nem
lehet boldog egy csalad, amig valamelyik

tagja boldogtalan. Ez Isten gyermekeire is
értendé. Ha valljuk, hogy kozel allunk Is-
tenhez, akkor nagyon kell f4jnia annak, ha
valaki tavol van boldogsaga forrasatol. Aki
messze van, arrdl konnyen megfeledke-
ziink, azt konnyen leirjuk. A magyarorsza-
gi ciganysag és a leszakado telepeken él6k
ilyen tavoli emberek voltak nagyon sokaig,
legalabbis Budapestrdl, illetve a ,,joléti er-
kélyr6l” nézve, hogy Vecsei Miklds talalo
kifejezését emlitsem. A felzarkoztatasi
program feladata, hogy kozelebb hozza
Gket, lehetdleg minél tobbekhez.

- Része a jezsuita misszionak az arloi
emberek megtéritése? Vagy a gyermekek hi-
toktatdsa?

- A szeretetnek nem szavakban kell
megnyilvanulnia. Szentjanosbogaras ta-
borainkban szerveziink olyan alkalmakat,
amikor a résztvevék kettesével jarjak a
teleptilést, megszolitjak az idéseket: tud-
nak-e segiteni valamiben, fat vagni, gyom-
lalni, szemetet elvinni... Egy sz6 sem esik
a hitrdl, de az ott él6k tudjik, hogy ezek
az emberek a hitlik miatt vannak itt a te-
lepiilésen. Az arléiak is tudjak, hogy akik
odamennek, a hitiik alapjan végzik a mun-
kajukat. Ez 6nmagaban egyfajta igehirde-
tés. Ha valakiben feltdmad az érdekl6dés,
akkor persze kap valaszt a kérdésére, de az
arloi f6 tevékenység elsGdleges célja nem
a katekizmus atadasa. A mindennapos
jelenlét, a szolidaritds el6bb-utobb meg-
érinti az embereket és sokukat megnyitja
a mélyebb kérdésekre. Jo kérdés lehet: csak
a gyumolcsoket osszuk-e meg az arloiak-
kal, vagy tiltesstink-e el fakat Arlon, amik
helyben teremnek? A hit dtadasara gondo-
lok. Ha a misszié megosztja az emberekkel
azt a forrasat, ami lehetGvé teszi a szeretet
gyimolcseit, vajon nem ezzel teszi-e a leg-
nagyobb joét? Ha agy tlnik, ez most egy
prédikacio volt, akkor elnézést kérek érte.

— En kérdeztem.

- Arléra a jezsuita misszié nem tanul-
manyi kiranduldsra érkezett, hogy csina-
lunk ott valamit, beszéliink réla, hordoz-
zuk magunkban, és ett6] nyugodtabb lesz
a lelkiismeretiink. Miutan személyesen is
hozzéjarultam az arléi misszié indulasa-
hoz, magam is érzem a feleldsséget, hogy
idénként odamenjek, és csindljak valamit.
Tudom, hogy a misszié munkéjan keresz-
til Isten segit, nekiink pedig a tanitast kell
kévetni: szolgdlja minden, amit csinalunk,
az isteni akaratot, és azt a lehet6 legjobb
modon, amire csak képesek vagyunk.
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Ez eqgy igazi otthon

Salyos fogyatékos emberek koltoztek 6nallé csaladi hazba

Magyarorszdigon elsé alkalommal fordult el6, hogy nagy létszamii fogyatékos
intézménybdl a legintenzivebb elldtdsra szorulo, jellemzéen fekvé emberek kol-
tozhettek csalddi hdazba. A Magyar Madltai Szeretetszolgdlat godi intézményébdl
12 ilyen lakot helyeztek dt az igényeiknek megfelel6en egyedileg dtalakitott épii-
letbe Veresegyhdzon. A szocidlis dllamtitkdr szerint példaértékii és egyediildllé
a kezdeményezés. De mit jelent a viltozds maguknak az érintetteknek?

»Ma szeretnék a konyhaban ebédelni” -
mondta mosolyogva, bar az avatatlan fiil
szamara kicsit nehezen érthetéen Addm
az Ot éppen Oltozteté fiatal apoldnak,
aki cseppet sem tdint meglepettnek. Ep-
penséggel lehetett volna: az alapesetben
egyaltalan nem szokatlan kérés ugyan-
is abban a veresegyhdzi csaldadi hazban
hangzott el, ahova a Maltai Szeretetszol-
galat godi Gondviselés Hazanak folyama-
tos ellatasra szoruld, mozgasra nem képes
fogyatékos lakoi koltoztek be. Igy tortén-
hetett, hogy Addm azon a napsiitéses 6szi
délel6tton nem elészor és bizonyosan
nem is utoljara a tagas és vilagos konyha-
ban ebédelhetett, ahovd dpoloi toltak ki.
Addm és - hozza hasonléan tobbnyi-
re agyhoz kotott — tarsai voltak az elsé
»magas gondozasi igényl” ellatottak az
orszagban, akik maguk méogott hagy-

Pdlmai Erika

hattak a nagy bentlakdsos intézményt,
és abban azt a szobdt, amelyben hosszt
évek, s6t esetenként évtizedek ota éltek.
Uj, veresegyhdzi otthonukban a mennye-
zetbe beépitett sinrendszernek és a mo-
toros emelének is készonhetéen kinyilt
szamukra a vilag: itt ugyanis nemcsak az
egyik helyiségbdl juthatnak 4t a masikba,
de akar még a kertbe is kimehetnek. Az
épiiletbe utdlag beépitett sinrendszer és
emelGszerkezet ugyan csak egy eszkoz, de
jol mutatja azt is, mennyire mas lehet a
fogyatékos emberek élete, ha az elldtasuk
alatt nemcsak a jogszabalyban meghata-
rozott feladatokat értik a réluk gondosko-
dé emberek.

A Magyar Maltai Szeretetszolgélat ha-
rom éve fenntartdja a godi Gondviselés
Hazanak, ahol 200 sulyosan és halmozot-
tan fogyatékos embert gondoznak. An-

nak érdekében, hogy az itt él6k élete mi-
nél teljesebb lehessen, egy éve kezd6dott
a tamogatott lakhatdsi program. Egyelore
nyolcvan laké koéltozik az igényeiknek
megfelelden atalakitott csaladi hazakba,
ahol a korabbindl lényegesen nagyobb
onallésaggal, csaladias koérilmények ko-
z0tt élhetnek. A nyolcvan kozétt pedig
tizenketten olyanok, akik életiik nagy ré-
szét eddig jellemzben egyetlen teremben
toltotték.

»Ez az épiilet nem csak 12 ember életét
valtoztatja meg, hanem egyébként szim-
béluma is annak a fajta rendszervaltas-
nak, ami a fogyatékos iigyben, az ellatds
terliletén ma zajlik” - fogalmazott a ve-
resegyhazi épiilet tinnepélyes megszente-
lésekor Fiilop Attila, a szocialis tigyekért
felelds allamtitkar. Arrdl is beszélt, hogy a
kévetkezd idészakban csaknem 3000 em-
ber koltozhet majd hasonlé tamogatott
lakhatasokba, 12 f6s kis hdzakba, ahelyett
a nagy intézményi rendszer helyett, amit
még a kilencvenes évek el6ttrél 6rokolt
meg az orszag. ,Ez az Gt, amia jov6 szem-
pontjabol is vallalhato, és ezen szeretnénk
tovabbmenni” - fogalmazott Fiilop Attila,
hozzatéve ,,a Maltai Szeretetszolgalat egy-
bdl a kettd pont nullds verzidt probalta
meg. Egyediilallo, amit vallaltak”

Ezt érzik azok a sziilok is, akiknek gyer-
mekei a godi intézetben néttek fel.

»)0 érzés ide jonni, ez egy igazi otthon”

mondja Demjén Laszloné, akinek most
50 éves fia mar gyermekkora ota volt a
bentlakasos intézmény lakdja. Laci még a
sziiletésekor kapott agyvérzést, az intézet-
be 1978-ban, hétévesen keriilt be. Edes-
anyja maga is itt kezdett dolgozni, hogy
a kozelében lehessen. ,,Soha nem voltam
igazan j6 tanuld és addig szakmam sem
volt, apoloként viszont Laci mellett le-
hettem”. Apoléként harminc évet toltott
a godi intézményben, 2007-ben ment
nyugdijba, és azdta is minden héten bejar
a fiahoz.

Ugy emlékszik, a nyolcvanas évek-
ben még nagyon jo volt az élet Godon:
a gyerekek kicsik voltak, az éptilet pedig
szép és Uj. De ahogy egyre tobb fogya-
tékos gyerek érkezett, ugy valtak egyre
nehezebbé a kortilmények is. Laci pedig
csaknem mindenben segitségre szorul:
egyediil a cumisiiveget tudja megfogni és
abbol inni. A hat- nyolcfés szobakban vi-
szont egyre kevesebb figyelem jutott egy-
egy lakora.

Lacinak van egy egészséges testvére is,
aki ,,GOdre nem nagyon jart, mert a sok
fogyatékos gyerek latvanyat nem birta el-
viselni”

Az Gj hazba viszont mar nem rossz ér-
zés belépni. ,Nagyon jo, hogy itt nincse-
nek betomoriilve egy szobaba a lakdk, és
nagyon szép ez a hdz” - mondja az asz-
szony, aki elmondasa szerint nagyon félt
attdl, hogy Laci nehezen fogja megszokni
az uj kornyezetet, mert addig nehezen fo-
gadta az 4j nevel6ket. De nem volt gond:
az 4j apolok Godre jartak betanulni, igy
minden laké megismerhette ket. ,Ugy
latom, hogy oril annak, hogy itt van,
mert nagyon sokat mosolyog, szereti, ha
sokat beszélnek hozzd”.

»Nekem is jo, hogy kozelebb keriiltem
hozz4 és gyorsabban ide tudok érni. Nem

mentem siirtin a masik helyre” - ezt mar
egy masik édesanya Kondor Agnes me-
séli. Hozzatéve, lanya itt most kétagyas
szobaban fekszik, de korabban nyolcan
voltak Osszezsufolva egyetlen helyiség-
ben, kivétel nélkil sériilt gyerekek. ,Le-
het mondani, hogy még magamban sem
dolgoztam fel annak fajdalmat, hogy az
én lanyom is sériilten sziiletett, de a sok
gyerek latvanya erre mindig ratett még
egy lapattal” - indokolja tavolmaradasat
az asszony. Atlagosan 6tévente jott, ami-
ben az is szerepet jatszott, hogy az inté-
zetben €16 lanyan inkabb visszafejl6dést
latott, mintsem barmiféle javuldst.

A most 30 éves Szilvi Down szindréma-
val sziiletett, és mivel akkoriban még nem
végeztek magzatviz vizsgalatot a terhes-
ség alatt, sziilei csak a vildgra jotte utan
szembesiiltek ezzel a hirrel. Edesanyjanak
pedig még 3 évtized tavlatabol is fontos,
hogy kimondja: ,nem tehettem rdla,
18 évesen nem ittam, nem dohdnyoztam,
és gyogyszert sem szedtem, még kavét
sem ittam, nem volt benne genetika, ha-
nem véletlen rossz sejtosztodas”

»A kérhazban mondtak, hogy hagyjam
ott”- meséli az asszony, aki 18 évesen, els6
gyermeke sziiletésekor nem értette, miért
mondjak neki, hogy sériilt a lanya, ,hi-
szen latszolag minden rendben volt, keze,
laba megvolt”. Igy természetesen hazavit-
te. A sériilt gyermek nevelésével azonban
sem a férje, sem az anydsa nem tudott
megbirkdzni, majd a valds utdn a magara
maradt asszony sem.

»Sokdig hordtam fejlesztésekre, és
otthon is folytattuk a terdpiat, ami alatt
Szilvi gyakran sirt. Emiatt a férjem és
az anyosom is teljesen ellenem fordult,
akik ésszel nem érték fel, hogy a terapia
részeként tornaztatni kell Szilvit”. A vitak
nyoman pedig lassan elmaradtak a fej-

leszté foglalkozasok, Szilvi pedig kozben
megndtt, mig végiil az asszony engedett a
véddnd unszolasanak és belatta: 6 maga
nem tud gondoskodni a stlyosan sériilt
lanyarol. Az utolsé csepp az volt, amikor
Szilvi egészséges testvére, a kétéves At-
tila elkezdte utanozni a csak ilni képes
amugy négyéves névérét. ,Harmadik
gyermekemmel a hasamban belattam,
hogy egyediil nem fogok boldogulni, jobb
lesz, ha hallgatok a véddnére és intézetbe
adom Szilvit”.

A lany a védénd kozvetitésével otéve-
sen keriilt Godre. ,,Akkor ugy tiint, hogy
ott tényleg fognak vele foglalkozni. A baj
az, hogy mindig nagyon rossz allapott
gyerekek kozott volt. Igy Szilvi nem fejls-
dott, csak vissza, ram pedig minden egyes
latogatas nagyon rossz hatassal volt” -
magyarazta az asszony. Latogatasai kozott
pedig azért telt el 6t év, mert elmondasa
szerint addigra mar nagyon mardosta a
lelkiismerete, hogy milyen anya &.

Az 4j éptiletben viszont latvanyos a
valtozas: Szilvinek példaul nincs mar fel-
piiffedve az arca. ,Itt jOl érzi magat, ezt
egyértelmiien latom, mindjart mosolyog,
ahogy beszélek hozza. Jokedvi és nem ad
mar ki ijeszt6 hangokat sem” - magyaraz-
za, és mint mondja, az Uj, szebb, barat-
sagosabb épiiletbe talan & is gyakrabban
lesz képes eljonni.




26

Maltai Hirek - 2021. december @

@ Maltai Hirek - 2021. december

27

Karpatalja:

Szent Miklos iinnepe a Beregszdszi Mdltai
Szeretetszolgdlatndl

A Beregszaszi ,,Maltai Szent Miklos piis-
pok” minden évben utnak indul és ella-
togat a raszoruld gyermekekhez. A jér-
vany elleni védekezés szabalyait betartva
latogatnak el a Szeretetszolgalat segitéi a
gyermekekhez. Miklos piispok utja els-
szOr a beregszaszi bentlakasos évodahoz
vezet. A pici lakok minden évben nagy
izgalommal varjak, hogy a jotevé plispok
elvigye nekik a megérdemelt kis ajandé-
kaikat. Ezt kovetSen a roma integracios
program keretein beliil miikodé Maltai
Tanodaban jelenik meg, Ratig utazik,
ahol a Szent Mihaly Gyermekotthon lakéi
varjak. Mindegyik helyen nagy 6rommel,
énekkel, szépen betanult kis szereplések-
kel és sokszor finom uzsonnaval tinneplik
a jo plspok eljottét.

Litvania:

»Maltaiak levese”

A litvaniai méltaiak 15 éve minden kara-
csony eldtt megrendezik a ,Maltaiak le-
vese” nevi adomanyozasi kampanyt. Az
orszagos televizio rovid filmeket kozvetit
id6s emberekrél, akikrél a litvaniai mal-
taiak gondoskodnak, majd ¢l galakon-
certre keriil sor, mikézben adomanyo-
zasra biztatnak. A jarvanyhelyzet miatt 4j
mddszereket is alkalmaznak: megallapo-
dast kétottek Vilnius 6nkormanyzataval,
hogy 12 maésodperces videdfilmeket su-

kitekinto

garozzanak a “Maltaiak levesé” -rél a t6-
megkozlekedési eszkozokon. A kampany
célja a szegény és maganyos idések tamo-
gatasa. A maltai 6nkéntesek termoszban
és kosarban visznek ételt a legtdvolabbi
paraszthdzakba, ahol a maganyos idds
emberek nem csak egy tal levesre varnak,
hanem egy vigasztald széra.

Az idei kampany célja 260 000 eur6 Osz-
szegyljtése. Ez 2600 idés ember tamoga-
tasdhoz elég.

Maltos ordi
@ Pagalbos Iam;-r;g

Miinchen:

“Wunschbaumaktion” - ,Kivinsdgfa” akcié
Idén a miincheni maltai csoport Gjszert
kezdeményezésbe fogott. A varosi konyv-
tarakban november kozepén karacsony-
fakat allitottak fol, “kivansagcsillagokkal”
kirakva: a latogatdk levehetnek egy-egy
csillagot, és a rairt kivansagot teljesithe-
tik. 823 ilyen “kivansagcsillag” keriilt a
fara, varosi idésotthonok lakoitdl, arva-
hazbdl, az Arche otthonbdl és a hajlékta-
lanszéllasokbol. Csupa szerény, konnyen
teljesitheté kivansagok: az iddések féleg
édességeket kértek, a gyerekek jatékokat,
a hajléktalan emberek meleg ruhakie-

gészitéket. A kezdeményezék gondos-
kodnak arrdl, hogy az ajandékok idére
eljussanak a cimzettekhez. Elkotelezték
magukat arra, hogy minden kivansag be-
teljestiljon: ezért minden csillagrél maso-
latot készitettek, hogy sziikség esetén ma-
guk potoljak a hianyzo6 ajandékokat.

A projektvezetd szerint: ,,Ma sok ember-
nek elszigetelve kell élnie: maganyosak,
egyediil érzik magukat. Meg akartuk mu-
tatni nekik, hogy mi mindig ott vagyunk
nekik. Nem felejtjiik el 6ket. Ez kiilono-
sen fontos ezekben az idékben.”

#__~ yeihnachtsbaum Aktion

Libanon:

A Chabrouh-i kardcsonyi tdborok

A libanoni maltai szervezet hires a Bejrut
folotti Chabrouh-ban, halmozottan fo-
gyatékos emberek szamara rendezett nya-
ri taborair6l. Kevésbé ismert, hogy kara-
csonykor is rendeznek ilyen taborokat.
Idén a fokozottan nehéz helyzet ellenére
rendeztek két egyhetes tdbort, karacsony
koriil és ujévkor. A Chabrouh-i tdborok-
ban stlyosan, halmozottan fogyatékos fi-
atalok vesznek részt, akik megfelel§ intéz-
mények hianyaban évkozben tobbnyire
nehéz koriilmények kozt élnek. Ahogy a
nyari alkalmakon, a téli tdborokban is fia-
tal eurdpai 6nkéntesek segédkeztek, ezzel
a komoly bevetéssel toltve a karacsonyt.

Maltai tamogatassal
nyilt gyogyszertar
Homszban

Ideiglenes gyodgyszertarat nyitott a Magyar Maltai Szeretetszolgélat a
sziriai Homszban, ezzel is kiegészitve a 2019-ben megkezdett vissza-
koltozést segitd programot. A haboru sujtotta Sziridban a gazdasag
teljesen 6sszeomlott, az élelmiszerarak a 2011-es idészakhoz képest
harmincharomszorosara néttek. A kérhazak elleni tdmadasokban
923 egészségligyi dolgozd veszitette életét, a korabbi munkaerdallo-
many 70 %-a elhagyta az orszagot, csupan a kérhazak fele mikédik.
A szir csaladok tobbsége szeretne visszatérni otthonaba, de a koz-
szolgaltatasok szinte teljes hidnya kihivas elé allitja a hazatéréket. A
repatriacios program részeként 2021-ben ideiglenes gydgyszertarat
hozott létre a Magyar Maltai Szeretetszolgalat. A célra kialakitott he-
lyiséget 10 millié forint értékben szerelte fel gydgyszerekkel és val-
lalta egy évig tarté miikodtetését a magyar maltai szervezet.

A Szeretetszolgalat 2014 6ta a melkita gorogkatolikus kzosséggel
egyittmuikodve végzi sziriai segitd tevékenységét. A magyar maltai
tamogatas kapcsan Jean-Abdo Arbach melkita érsek igy fogalma-
zott: Koszoniink mindent, amit értiink tettetek és tesztek, mindazt,
amik vagytok a szamunkra. Kétségkiviil ez a ti otthonotok is, ahol
mindig szivesen latunk. Sokan sok mindent mondanak. Ti azonban
tesztek is értiink. Koszonjiik, hogy vagytok a szamunkra.

Segitség a betlehemi maltai kérhazban

Két 1élegeztetdgépet adomanyozott a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat a Betlehem-
ben miik6d6 Maltai Szent Csalad Kérhaz-
nak, mely a térség kiemelked jelent8ségti
intézménye. A ciszjoddniai koérhazban
évente tobb mint 4000 gyermek jon vi-
lagra. A magyar maltai szervezet egy fel-
nott 1élegeztetdgépet és egy csecsemok,
valamint gyermekek légzéstamogatasara
is alkalmas gépet juttatott a sziilészeti koz-
pontnak. A Szuverén Maltai Lovagrend
altal fenntartott betlehemi korhdz a térség
legjelentdsebb sziilészeti kozpontja, ahol
az orszagban egyediildllo6 médon csecse-
mo intenzivosztaly is miikodik. 1990 ota
tobb mint 80 ezer gyermek jott a vilagra
a maltai intézményben. A fesziilt poli-
tikai helyzet okozta gazdasdgi hanyatlas
fokozta az igényt korhaz szolgaltatasai
irant, melyet a vilagjarvany tovabb erdsi-
tett. Szakrendeléseinek jelentds részét a
COVID betegek ellatasara allitottak at.
Annak érdekében, hogy a jovére 140 éves
koérhaz szembe tudjon széllni a koronavi-
rus jarvannyal és megfelelden lathassa el
a régio lakosait, a Maltai Szeretetszolgalat
két 1élegeztetégépet adomdanyozott az in-
tenziv osztaly szamara.

-

.

Ujsziilott csecsemd a betlehemi madltai kérhdzban

Tovabbi nemzetkozi maltai hirek: nemzetkozi.maltai.hu
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»Menjiink el Betlehembe!” (Lk 2,15),
Magdeleine kistestvérrel

a hit védelme

Sandor Bertalan Brundé lelkivezets elmélkedése

Egyhdzunk 2022. majus 15-én fogja
szentté avatni — masik hat boldog tarsa-
val kozosen — Charles de Foucauld szer-
zetes-papot, aki sivatagi remeteként élt
Eszak-Afrikdban, az arab torzsek barat-
jaként. Sokat irt egy testvériség alapitasa-
rdl, lelkisége azonban csak vértant halala
utan viragzott ki. Spiritualis csaladja néi
agat Magdeleine Hutin, egy torékeny fran-
cia szarmazasu né hivta életre, akiknek ta-
nudsaga roviden igy hangzik: ,Isten kézen
fogott és én vakon kovettem... O a lehe-
tetlenségek Ura” A néi szerzeteskozosség
szervezése idején misztikus élményekben
volt része. Szamara egy gyermek a jele an-
nak, hogy a Messids ma is megsziiletik az
emberek kozott, feltinés nélkil, akdrcsak
minden gyermek.

Magdeleine azt kérte, hogy a gyermek
Jézus képe egész évben legyen jelen a test-
vériségek kdpolnaiban: ,,a kereszten fiiggd
Krisztus minden templomban jelen van
az egész adventi, karacsonyi id6 alat... s6t
a husvéti idében is, noha feltamadott” -
mondja. Kardcsonyi elmélkedéstink tobb
ponton az 6 irdsaira timaszkodik.

Betlehem a Bibliaban egy jelentéktelen
hely. A vilag hatalmasai elkeriilik. Bar 5
km-re folotte magasodik Herddes kirdly
fényliz6 palotdja, uszémedencével, sajat
szinhazzal és loversenypalyaval; az ural-
kodé zsarnok semmit sem vesz észre ab-
bdl, amikor évezredek reménye a kozvet-
len kozelében beteljestil.

Beit lehem, a kenyér haza. Itt szedi 6ssze
Rut, Bodsz mezdin a kalaszokat. Kenyeret

kap, hogy éljen és egy kedves férjet taldl.
Obed, koz6s fiuk, David kiraly nagyapja
és ezzel Jézus Bsévé vélik. Betlehemben
sztletik meg David is, és a kérnyéken 6rzi
apja nyajat (mint a szenteste pasztorainak
el6képe). Amikor Samuel proféta kirallya
keni, fivérei koziil a legkisebbet és legfiata-
labbat valasztja. Akire senki sem gondol.
Betlehem Isten logikaja szerint mitikodik,
nem a mi — befolyastél és hatalomtdl meg-
részegiilt - gondolkodasunk irdnyitja.

Amikor Isten emberré lesz, ehhez a
gyokérhez megy vissza, Rut és David egy-
szer( életéhez. Jozsef is visszatér Osei ott-
honaba, hogy 6sszeirjak Gket a népszam-
lalas idején; ami nem csak egy statisztikai
kérdés volt, elsésorban az addbeszedés
miatt szorgalmaztdk a csaszarok, a vildg
képzeletbeli urai.

Hogy eljussunk a forrashoz, elindulas-
ra van sziikség: ,Menjiink el Betlehembe,
hadd lassuk a valéra vélt beszédet, amit az
Ur tudtunkra adott!” - biztatjak egymast a
pasztorok az angyali jelenés utdn. Ez a kis
porfészek a legkiilonb6z6bb embereket
hozza 6ssze, nem foglalkozik a rangjuk-
kal és szarmazasukkal. Az ott torténteket
felfogjak az egyszert allattartok, akiket le-
néznek mezei munkajuk miatt; és az okos
magusok is, akik hosszu utat tesznek meg,
idegen foldon at. Ami 6sszekéti mindany-
nyiukat, hogy a sziviikben érzékenyek Is-
ten jeleire. A gyermeket egyiitt szemlélve,
a kiilonbo6z6 tarsadalmi rétegek kozotti
korlatok jelentéktelenné valnak. A hatal-
mas és erészakos Herddes szamadra azon-

ban a Betlehembe jutas elérhetetlen lelki
tavolsagot képez.

Keleti testvéreink igy koszontik egy-
mast a karacsonyi idében: ,Krisztus szii-
letik!” Ennek a gyermeknek a szemlélése
megélesiti a latasunkat a kicsiségnek, és
mindannak az észrevételére, akit semmi-
be vesznek. Mindig van valaki, akirél a vi-
lag megfeledkezik, mert a tobbi nagyobb,
erésebb, jelentdsebb. Betlehemben Mag-
deleine éppen e kicsinyeket latj meg. Ahol
egy gyermek all a kozéppontban, ohatat-
lanul megviltozik a tekintet: a nagyok (ha
még tudnak csodalkozni) yjra gyermekké
valhatnak.

Magdeleine Kkistestvér szamara kéz-
zel foghaté tapasztalat, hogy Isten egy
kisgyermek alakjaban megkozelitette és
bizalmasan a karjaiba adja magat. Tud-
ja, hogy sok embert inkabb jellemez egy
mindenhaté Isten képe, aki inkabb fé-
lelmet kelt. O egy olyan hatalmat ismert
meg, aki tart karokkal, és egy gyermek
gyongédségével jon elé. Eppen ebben a
gyengeségben és tehetetlenségben mutat-
kozik meg a Teremt6é ember volta. Jézus-
nak is sziiksége volt a sziilei gondoskoda-
sara és szeretetére. ,Jézus a lehetetlenség
Ura”

A betlehemi jaszolban egy Istenember
gbgicsél. Ez a par kilos csoppség mind-
annyiunkban képes létrehozni egy gyer-
meki szivet, ami sziikséges ahhoz, hogy
megértsitk az emberré valas titkat. Mert
még nagyon keveset tudunk arrél, hogy
mit jelent valéban embernek lenni. Eddig

egyediil a Nazareti Jézusnak és édesanyja-
nak sikerilt az Isten altal akart tokéletes
artatlansagban végigjarni a foldi élet utjat.

Hogy megmenekiiljiik a giccs fogsaga-
tol, és ne alkossunk gyerekes fogalmat ka-
racsony tinnepérdl, szintén a hitiink segit
benniinket. Ez a jaszol tagas és szép egy-
szerre, mert Krisztust fogadja be, aki Isten
és ember. Ujra és Gjra visszatér Magdele-
ine kistestvér Jézus sziiletésére, és igyek-
szik Jézus élete tobbi dimenzidjat is erre
a kezdetre vonatkoztatni. Foldi életének
minden allomasa mdsnak tiinik, ha erre a
kezdetre vezeti vissza:

»Nagyon sokaig szemlélted a keresztet...
- mondja -, Szemléld az Acs mihelyét...
Nézted az orszagutakon jard Krisztust,
amint gyogyitott és aldast osztott... De
elfelejtetted kelld szeretettel nézni egész
életét, amely a bolcsGjében, a jaszolban
kezd8dott, amelyben egészen kicsi gyer-
mek volt, olyan, mint a t6bbi; nem volt
rendkiviili, sem csodagyerek. Olyan gyer-
mek volt, mint te voltdl, az elsd drakban
egyaltalan nem szép. Kicsi gyermek volt,
aki sirt a hideg szalman, és aki szeretettel
vallalta a teljes tehetetlenség allapotat.”

Az a tény, hogy Isten ember, gyermek
lett, névérei szamara 6sztonzés lesz, hogy
olyan bizalommal teljesek és vakmerdek
legyenek, mint a gyerekek. Idegen or-
szagokba engedjék magukat letelepiteni,
»anélkil, hogy az ismeretlentdl féljenek”
Eléitélet nélkil, vakon valaki mas kezé-
be adni magunkat, olyan tulajdonsagok,
amelyeket szivesen tulajdonitunk egy
gyereknek. Egy felnétt szamra kiilonos-
nek tlinhet, hogy kéz a kézben jar atyjaval
és 6 azt tesz vele, amit akar.

A gyermeki mivolthoz tartozik az is,
hogy 6szténos és spontan. A sziileit6l
mindent kérhet, még egy bizonyos nya-
kassaggal, kovetel6zve is. Bizalma felba-
toritja arra, hogy apjatdl konkrét dolgo-
kat kérjen. Jézus ezt ajanlja nekiink a kér6
imaban: hogy a kitartasunkkal menjiik el
a falig, a szégyentelenségig, mert aki zor-
get, annak nyitnak ajtét (v6. Lk 11,5-13).

»Mindkét kezemet feléd nytjtom
Uram, mint ahogy egy gyermek nyujtja
atyja felé. Te mindig helyet adtal 6tleteim-
nek, most is biztosan ezt fogod tenni..” -
majd részletezi az imédban kért haz pontos
fekvését és tulajdonsigait. Es megkapja,
pontosan azt. Ennek a vdgynak a teljesi-
tése Isten részérdl kevésbé dobbent meg
minket, mint a gyermeki kérés hatartalan
vakmerdsége. Ugy adja el6 a kivénsagait,
ahogy egy gyermek, kitartéan hangoztat-
ja a maga kérését, amig az teljestl.

Magdeleine Hutin felfogdsaban igazan,
egészen gyermeknek lenni azt jelenti,
hogy magunk mogétt hagyjuk a szokéasos
»hagynak és hatalmasnak lenni” fogalma-
inkat. Nem arrol van sz6, hogy gyermek-
deden csak 6nmagunkkal torédjlink, ez
infantilizmus lenne. ,Nem szabad 6ssze-
téveszteni a gyermeknek lenni-t a gyer-
mekdedséggel - figyelmeztet. Ez csupan
a gyermekség karikattrdja volna, teljesen
ellentétes vele” Nem naivitasrdl van szd,
amely képes kicsalni a nagyok szanakozd
mosolyat. Nem gyerekes strukturakban
valé6 megrekedés, hanem egy tut, amely
lehet6vé teszi, hogy Jézus tarsaiva valjuk
a megvéltds mivében, amelyért a jaszol
hidegében és szegénységében, csecsemo-
ként kozénk érkezett. Alig, hogy vilagra
jott ez a csOppség, maris menekiilnie kel-
lett Her6des kegyetlensége el6l.

Jézus, mint példakép, arra hiv minket,
hogy komolyan vegyiik 6t emberi mi-
voltdban: ,,Jézus, az emberré lett Istenfiu,
egyszertien az emberek kozott élt, szere-
tetben hozzajuk tartozott [egy nagycsa-
lad 6vo, vigyazo szeretete vette 6t koriil],
oriilt, hogy az emberek kozott lehet. Nem
habozott istenségének nagysagat elrejteni,
és emberként élni. Egészen 1j méltosag-
gal ajandékozta meg emberségiinket..”
Konkrétan maga el6tt latja Jézust, mint
kétkezi munkdst, Marianak és J6zsefnek a
fidt. Ugy l4tja 6t, mint aki szegénységben
sziiletett s a legteljesebb megalaztatasban
halt meg. Latja, amint a legutols6 helyet
foglalja el kozottiink. Mestere és példa-
képe, Foucauld atya igy ir errél: ,Jézus
olyannyira torekedett az utolsé helyre,
hogy igen nehéz lenne azt elvenni téle...
Sziiletése, élete és haldla a legmélyebb
megvetettségben és gyalazatban folyt le,
miutan egyszer s mindenkorra annyira az
utolsé helyet foglalta el, hogy soha senki
nem keriilhetett nala mélyebbre... Azok
az eszkozok, amelyeket Jézus a jaszolban,
Nazaretben és a kereszten hasznalt: a sze-
génység, megvetettség, megaldzottsag,
elhagyatottsdg, iildoztetés, szenvedés... O
azt kéri, télink: hagyjuk, hogy folytathas-
sa benniink az életét” — majd igy Osszegzi
gondolatait: — ,,Az Evangélium terjeszté-
séért kész vagyok elmenni a vilag végére
is, és élni egészen az utolsd itéletig”

Minthogy Isten Jézus Krisztusban em-
berré lett, a lelki életben sem lehet érté-
kesebb dolog, mint az emberség. Ahhoz,
hogy keresztények legyiink, elébb em-
berré kell valnunk, a sz legteljesebb és
legszebb értelmében. Ez minden hivatas
origdja, kiindul6é pontja. Isten az ember

emberségében kivanja megmutatni ma-
gat nekiink. Embernek lenni annyi, mint
kiviilr6l megkozelithetének és nyitottnak
mutatkozni, elhagyva a szigoru tavolsag-
tartdst. Gyengéd és higgadt magatartasra
van sziikségiink, amely nem unalmas és
nem hamis, ugyanakkor vildgos és hata-
rozott.

Magdeleine Hutint gyakran kritizaljak,
az emberek kozotti egyszer( és testvéries
élete sokakat megbotrankoztat akkori-
ban. Igy ir errél: ,Talan neked is szemre-
hényast tesznek majd, mint Krisztusnak,
hogy a vamosokkal és blindsokkel egy
asztalhoz tlsz, hogy elvegyiilsz a tomeg-
ben, és tal kozel engeded magadhoz a
nyilvanos biinésoket, megengeded, hogy
a gyermekek 1okdossenek..” O csak azt
szeretné, hogy szégyenkezés nélkiil min-
denki asztalahoz letilhessen.

Ahogyan a végtelen szeretet egy aldott
éjszakan a mi torténelmiink részévé lett,
és testvérként belebonyolddott véres sor-
sunkba. Kozottiink élt, és a biint kivéve
mindenben hasonléva valt hozzank, mint
egy ember. Azt hagyta rank, hogy az Atya
orszagaba csak gyermekként léphetiink
be; azzal az drtatlan csodalkozdssal, felté-
tel nélkiili rahagyatkozassal, amivel jelen
volt a foldiinkon és veliink marad a vilag
utolsé percéig.
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Manapsdg egyre tobb oldalrél hal-
lunk alapvetd kérdéseket és kétségeket
kardcsonnyal kapcsolatban. Nemcsak
a nem hivék, hanem az iij keresztény
felekezetekbe tartozok is megkérdd-
jelezik az iinnep tobb vonatkozdsdt.
Masok pedig egyszeriien nem tudjdk,
hogy mik a kardcsony valos alapjai és
mit jelentenek szimbolumai. Gyakran
ismételt kérdések a kardcsonyrol.

Szerzék: Piazza-Georgi Barbara
és Legeza LdszIo.

1. Miért iinnepeljiik jobban a kara-
csonyt, mint a hisvétot? Nem a husvét
a fontosabb iinnep a keresztények sza-
mara?

A keresztény hit szamara a husvéti tinnep-
kor, amely Krisztus szenvedésére, halala-
ra és feltiamadasara emlékezik, valoban
lényegesebb, mint a karacsony. A katoli-
kus liturgia, a torténelmi szerzetesrendek
belsé szokdsai, st az egész keleti egyhaz
nagyobb sulyt fektet a husvétra. Viszont
a karacsony is fontos iinnepnek szamitott
az egész keresztény vildgban, mar a har-
madik-negyedik szazadtél kezdve.

2. Honnan tudjuk, hogy Jézus december
25-¢én sziiletett?

Nem tudjuk. A Szentirds semmit nem
mond réla, és az Egyhaz nem is allitja. Ez
egy szimbolikus, utélag valasztott datum,
melyre két kilonboz6 magyardzatot is-
meriink.

Egy kevésbé ismert, de kutatok altal in-
kabb elfogadott magyarazat szerint, me-
lyet Hipp6i Szent Agoston irasaiban is
olvashatunk, a 3. szdzadban felmeriilt a
keresztény irdsokban egy szimbolikus
szamitds. Jézus szenvedésének és hald-
lanak datumabdl indult ki, amelyet az
egyiptomi egyhdz — a mai naptar szerint -
aprilis 6-ra tette. Akkori elképzelések sze-
rint e két ddtum megegyezett: igy az an-
gyali tdvozletnek, Jézus fogantatdsanak
tinnepét is aprilis 6-an tinnepelték. Ebbél
logikusan kovetkeztetve Jézus sziiletése
janudr 6-ra esett. A nyugati egyhdz mas
naptérral, de ugyanezen az alapon, Jézus
fogantatdsanak tinnepét — Gyiimolcsoltd
Boldogasszonyt — marcius 25-re tette, igy
Jézus sziiletését december 25-re. Késébb
ez az elképzelés feledésbe meriilt, és Hus-
vét datumanak kiszamitasat mas alapra

helyezték, de a keleti egyhazak egy része
ma is janudr 6-an tnnepli kardcsonyt.

Az ismertebb, évszazadok ota elterjedt
magyardzat pedig arra alapszik, hogy a
kardcsonyt a Nyugatrémai Birodalom te-
riiletén tudatosan a régi pogany tinnepek
idejére tették, amelyek a téli napforduléra
estek. Ezt alatdmasztja Nagy Szent Ger-
gely papanak (590-604) egy fennmaradt
levele, amelyben az angliai missziona-
riusokat arra biztatja, hogy a meglevé
pogany tnnepeket ne toroljék el, hanem
asszimilaljak keresztény iinnepekbe. Vi-
szont ez nem magyardzza meg a Keleten
hasznalt janudr 6-1 ditumot.

3. Ezek szerint Karacsony eredetileg
nem egy pogany iinnep?

Bizonyos szempontbdl kétségteleniil
magaba foglal régi pogany elemeket: az
idépontja megegyezik a téli napfordulo
tinneplésével, a karacsonyfa és a gyertyak
is mind ehhez tartoznak. Viszont ezek
az elemek teljesen hitelesen illeszkednek
be Jézus sziiletésének szimbolizmuséba:
tul vagyunk a legs6tétebb napokon, jon

mar vissza a fény, az 4j élet! A keresztény

tinnep nem szall harcba az 8si szokdsok-
kal, hanem beteljesiti és atlényegiti azo-
kat.

Talan azért is terjedt el ennyire a koz-
tudatban a masodik ddtummagyarazat,
mert az emberek, akar keresztények, akar
nem, 6sztondsen megérzik ezt az egyete-
mes, emberi iizenetet.

4. Ki az a Mikulas? Mi koze van a ke-
reszténységhez?

Valdban, a mai vigyorgds, piros ,pizsa-
mas” Mikulds eléggé eltorzitott figura,
akitél nekiink, keresztényeknek, nem
artana kissé eltavolodnunk. Vissza kelle-
ne térniink az eredeti Mikuldshoz, vagy-
is Szent Miklés emlékéhez. A negyedik
szazadban élt Kis-Azsidban, Myra varos
puispoke volt. (A Mikulas piros ruhdja és
slivege a bizanci csaszarok viseletére és a
keleti plispokok ma is hasznalt templomi
oltozékére utal.) Bokeziiségérdl volt hi-
res, a legenddk szerint névteleniil dobott
be ajandékokat szegény emberek abla-
kan, vagy akdr zsdkban a kéménytikon. A
tengerészek véddszentje volt, ezért a ko-
zépkorban olasz tengerészek a foldi ma-
radvéanyait a torokok el6l elmenekitették,
és Bari varosaban ujratemették. Onnan
egész Nyugatra kiterjedt kultusza, még
a reformaciot is tulélte, f6leg a Németal-
f6ldon, mint Sinta Klaas (Klaas = Claus
= Nikolaus). December 6., Szent Miklds
tinnepe egyfajta eldjatékava valt a kara-
csonyi tinnepkornek, amikor a gyerekek
este kitették cip6jiiket az ablakparkanyra,
és masnap édességekkel és déligytimolcs-
csel telerakva talaltak. Ez a kedves szokas
a német kulturkoron keresztiil Magyaror-
szagra is atterjedt. Hollandiabol a kultusz
atterjedt Eszak-Amerikaba: ott 1820 tdjén
egy hires vers sziiletett, amelyben az ir6
Santa Claus-t kovér, nevetds, pirosruhds
emberkének képzelte, aki rénszarvasok
altal huzott szankon érkezik az égbdl ka-
racsony éjjel, hogy a gyerekeknek ajan-
dékokat hozzon. Azéta ez az elképzelés
keriilt be a koztudatba vilagszerte.

5. Miért kell a gyerekekkel még elhitet-
ni, hogy a Jézuska, vagy a Mikulas, hoz-
za az ajandékokat? Nem egy idejétmailt,
méltatlan mese ez?

Vissza lehet kérdezni, hogy miért mesé-
link a gyerekeknek hésokrdl és sarka-
nyokrol? G.K. Chesterton igy fejezi ki: ,A
mesék nem azt mondjak el a gyerekek-
nek, hogy léteznek sarkanyok. A mesék

azt mondjék el, hogy a sarkanyokat meg
lehet 6lni” Tudjuk, hogy egy bizonyos ko-
rig a gyerek tudasa mesékbdl, jelképekbdl
formalédik, és a boles sziilonek eszébe
se jut ezeket kiiktatni az életébdl. Kara-
csony meséje ugyanebbe a kategoridba
tartozik. Nem hazugsag a kisgyerek felé,
hogy Jézuska vagy Szent Miklés hozza
a fénylé karacsonyfat és az ajandékokat,
hanem jelképes tanitas arra, hogy atérez-
ze a kardcsony lényegét, varazsat. Késébb
megfelel6 mddon rairdnyitjuk a gyerekek
figyelmét a ,,feln6tt” iinneplésre, amelybe
beletartozik a csaladi szeretet, az ajandé-
kozas szépsége és a mindennapi csodak
iranti érzék.

6. Miért esziink halat karacsonyeste?

Karacsony keresztény iinnepléséhez hoz-
zatartozik az tnnep el6tti bojti idészak.
Régen az adventi bojtot ,kisbojtnek”
hivtdk, hogy megkiilonboztessék a hus-
vét el6tti ,nagybojt”-t6l, de hasonld sza-
balyok voltak érvényben. Karacsony este
még ebbe az iddszakba tartozik, ezért
katolikus orszagokban az {innepi menii
hagyomanyosan husmentes. Keresztény
csaladokban az advent a mai napig va-
lamilyen Onmegtartoztatassal, bojttel,
hangos mulatsagok elkeriilésével jar. Ha-
gyomanyos az adventi hétkéznapokon a
- szintén Onfegyelmet kivand! - hajnali
roraté misén vald részvétel.

7. Ki volt valéban a harom kiraly?

Az Evangélium szerint nem kiralyok
voltak, hanem keleti bélcsek, és szamuk
nincs f6ljegyezve. A felsorolt harom ajan-
dékbdl - arany, tomjén, mirha — kovet-
keztette a hagyomany azt, hogy harman
voltak. Az a gondolat, hogy kiralyok vol-
tak, Izajas proféta egyik jovendolésébol
ered. A nyugati hagyomanyban hasznalt
neveik - Gaspar, Menyhért, Boldizsar -
mar megjelennek a hatodik szazadbeli
Ravennai mozaikokon. A ,keleti bolcsek”
megnevezés legvaldszintibb, hogy a per-
zsa zoroasztridnus vallds papi kaszt tag-
jaira vonatkozik, akik sokat foglalkoztak
csillagaszattal és jovendoléssel. Ezek neve
»magus” volt: ezt a szot hasznalja Maté
evangéliumanak gorog eredetije. Meg-
jegyzendd, hogy az Evangélium milyen
pozitivan ir ezeknek a pogany papoknak,
magusoknak latogatésardl! Ugy tekintjiik,
mint jelképe az Egyhaz befogaddképessé-
gének és univerzalitasanak.

Kardcsony a ,megtestesiilés” iinnepe.
A megtestesiilés iidvtorténeti esemény,
melynek sordn az isteni Ige testté lett. Az
emberré lett Fivisten misztériuma: Jézus
Krisztusban az emberi természet egyesiilt
a Fiti isteni személyével. Jézus ,értiink, em-
berekért és a mi iidvisségiinkért leszdllott a
mennybdl, megtestesiilt a Szentlélek erejé-
bél, Sziiz Mdridtol és emberré lett”. A meg-
testesiilés célja, hogy Istennel kiengeszteljen
minket és idvozitsen. Mdsik célja, hogy mi
megismerjiik Isten szeretetét. Végiil, hogy a
szentség példaképe legyen szdmunkra: ,En
vagyok az Ut, az Igazsdg és az Elet, senki
sem jut az Atydhoz, csak éndltalam”.
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