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HASZNOS TANÁCSOK
A SZÖVET MASZK
HASZNÁLATÁVAL
KAPCSOLATBAN

•	A maszk takarja az állat, arcot, orrot!
•	Ne legyen kényelmetlen a viselete, ne szorítson!
•	Használat közben ne érjünk maszkhoz!
•	Csak saját maszkot használjunk! Ne kérjük és ne adjuk kölcsön 

a szövetmaszkot!
•	A maszkot lehetőség szerint naponta mossuk 60°C-on!
•	Figyeljünk arra, hogy a maszk levétele után ne piszkáljuk  

arcunkat, ne nyúljunk a szemünkhöz, orrunkhoz, szánkhoz!
•	A maszk levétele után haladéktalanul mossunk kezet!
•	A levett maszkot külön tároljuk (pl. zacskóban), lehetőség 

szerint ne érintkezzen más használati tárgyakkal!
•	Az átnedvesedett maszkot ne használjuk, cseréljük le!

A járvány új szakaszában elsősorban 
a TÁVOLSÁGTARTÁSRA helyezzük a 
hangsúlyt. Ha minél többen viselünk 
szövet maszkot, csökkenthetjük a ví-
rus terjedésének sebességét. 


