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HASZNOS TANACSOK

A SZOVET MASZK
HASZNALATAVAL
KAPCSOLATBAN

A jarvany U] szakaszaban elsGsorban
a TAVOLSAGTARTASRA helyezziik a
hangsulyt. Ha minél tobben viselunk
szovet maszkot, csokkenthetjuk a vi-
rus terjedésének sebességét.

« A maszk takarja az allat, arcot, orrot!
e Ne legyen kényelmetlen a viselete, ne szoritson!
« Hasznalat kézben ne érjunk maszkhoz!

» Csak sajat maszkot hasznaljunk! Ne kérjiik és ne adjuk kolcson
a szovetmaszkot!

« A maszkot lehetdség szerint naponta mossuk 60°C-on!

* Figyeljunk arra, hogy a maszk levétele utan ne piszkaljuk
arcunkat, ne nyaljunk a szemunkhoz, orrunkhoz, szankhoz!

o« A maszk levetele utan haladéktalanul mossunk kezet!

o A levett maszkot kiilon taroljuk (pl. zacskéban), lehetdoség
szerint ne érintkezzen mas hasznalati targyakkal!

» Az atnedvesedett maszkot ne hasznaljuk, cseréljiik le!
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