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Magyar Maltai Szeretetszolgélat
Hajdu Krisztina Szakmai Vezetd

részére

Tisztelt Hajdd Krisztina!

Koszonjik megtiszteld megkeresését a témaban, természetesen készséggel allunk
rendelkezésiikre a felmeruld szakmai kérdések tekintetében. Engedje meg, hogy
néhany széban bemutassam szervezetiinket, kiildetésiinket és a szemléletméodot
ahogyan dolgozunk.

A Magyar Resuscitatiés Tarsasdg 2001 6ta miikodik Magyarorszagon az ERC
(European Resuscitation Council — Eurépai Ujraélesztési Tarsasag) hazai
képviseldjeként. Szervezetiink tagjai elssorban a siirgdsségi betegellatas
teriilletén dolgozo, tobbnyire vezetd beosztast orvosok koreibdl keriilnek ki, akik
fontosnak tartjak a naprakész és gyakorlati tudas atadasat, valamint 6k maguk
1s szeretnének aktualis kutatdsok eredményeként publikilt és kiadott
eljarasrendek és szabvanyok harmdniajaban dolgozni.

Az MRT az elmult 16 évben koézel haromszaz kurzust tartott kilenc téméban
hozzavetilegesen 6tezer résztvevd szamara. Az egészségiigyi képzéseink mellett
altalanos oktatoképzés is programunk részét képezi, amely a tématol fiiggetlen
modern szemléleti és hatékony oktatastechnikat mutat be és ad at a tanfolyamot
elvégzdknek.

Az MRT az ERC mindségbiztositasi rendszerének teljes megfelelésben miikodik —
oktatdink egy online rendszeren keresztiil regisztraljak aktivitdsukat, valamint
ismétld vizsgakat tesznek meghatarozott idSkézénként annak érdekében, hogy a
legjobb modszerrel a legjobb tudast adhassak at a hallgatéknak.

Az MRT és az ERC valamint az oktatbéink szerint az Onok &altal megvaldsitani
kivant képzések sikeres kivitelezéséhez — kiillonos tekintettel a képezni kivant
célcsoportra az alabbi termékeket ajanljuk:

ZOLL X Series defibrillator — az egyetlen olyan eszkoz, mely képes perfizids
index (mellkaskompresszié hatékonysagat és igy az Ujraélesztés egyik
legfontosabb mindségi parméterét jelenti) kijelzésével parhuzamosan az EKG
ritmus mellkaskompresszié kozbeni kijelzésére és olyan kialakitdst, mely
kérhazon kivilli hasznalatra tervezett és tesztelt. Az eszkdz magas szintd
szimulaciés oktatast és az Ujraélesztés azonnali mindségi visszajelzését teszi
lehet6vé.
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ZOLL AED 3 defibrillator — az egyetlen olyan eszkdz, mely folyamatos
visszajelzést ad a mellkaskompressziok mindségérdl és igy kozvetett informaciot
ad a koronaria perfuzidés nyomés mindségérsl (mely meghatarozza a tulélést) és
online ellenérzési rendszere lévén kikiiszoboli a huméan faktori hibakat az
tizemeltetésnél (lemeriilt telep, hibas/lejart elektréda).

AmbuMan Instrument — egyediilalld higiénikus rendszere alkalmassa teszi
tomeges oktatasban valé alkalmazisra. A hasfalba épitett kettds visszajelzd
rendszere (oktatdé és hallgaté irdny) biztositja, hogy a modern ujraélesztési
gyakorlati oktatasi alapelvek szerint az Ujraélesztés mindségét az Un. continuous
assessment elvek szerint azonnali visszajelzésre keriiljon.

AmbuMan Advanced IV karral és IO labbal — egyediilalld vezeték nélkiili
vezérlésl és automatikus-kiértékelést biztositd Ujraélesztés szimulacids eszkoz,
mely rendelkezik egyedulall6 higiénikus rendszerrel. A vezeték nélkiili kapcsolat
élethi, valésagnak megfeleld kornyezett biztosit melyben a hallgatokat nem
zavarjak a szituacioba nem ill6 koérnyezeti targyak és igy jobb atéléssel
dolgoznak, ezaltal hatékonyabb szimulaciés élmény biztosithatd. Az automatikus
kiértékelés a szimulaci6 mért paramétereit Osszesiti, mely az oktaté altal
alkalmazott visszajelzési technikiaval modern debriefing eszkozzé valik. Jelenlegi
tudasunk szerint a leginkdbb motival6, az éles helyzetre legjobban felkészitd
szimulaciés technika a fenti eszkozzel érhetS el az adott célcsoport
vonatkozasaban.

Ambu Baby és AMBU junior BLS gyakorlé baba — alapszint{i 1jraélesztés
oktatasdban az egyetlen olyan eszkozpar, mely egyediildllé higiénikus
rendszerrel rendelkezik. Az Ongk altal vazolt képzési rendszerben a gyermek és
csecsemé6 fantomok esetében kiilonésen fontos az egyedi higiénikus rendszer,
hiszen az elsGsegélynyjté oktatds alkalmaval hidrom témaban (Gjradlesztés,
léguti idegentest ellatdsa, szituaciés gyakorlatok) is hasznilatra keriil a fantom.
Amennyiben nem egyediilalldo higiénikus rendszerrel rendelkezd fantomot
hasznalnak, a léguti keresztfert6zés kockazata igen nagy.

Ambu Intubaciés Tréner — 1égutbiztositas eszk6zds és eszkdz nélkiili szimulacidja
elengedhetetlen feltétele a hatékony ujraélesztési és elsGsegélynyujtasi
képzésnek. A valdsaghll fantomok természetiitkbdl fakadéan nem adnak jé
lathatosagot a légutak vonatkozasaban. A 1égutbiztositasi gyakorlasnal fontos,
hogy a hallgatok pontosan lassik, hogy mikor, milyen technikival, milyen
anatéomiai viszonyok mellett dolgoznak. Erre ad lehetdséget az Ambu IntubAciés
Tréner, mely oldalrdl nyitott (kvazi ,félbevagott”) anatémiai modell. Az oktatas
akkor a leghatékonyabb, ha az intubécids tréneren valé alap skill gyakorlatok
utan kovetkezik a valésaght szimulicié. Ehhez nélkiilszhetetlen az eszkoz.
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A fenti termékek -ahogy a leirdsban lathatja is- egyediilallé képességekkel
rendelkeznek. A piacon elérhetd tobbi, hasonld célzatd termék a tapasztalatdink
szerint nem képvisel megfeleld mindséget, illetve pontosan a kulcsfontossagu
képességek hianyaban nem alkalmasak a megfeleld szinvonali oktatas
tamogatdsara. Az On Aaltal leirt szdmd képzés és képzendd 1étszam
figyelembevétele mellett allaspontunk szerint csak ezekkel a termékekkel
garantalhatd, hogy az eszkozok kiszolgaljadk az igényeket magas szinvonal
megtartasa mellett.

Szeged, 2017. december 20.
Magyar Resusciatios Tarsasag

1135 Budapest, Kitvdlgyi ut 4.
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Dr. Loczi Gerda

Magyar Resuscitatios Tarsasag

Kozponti Oktatasi Iroda

Vezet6

Oxyologus szakorvos
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