NEBIH AJANLAS A MINOSEGMEGORZESI IDOVEL RENDELKEZ® ELELMISZEREK
LEJARATI IDO UTAN TORTENO FOGYASZTHATOSAGAROL

Orémmel tajékoztatjuk, hogy Gj termékcsoportokkal bévitettiik a Nébih Maradék
nélkiil programjanak népszerii lejarati atmutatojat. A hianypotlé gylijtemény a
lakossag, a kereskedelmi szektor és a karitativ szervezetek szamara ad hasznos
iranymutatast a minéségmegorzési ideji termékek lejarat utani fogyaszthatosagarol.

A minéségmegorzési idével rendelkezd élelmiszerek a lejarati id6é utan veszithetnek
ugyan a mindségiikbél, de - bizonyos szabalyok betartasa mellett - elfogyasztasuk
élelmiszerbiztonsagi kockazattal altalaban nem jar. Ha bontatlan, sértetlen
csomagolasban, a gyarté ajanlasanak megfeleléen taroltuk és kibontas utan a
megszokotthoz képest nem tapasztalunk szamottevé érzékszervi valtozast, a lejart
mindségmegorzési idejl termék akar még hetekkel, honapokkal a lejarati id6 utan is
elfogyaszthata.

Ebben ad iranymutatast a Maradék nélkiil program frissitett lejarati atmutatoja,
amelyben mostantol a tojas, a margarin, a szendvicskrém, a kolbasz, a szalami, a
sonka, a szalonna, a keménysajtok, a készételek és a kavéital is szerepel. A
korabbiakhoz képest valtozott az utmutatéban a fagyasztott termékek lejarat utani
ajanlott felhasznalasiideje is. A gylijjteményben most mar kiilon bontva szerepelnek
azon informaciok, hogy az emldsallatokboél késziilt termékek a lejarati id6t koveto
legfeljebb 6 honapig, a fagyasztott hal, a baromfi, a zoldségek és a gyiimolcsok pedig
legfeljebb 3 honapig fogyaszthatok.

A frissitett utmutato elérhet6é a Maradék nélkiil program
weboldalan: https://maradeknelkul.hu/lejarati-utmutato/
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