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Mire vonatkozik az utmutatd?

Az élelmiszerek jelolésén a lejarati datum kétféleképpen szerepelhet: a
fogyaszthat6sagi id6 vagy a minéségmegdrzési idé megadasaval.

e A ,fogyaszthatosagi id6”-vel rendelkez6 termékek (friss fogyasztasu, romlékony
elelmiszerek) a lejarat utan egészségugyi artalmat okozhatnak, ezért ekkor mar
nem fogyaszthatok!

e A tartds élelmiszerek lejarati idejét a ,,min6ségmegbrzési id8” jelzi. Ezek a
termékek a lejarat utan is fogyaszthatok megfeleld el6vigyazatossag mellett,
kereskedelmi forgalomba azonban mar nem hozhatok.

Az élelmiszer-higiéniarol sz6l6 Eurdpai Parlament és a Tanéacs 852/2004/EK rendelete
értelmében a lejarati id6t kovet6en is adomanyozhatdk olyan élelmiszerek,
amelyeknél a 1169/2011/EU rendelet alapjan minéségmeg6rzési id6t allapitanak
meg. Ezek az élelmiszerek abban az esetben adomanyozhatdk/fogyaszthatok el a
min&seégmeg0Orzési ido lejartat kovetben, ha:

e atermék csomagoldsa bontatlan, sértetlen, szennyez6désmentes,

e az élelmiszer érzékszervi tulajdonsagai nem mutatnak eltérést, azok az adott
termékre jellemz6k, nem mertdl fel a termék szemrevételezésekor
elelmiszerbiztonsagi gyanu (pl. penészesedés, kellemetlen szag),

e az élelmiszert végig a gyartdja altal el6irt korulmények kozott taroltak és
szallitottak; fagyasztott termék esetében a tarolasi hdmérséklet nem haladta meg
a-18°C-t;

e az adott termék nem csecsemOk és kisgyermekek taplaldsara szant specidlis
élelmiszer, anyatej-helyettesité tapszer.

Az aldbbi 4bran termékcsoportonként olvashatd, hogy a lejaratot kovetéen hany
hénapon belll ajanlott elfogyasztani az egyes lejart minéségmegdrzési idejl
termékeket. A felhasznalasi (fogyaszthatosagi) hataridéket a nemzetkozi ajanlasokkal
O0sszhangban hataroztuk meg. Kizardlag ,,min6ségmeg6rzési idével” jelolt
termékek esetében alkalmazhatok!
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Termékcsoportonkénti ajanlott felhasznalasi (fogyaszthatdsagi) hataridd

a minéseégmegorzeési ido lejartat kdvetben
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Felhasznalt forrasok

e EU Platform on Food Losses and Food Waste (2019). Redistribution of surplus
food: Examples of practices in the Member States. Elérheté:
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-06/fw_eu-actions_food-
donation_ms-practices-food-redis.pdf

e Federal Agency for the Safety of the Food Chain (2017). Circular letter regarding
the provisions applying to food banks and charities (Belgium). Az Eurdpai
Bizottsag altal készitett angol nyelv( forditas elérhet6:
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-
05/fw_lib_gfd_bel banquesalimentaires.pdf

e Netherlands Food and Consumer Product Safety Authority (2015). Dutch
Information Sheet Charitable institutions and organisations. Az Eurdpai Bizottsag

altal készitett angol nyelvd forditas elérhetd:
https://ec.europa.eu/food/system/files/2019-05/fw _lib_gfd_nld_informatieblad-
76.pdf

e Member State Page: Czech Republic. Elérhet6:

https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu-food-loss-waste-prevention-
hub/eu-member-state-page/show/CZ

e WRAP (2017, aktualizalva: 2020). Surplus food redistribution labelling guidance.
Elérhetd: https://wrap.org.uk/resources/guide/surplus-food-redistribution-
labelling-guidance

e Utah Food Bank (2012). Safe Food Donation and General Consumption
Guidelines. Elérhet6: https://www.utahfoodbank.org/wp-
content/uploads/2017/02/Complete_Guide_09-25-12.pdf

Jogszabalyok:

e A Bizottsag (EU) 2021/382 rendelete az élelmiszer-higiéniarol szol6 852/2004/EK
eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet mellékleteinek az élelmiszer-allergének
kezelése, az élelmiszer-Ujraelosztas és az élelmiszer-biztonsagi kultdra
tekintetében torténd modositasarol

e Az Eurdpai Parlament és Tanacs 1169/2011/EU rendelete

e 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrol és hatésagi feluigyeletérdl
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